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高等部校内実習 ６月１５日スタート 
いよいよ来週から３週間の校内実習です。学校でも、生徒・職員ともに準備を進めています。 

ご家庭からも『実習前２週間チャレンジ』へご協力いただき、ありがとうございます。 

さて、今回の実習から『実習日誌』と『評価票』の形式を変更しましたので以下の通りお知らせします。 

 

○実習日誌 

朝一番に実習先へ提出しますので、担当者が生

徒の様子を確認しやすいよう「保護者より」の欄

から始まる形式になりました。校内実習でも同様

に使用しますので、お手数ですが、実習初日は保

護者欄をご記入いただいた上で生徒に持参させて

ください。 

さらに作業終了後振り返りを進める過程で、生 

徒自身が「明日の目標」を導き出せる内容にしま

した。実習中はぜひ生徒の振り返り欄もご覧いた

だき、適宜アドバイスをお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○評価票 

これまでの評価項目をベースに、「働く力」を 

より客観的・端的に評価できるようにしました。 

次回につながる課題の整理や、進路相談に活用し

やすい内容にしました。 

 

 

一期一会 小千谷総合支援学校グラウンドからの景色 信濃川と越後三山 

学校にお越しの際にはご案内させていただきますので、ぜひご覧ください。 



 

ご家庭へのおねがい 

 

１、実習前【きちんと準備をし、生徒の気持ちを実習モードへ！】 

○心構え・・・・・・・・生徒の明日の目標(前日の日誌に記入します)の確認。 

○身だしなみ・・・・・・清潔で清楚な服装。髭を剃る。長い髪は縛る等。 

○睡眠・・・・・・・・・就寝時間を決め、十分な睡眠を確保。就寝直前の 

テレビ、ゲームは控えましょう。 

 

 

２、実習中【持続可能な職業生活のために】 

○実習状況の把握・・・・職場の様子、相談、日誌の確認等、安心できる家庭という場で 

保護者または社会人の先輩として話を聞いてあげてください。     

○身だしなみの維持・・・入浴、洗髪、整髪、爪切り、洗顔、歯磨き、きれいな靴下、 

きれいなハンカチ、ティッシュ、きれいなタオル、マスク等 

○生活リズム・・・・・・早寝、早起き、しっかり朝食 

○激励・・・・・・・・・明日への意欲付け、リフレッシュ 

○実習日誌の記入・・・・「保護者より」の欄に一言、記入をお願いします。 

 

○欠勤等の連絡・・・・・何かあれば迷わず学校へ連絡してください。 

            体調不良の場合は、ご自宅で療養してください。 

 

 

３、実習後【実習を自信に！成果が積み上がるように】 

○実習についての保護者アンケート（実習前に配付）にご協力をお願いします。 

○事後学習にて、実習先(今回は所属班)からの評価票や生徒による自己評価等をもとに、 

成果や課題について学習します。これらの大切な情報を、関係者（本人、保護者、学校、 

相談機関）が共有できるよう、本人と一緒に整理したいと考えております。 

 

 

お問い合わせ、ご相談等ございましたら、いつでもご連絡ください。 

〒９４９－８７２１  

 新潟県小千谷市大字塩殿甲２１４４番地  

 小千谷市立総合支援学校  進路指導主事（松川正太郎） 

 TEL 0258-82-1878     FAX 0258-82-1889 

                  E-mail    sogosien@ojiya.ed.jp  
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