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令和７年が始まりました。進路だよりでは、今年も進路に関する情報提供をしていきたいと思います。 

本年も昨年同様、ご理解ご協力をよろしくお願いいたします。 

さて、今回は高等部の保護者様よりいただいた後期実習アンケートを一部ご紹介します。 

 

 

 

Ｑ，今回の実習でお子さんにどんな成長・成果が見られましたか？ 

・寝る時間が遅くなったときでも朝はしっかり起きることができ、びっくりした。 

・途中で体調を崩してしまい、実習に復帰できるか心配だったが、嫌がることなく実習に行くことができてよかった。 

・今回の実習でどうしたら相手に伝わるか次に何をすればよいかなど、自分で考えて行動できるようになった。 

・今回の実習は初めての立ち仕事で、忙しさや多くの事を気にしながらの仕事だった。 

 帰宅後はへとへとに疲れていたが、日を追うごとに慣れていく様子が見られた。 
 

Ｑ，実習に関して、保護者の立場からのお考えをお聞かせください。 

・職場・実習先が近いと安心感が増す。 

・実習を通して、仕事をすることの大変さや大切さを実感し、働くことの意味も分かり、とてもよい経験だった。 

・あいさつ、返事、コミュニケーション、体調管理など、当たり前にできることが大切だということを自覚し、自分 

みがきをして頑張ってほしい。 

・コミュニケーションがとれていたか心配。一緒に働いている方の名前を覚えるなど、実習中にもっと声掛けすれ 

ばよかった。 
 

Ｑ，今後に向けてのご要望、ご質問、将来の生活や社会についてのお考えをお聞かせください。 

・なるべく人に頼らず、一人で行動できる人、自立できる人になってほしい。 

・これからいろいろな職種を知って、自分に合った職業が分かってくるとよい。 

・社会人としてルールを守る、自分からコミュニケーションをとるなど、課題は 

沢山あるので卒業までに少しでも身につけてほしい。 

・実習先がもっと多岐にあればよい。 

   →そうですよね。新潟市などの都市部では、企業からハローワークに求人票が多く届き、その中の企業へ

実習依頼することもよくあると聞きます。ただ、小千谷市では障害者向けの求人票が出ることは非常に

少なく、本人・保護者の希望を受けて学校が実習先を開拓しているのが現状です。職種や通いやすさ、

雰囲気など何を重視するのかご家庭で積極的に進路に関する話をしていただき、学校までご希望をお伝

えください。また、オンラインでの訓練ができる福祉サービスはないかなど、福祉のサービスについて

もご質問等ありましたら担任を通じて遠慮なくお知らせください。 

小千谷総合支援学校グラウンドからの景色 信濃川と越後三山 

 

一期一会 

保護者アンケート（高等部後期実習）の紹介 

 


