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2017年（平成29年）

　第37回小千谷市展の作品を募集します。
■応募資格／高校生以上
■出品料／1部門につき1,000円※高校生は無料です。
■応募規定

部門 規定

日本画 ▷版画は4号（33.3㎝×24.2㎝）以上50
　号（116.7㎝×90.9㎝）以内、その他は
　10号（53㎝×45.5㎝）以上50号以内（寸
　法は内のり）
▷額装に限る
※水墨画の高校生作品は、半紙サイズの場
　合、黒紙台紙貼付し出品可。

水墨画

洋画・
版画

書道
▷86㎝×205㎝以内（寸法は外わく）
▷額装、パネル、軸装とする。
※釈文票を添付のこと。誤字失格。

写真

▷表装は木製パネルまたは額縁（ヒートン
　・つり紐を取付）
▷単写真：A4サイズ～全紙まで。木製パ
　ネル・額縁は、長辺79㎝以内。
▷組写真：73㎝×103㎝以内。写真の大き
　さは自由。
※パネルサイズ、寸法は外わく。
※高校生単写真作品は、A4または四ツ切
　の場合、黒紙台紙貼付し出品可。

工芸・
彫塑

染、織、陶器、七宝、つる、漆、革、木、竹、
紙などによる工芸・人形など

※公募展に出品展示された作品は、出品できません。
※1部門3点以内。
※出品申込後の取り消しはできません。
※額装（ガラス不可、アクリル可）とつり紐を必ず
　取り付け、しっかりと固定してください。
■搬入受付／10月25日㈬午後3時～7時
※出品申込書（出品部門ごとに必要）を記入のうえ、
　出品料を添えて、東小千谷体育センターへ搬入し
　てください。
■その他
▷開催要項と出品申込書・釈文票は総合体育館、図
　書館、ホットプラザ、楽集館、片貝総合センター、
　真人ふれあい交流館、東山・岩沢・川井各住民セ
　ンターにあるほか、市ホームページからもダウン
　ロードできます。
▷開催要項を送付希望の方は、82円切手を貼った返

第37回小千谷市展
○開催日時
▷11月2日㈭～4日㈯：午前9時～午後6時
▷11月5日㈰：午前9時～午後4時
○会場／東小千谷体育センター

　信用の封筒を同封のうえ、次の送付先まで郵送し
　てください。
　▶送付先〶947-0035桜町4915番地　生涯学習課
■審査員
▷日本画、水墨画：関登美恵（日展会友、日本画院
　会友、県展参与、県美術家連盟参事）
▷洋画・版画：田中守（日展会友、光風会会員）
▷書道：石丸雨虹（県展参与・無鑑査、日展18回入
　選、日展会友、毎日展当番審査員、創玄1科審査員）
▷写真：北井一夫（1972年日本写真協会新人賞、
　1976年木村伊兵衛写真賞、2013年日本写真協会
　賞作家賞、2017年シカゴ美術館に作品「抵抗」を
　展示）
▷工芸・彫塑：羽鳥律子（新潟県展委員（工芸）、新
　潟県工芸会委員、日展会友）
■表彰
▷市長賞（賞状と賞金2万円）
▷新潟日報美術振興賞（賞状と賞牌）
▷奨励賞（賞状と賞金5千円）
▷佳作（賞状）
▷努力賞※高校生対象（賞状）
■問い合わせ／生涯学習課社会教育係（総合体育館
　内）☎83-0077

「マチイロ」アプリをダウンロード
して、いつでもどこでもスマホで「市
報おぢや」をチェック！

小千谷市の情報は、毎週月～金
曜日の午前7時35分頃から「F
Mながおか」でチェック！

小千谷市展作品募集



お知らせ

　
重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
（
県

障
）
制
度
は
、
障
が
い
の
あ
る
方
と

そ
の
家
族
の
経
済
的
負
担
を
軽
減
す

る
た
め
、
医
療
機
関
を
受
診
し
た
と

き
の
医
療
費
の
一
部
を
助
成
す
る
制

度
で
す
。

　

助
成
を
受
け
る
に
は
、
事
前
に
受

給
者
証
の
交
付
申
請
が
必
要
で
す
。

■
対
象
／
身
体
障
害
者
手
帳
1
〜
3

級
ま
た
は
療
育
手
帳
A
判
定
を
お
持

ち
の
方

※
9
月
1
日
か
ら
、
精
神
障
害
者
保

　

健
福
祉
手
帳
1
級
を
お
持
ち
の
方

　

が
新
た
に
対
象
に
加
わ
り
ま
す
。

※
本
人
ま
た
は
扶
養
義
務
者
の
前
年

　

の
所
得
金
額
に
よ
っ
て
、
対
象
に

　

な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
助
成
内
容
（
自
己
負
担
額
）

▽
外
来
：
1
回
5
3
0
円
（
1
か
月

　

1
医
療
機
関
に
つ
き
4
回
ま
で
）

▽
入
院
：
1
日
に
つ
き
1
2
0
0
円

■
申
請
に
必
要
な
も
の

▽
印
鑑

▽
身
体
障
害
者
手
帳
（
1
〜
3
級
）、

　

療
育
手
帳
（
A
判
定
）
ま
た
は
精

　

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
（
1
級
）

▽
健
康
保
険
証

▽
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
（
お
持

　

ち
の
方
）

 

重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
（
県
障
）

 

老
人
医
療
費
助
成
（
県
老
）

　

老
人
医
療
費
助
成
（
県
老
）
制
度
は
、

65
歳
〜
69
歳
の
ひ
と
り
暮
ら
し
や
寝
た

き
り
の
方
が
医
療
機
関
を
受
診
し
た
と

き
の
医
療
費
の
一
部
を
助
成
す
る
制
度

で
す
。

　

助
成
を
受
け
る
に
は
、
事
前
に
受
給

者
証
の
交
付
申
請
が
必
要
で
す
。

■
対
象
／
65
歳
〜
69
歳
の
方
で
、
次
の

ど
ち
ら
か
に
該
当
す
る
方

▽
常
時
ひ
と
り
暮
ら
し
で
、
扶
養
さ
れ

　

て
い
な
い
方

▽
3
か
月
以
上
に
わ
た
っ
て
寝
た
き
り

　

の
状
態
の
方

※
た
だ
し
、
前
年
の
合
計
所
得
金
額
が

　

1
2
5
万
円
を
超
え
る
方
は
除
き
ま
す
。

■
助
成
内
容
（
自
己
負
担
額
）
／
外
来
、

入
院
と
も
に
か
か
っ
た
費
用
の
2
割

■
申
請
に
必
要
な
も
の

▽
印
鑑

▽
健
康
保
険
証

■
申
請
・
問
い
合
わ
せ
／
保
健
福
祉
課

高
齢
福
祉
係
☎
83
・
4
0
6
0

●
市
議
会
第
3
回
定
例
会
日
程　
　
　

■
日
時

▽
本
会
議
（
第
1
日
：
議
案
上
程
説
明
）

　

9
月
4
日
㈪
午
前
10
時
〜

▽
常
任
委
員
会
連
合
審
査
会

　

9
月
5
日
㈫
午
前
9
時
30
分
〜

　

9
月
6
日
㈬
午
前
9
時
30
分
〜

▽
総
務
文
教
委
員
会

　

9
月
7
日
㈭
午
前
9
時
30
分
〜

▽
民
生
産
業
委
員
会

　

9
月
8
日
㈮
午
前
9
時
30
分
〜

▽
本
会
議
（
第
2
日
：
一
般
質
問
）

　

9
月
21
日
㈭
午
前
10
時
〜

▽
本
会
議
（
予
備
日
：
一
般
質
問
）

　

9
月
22
日
㈮
午
前
10
時
〜

　

※
質
問
者
が
多
い
場
合
に
開
催
し
ま
す
。

▽
本
会
議
（
最
終
日
：
委
員
長
報
告
、
採
決
）

　

9
月
26
日
㈫
午
前
10
時
〜

※
委
員
会
の
開
催
日
時
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
場
所

▽
本
会
議
：
市
役
所
４
階
議
場

▽
各
委
員
会
：
市
役
所
４
階
大
会
議
室

■
そ
の
他

▽
傍
聴
で
き
ま
す
。
本
会
議
を
団
体
で
傍
聴
す
る
場
合
や

　

委
員
会
の
傍
聴
を
希
望
す
る
場
合
は
、
事
前
に
お
問
い

　

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
本
会
議
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　

中
継
と
録
画
中
継
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
中
継
は
パ

　

ソ
コ
ン
の
ほ
か
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
か

　

ら
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
議
会
事
務
局
☎
83
・
3
5
0
5

▽
本
人
、
扶
養
義
務
者
の
所
得
の
状

　

況
を
確
認
で
き
る
書
類
ま
た
は
所

　

得
確
認
に
対
す
る
本
人
、
扶
養
義

　

務
者
の
同
意
書

■
申
請
・
問
い
合
わ
せ

▽
身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
を

　

お
持
ち
の
方
：
社
会
福
祉
課
障
が

　

い
福
祉
係
☎
83
・
3
5
1
7

▽
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
を
お

　

持
ち
の
方
：
健
康
セ
ン
タ
ー
保
健

　

係
☎
83
・
3
6
4
0

―　2

受
給
者
証
を
更
新
し
ま
す

　

す
で
に
重
度
心
身
障
害
者
医

療
費
助
成
（
県
障
）
受
給
者
証

を
お
持
ち
の
方
に
は
、
新
し
い

受
給
者
証
を
8
月
下
旬
に
郵
送

し
ま
す
。
手
続
き
は
不
要
で
す
。

※
所
得
が
確
認
で
き
な
い
方
に

　

は
、
更
新
に
必
要
な
書
類
を

　

発
送
し
ま
す
。

■
更
新
後
の
受
給
者
証
の
有
効

期
間
／
9
月
1
日
㈮
〜
平
成
30

年
8
月
31
日
㈮



無
料
登
記
相
談
所
開
設

informationinformationinformationinformation

8
月
3
日
「
司
法
書
士
の
日
」

記
念
無
料
相
談

  

相
　
　
談

　

小
千
谷
市
国
民
健
康
保
険
で
は
、
医
療
費
負
担
の
仕
組
み
や
健
康

に
関
す
る
認
識
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、
国
民
健
康
保
険
加
入
者

全
員
の
医
療
費
情
報
を
記
載
し
た
医
療
費
通
知
を
、
世
帯
主
宛
て
に

送
付
し
ま
す
。

■
送
付
対
象
世
帯
／
3
月
〜
5
月
に
国
民
健
康
保
険
で
医
療
機
関
を

受
診
し
た
方
が
い
る
世
帯

■
通
知
の
内
容
／
受
診
者
氏
名
、
医
療
機
関
な
ど
の
名
称
、
入
院
・

通
院
区
分
、
日
数
、
医
療
費
（
総
額
・
保
険
者
負
担
額
・
自
己
負
担

額
）
な
ど

※
審
査
中
な
ど
の
た
め
記
載
さ
れ
な
い
医
療
費
情
報
が
あ
り
ま
す
。

■
通
知
発
送
予
定
日
／
9
月
20
日
㈬

■
そ
の
他
／
医
療
費
通
知
は
、
医
療
費
の
請

求
書
や
領
収
書
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ
／
保
健
福
祉
課
国
保
年
金
係

☎
83
・
4
0
6
0

世
帯
主
宛
て
に
送
付
す
る
こ
と
に

同
意
で
き
な
い
方
は
ご
連
絡
を
！

　

世
帯
主
宛
て
に
世
帯
全
員
の
医
療
費
情
報
を
記
載
し
た

医
療
費
通
知
を
送
付
す
る
こ
と
に
同
意
で
き
な
い
方
は
、

8
月
4
日
㈮
ま
で
に
保
健
福
祉
課
国
保
年
金
係
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　

事
前
に
国
保
加
入
者
全
員
の
意
向
を
確
認
す
る
こ
と
が

困
難
な
た
め
、
国
保
加
入
者
本
人
か
ら
同
意
し
な
い
旨
の

連
絡
が
な
い
場
合
は
、
同
意
を
い
た
だ
い
た
も
の
と
し
て

世
帯
主
宛
て
に
送
付
し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
医
療
費
通
知
を
送
付
し
ま
す

　

県
司
法
書
士
会
で
は
、
8
月
3
日

の
「
司
法
書
士
の
日
」
を
記
念
し
、

各
司
法
書
士
事
務
所
で
相
続
・
登
記

・
起
業
・
借
金
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、

日
常
生
活
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や

ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
の
相
談
を
お
受

け
し
ま
す
。

■
日
時
／
8
月
3
日
㈭
の
各
事
務
所

　

土
地
や
建
物
の
所
有
者
が
亡
く
な

っ
た
後
の
相
続
登
記
な
ど
に
つ
い
て
、

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
8
月
21
日
㈪
〜
25
日
㈮
午

前
10
時
〜
正
午

■
会
場
／
新
潟
地
方
法
務
局
長
岡
支

局
（
長
岡
市
千
歳
1
‐
3
‐
91
）

■
相
談
担
当
／
法
務
局
職
員
と
新
潟

県
司
法
書
士
会
か
ら
派
遣
さ
れ
た
司

法
書
士

■
相
談
無
料
※
た
だ
し
、
事
前
に
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
新
潟
地
方

法
務
局
長
岡
支
局
☎
33
・
5
5
1
0

  

お
知
ら
せ

営
業
時
間
内

■
市
内
の
事
務
所

▽
星
野
松
栄
事
務
所
（
城
内
1
‐
8

　

‐
20
）
☎
82
・
5
5
0
5

▽
星
野
誠
事
務
所
（
城
内
1
‐
13
‐

 

25
）
☎
83
・
4
5
6
7

▽
石
田
徹
司
法
書
士
事
務
所
（
土
川

　

1
‐
11
‐
1
）
☎
82
・
6
2
1
5

▽
磯
部
正
行
司
法
書
士
事
務
所
（
本

　

町
1
‐
3
‐
1
新
栄
ビ
ル
3
0
3

　

号
）
☎
89
・
8
8
3
5

■
相
談
無
料
・
申
込
不
要

■
問
い
合
わ
せ
／
新
潟
県
司
法
書
士

会
☎
0
2
5
・
2
4
4
・
5
1
2
1

N
0
2
5
・
2
4
4
・
5
1
2
2
S

http://niigata-shiho.net
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きりとり

「錦鯉の里」無料入館券
き
り
と
り

【利用期間】　　　　　　 
　8月5日㈯～20日㈰
　午前9時～午後6時
※1枚につき1名様限り
※コピー不可

無料で入館できます！
「錦鯉の里」に遊びにきませんか

　お子さんやお孫さんと過ごす楽しいひとときに、
「錦鯉の里」を利用しませんか。
　展示資料や錦鯉に関するDVD、館内音声案内、
パンフレットなどは、英語、中国語による解説も
用意しています。
■入館料

区分 一般 団体（20人以上）

大人（高校生以上） 510円 410円

小・中学生 300円 250円

※小学生未満は無料です。
■年間入館券／1,030円
※購入後、1年間無料で入館いただけます。
※ご利用は購入者ご本人に限ります。

○無料入館券をご利用ください

■期間／8月5日㈯～20日㈰
■利用方法／下の無料入館券を切り取り、入館時
　に受付に提示してください。
■問い合わせ／錦鯉の里☎83-2233



  

募
　
　
集

ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ
講
座
受
講
生
募
集

　

受
講
料
の
ほ
か
に
ホ
ー
ム
利
用
登

録
料
1
0
0
0
円
が
必
要
で
す
。
定

員
ま
で
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

※
申
込
少
数
の
場
合
、
開
催
し
な
い

　

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
会
場
／
ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ

■
申
込
方
法
／
登
録
申
請
書
は
ホ
ッ

ト
プ
ラ
ザ
に
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
午
前
9
時

〜
午
後
9
時
、
ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ
☎
82

･
8
5
1
0

○
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ

　

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
講
座
２

　

楽
し
く
踊
っ
て
カ
ッ
コ
い
い
体
づ

く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
9
月
7
日
〜
10
月
5
日（
毎

週
木
曜
日
、
計
5
回
）
午
後
7
時
30

分
〜
8
時
30
分

■
講
師
／
N
P
O
ハ
ロ
ー
ス
ポ
ー
ツ

■
定
員
／
20
人

■
受
講
料
／
2
0
0
0
円
（
5
回
分
）

■
持
ち
物
／
運
動
の
で
き
る
服
装
、

内
履
き
、
タ
オ
ル
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お知らせ

　2020年に東京で開催されるオリンピック・パラリンピック競技大会の入賞メダル
に、不用になった小型家電に含まれるリサイクル材が活用されることになりました。
　東京2020組織委員会が主催するこの取り組みに、全国の自治体が小型家電の回収
で協力することになり、小千谷市も8月からプロジェクトへ参加します。
　市民のみなさんも小型家電のリサイクルに、より一層のご協力をお願いします。
■問い合わせ／市民生活課環境衛生係☎83-3509

メダルに
生まれ変わる!!

イベント回収
　ご家庭で不用になった小型家電を
回収します。
■日時／10月29日㈰午前8時30分～
　正午
※古着などのリサイクル回収と同時
　に実施します。
■会場／市役所駐車場

都市鉱山からつくる！
みんなのメダルプロジェクト

あなたの携帯
電話が！ 壊れたデジタル

カメラが！

ボックス回収
　携帯電話専用の小型簡易ボックス（投入口10㎝×4㎝）を
常設し、回収します。携帯電話やスマートフォン以外のもの
や投入口に入らないものは、イベント回収の際にお持ちくだ
さい。
■回収期間／8月1日㈫～平成31年3月31日㈰
※必要量が集まり次第、受付を終了する場合があります。
■回収場所・回収時間など

回収場所 回収時間など

市役所
市民ホール 午前8時30分～午後5時15分

※土・日曜日、国民の祝日と年末年始（12月
　29日～1月3日）は閉庁日片貝総合

センター

総合体育館

午前9時～午後9時30分
※毎月第2月曜日（国民の祝日にあたるときは
　その翌日）と年末年始（12月29日～1月3日）
　は休館日

回収する小型家電の種類など、
詳細は後日、市報おぢやなどで
お知らせします。



小千谷市職員採用試験
　平成30年度に採用する市職員の採用一次試験を行います。受験を希望される
方はお申し込みください。
■日程・募集する職種・資格など

試験日 試験・職種 学歴・資格 年齢 採用人員

9月17日㈰

一般事務中級 短大卒業 平成5年4月2日以後に生まれた方 2人程度

消防士 高校卒業以上 平成元年4月2日以後に生まれた方 3人程度

社会人枠
技術職員（土木）

高校卒業以上 昭和52年4月2日～平成5年4月1日
に生まれた方

1人程度

社会福祉士 1人程度

※学歴・資格は、平成30年3月31日までに取得見込みの方を含みます。
※短大とは、学校教育法による短期大学、高等専門学校またはこれと同等と認められるものをいいます。
※社会人枠は、実務経験が2年以上あり、かつ、技術職員（土木）は一級土木施工管理技士、社会福
　祉士は社会福祉士資格を取得していること。
■会場／小千谷市役所
■申込締切／8月24日㈭午後5時必着（郵送も同様）
■資料請求
▷市役所総務課窓口で直接請求
▷市ホームページ「市政情報」→ ｢採用情報｣ からダウンロード
▷郵送請求：希望試験・職種を書いて、返信用封筒（角2などのA4が入る大きさの封筒に宛て先を
　明記し、120円切手を貼ったもの）を同封し、外封筒には「試験要項請求」と朱書きして請求
　▶請求先〶947-8501総務課職員係（住所は記載不要）
■問い合わせ／総務課職員係☎83-3005N83-2789Qsoumu-si@city.ojiya.niigata.jp

■講座内容

日時 内容 行き先 昼食代

第2回 9月2日㈯午前9時～
午後3時頃

市内視察研修：観光ボランティアガイドと行く
まちあるき。（一部マイクロバスで移動）昼食は
東忠で「継之助御膳」をいただきます。

慈眼寺、船岡山、
東忠、朝日山、
峠の碑文など

1,200円

第3回 9月23日㈷午前8時
30分～午後3時頃

市外視察研修：見附市民観光ガイドグループ「な
びらーず」による戊辰戦跡まちあるき。昼食は
道の駅パティオにいがたの農家レストラン「も
みの木」でランチビュッフェをいただきます。

見附市今町
1,512円
※65歳以上は
　1,296円

■対象／市内在住または在勤の方
■定員／各回先着30人
■募集期間／8月1日㈫午前9時～16日㈬午後5時
■申込方法／電話、ファクス、メールで住所、氏名、電話番号、参加希望日をお知
　らせください。
■その他／参加者には後日、詳細なご案内をお送りします。
■申込・問い合わせ／生涯学習課社会教育係（総合体育館内）☎83-0077N83-00
　78Qsyougai@city.ojiya.niigata.jp

　平成30年は戊辰戦争から150年の節目の年です。戊辰戦争や小千谷につい
ての歴史を、みんなで楽しく勉強しませんか。
　幕末・戊辰・維新という大きな時代の流れを学ぶとともに、いつもとは違っ
た切り口や視点で戊辰戦争を考えます。戊辰戦争ゆかりの地を実際に訪ねる体
験型の講座です。入門編ですので、気軽にご参加ください。
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informationinformation

戊辰150年記念プレ・セミナー「幕末・戊辰・維新をゆく～時代を切り拓
ひら

く力」（全3回）

第2回、第3回  講座受講生募集！

慈眼寺山門

東忠本館
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土
川
に
あ
る
魚
沼
神
社
は
、
県
内

で
も
有
数
の
歴
史
を
持
つ
神
社
で
す
。

こ
の
神
社
の
貴
重
な
文
化
財
を
公
開

し
ま
す
。
当
日
は
国
重
要
文
化
財
の

阿
弥
陀
堂
の
見
学
も
で
き
ま
す
。

■
日
時
／
8
月
6
日
㈰
午
後
1
時
〜

4
時

■
会
場
／
魚
沼
神
社
拝
殿

■
問
い
合
わ
せ
／

生
涯
学
習
課
社
会

教
育
係
（
総
合
体

育
館
内
）
☎
83
・

0
0
7
7

  

催 

し 

物

魚
沼
神
社
の
文
化
財
公
開

復
活
か
ら
40
年

魚
沼
神
社
太だ

い
だ
い
か
ぐ
ら

太
神
楽
の
上
演

　

市
の
指
定
文
化
財
で
あ
る
魚
沼
神

社
太
太
神
楽
の
上
演
が
行
わ
れ
ま
す
。

地
域
の
小
学
生
か
ら
社
会
人
ま
で
、

若
い
世
代
が
伝
統
芸
能
を
担
っ
て
い

る
姿
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
日
時

▽
8
月
15
日
㈫
午
後
7
時
30
分
〜
9

　

時
30
分

▽
8
月
16
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午

■
会
場
／
魚
沼
神
社
神
楽
殿

■
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
課
社
会

教
育
係
（
総
合
体
育
館
内
）
☎
83
・

0
0
7
7

お
ぢ
ゃ
〜
る

　
　  

こ
ど
も
キ
ャ
ン
プ

　

お
ぢ
ゃ
〜
る
に
泊
ま
っ
て
、
電
気
の
ふ
る
さ
と
を
学

ぶ
2
日
間
！
ダ
ム
見
学
や
ダ
ム
カ
レ
ー
づ
く
り
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
！
夏
休
み
最
後
の
思
い
出
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
8
月
22
日
㈫
午
後
1
時
〜
23
日
㈬
正
午
（
1

泊
2
日
）

■
会
場
／
お
ぢ
ゃ
〜
る

■
対
象
／
共
同
宿
泊
で
自
分
の
身
の
回
り
の
こ
と
が
で

き
る
小
学
3
〜
6
年
生

■
内
容

▽
お
ぢ
ゃ
〜
る
宿
泊

▽
「
ダ
ム
カ
レ
ー
」
づ
く
り

▽
J
R
信
濃
川
発
電
所
、
宮
中
取
水
ダ
ム
見
学

▽
魚
道
観
察
な
ど

■
定
員
／
30
人

■
参
加
料
／
2
0
0
0
円
（
食
費
・
宿
泊
費
な
ど
）

※
当
日
受
付
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

※
8
月
15
日
㈫
以
降
に
キ
ャ
ン
セ
ル
さ
れ
た
方
は
、
キ

　

ャ
ン
セ
ル
料
（
食
材
費
）
を
い
た
だ
き
ま
す
。

■
持
ち
物
／
タ
オ
ル
、
着
替
え
、
水
筒
、
帽
子
、
入
浴

・
洗
面
用
具
、
筆
記
用
具
、
自
学
教
材
（
夏
休
み
の
宿

題
、
読
書
感
想
文
な
ど
）

※
持
ち
物
に
は
全
て
記
名
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
直
接
窓
口
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
8
月
15
日
㈫

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
お
ぢ
ゃ

〜
る
☎
82
・
2
4
7
8

ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ
祭
開
催
！

　

前
夜
祭
や
手
創
り
市
な
ど
、
イ
ベ
ン
ト
盛
り
だ

く
さ
ん
で
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
会
場
／
ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ
、
東
小
千
谷
体
育
セ
ン

タ
ー

■
入
場
無
料

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ
☎
82
・

8
5
1
0

○
前
夜
祭

■
日
時
／
9
月
2
日
㈯
午
後
6
時
〜
8
時

■
内
容
／
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
&
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ

イ
ト
ほ
か

○
ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ
祭

■
日
時
／
9
月
3
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

■
内
容
／
手
創
り
市
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
ビ

ン
ゴ
大
会
、
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
、
飲
食
店
な
ど

手
創
り
市
・
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

出
店
者
募
集

　

ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ
祭
の
手
創
り
市
・
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
出
店
者
を
募

集
し
ま
す
。
あ
な
た
も
1
日
だ
け
お
店
を
開
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
9
月
3
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
3
時
（
小
雨
決
行
）

■
会
場
／
東
小
千
谷
体
育
セ
ン
タ
ー
前
駐
車
場

※
荒
天
の
場
合
は
体
育
館
内

■
区
画
数
／
25
区
画
（
1
区
画
2
・
5
m
×
2
・
5
m
）

■
出
店
無
料

■
申
込
締
切
／
8
月
21
日
㈪
午
後
5
時



ときめき　ブナの森ウォーキング
～癒しと恵みの森林浴～

婚活
応援！

　森林の香り、音、風を感じながら、気軽に婚活しませんか。
■日時／9月3日㈰午前10時30分～午後3時（受付：午前10時～、小雨決行）
■集合場所・会場／農家レストラン「より処　山紫」多目的スペース
※参加者には、後日、地図などの詳細なご案内をお送りします。
■対象／おおむね30歳～45歳の独身男女
■内容／森林浴をしながらブナの森をゆっくりと散策します。里山の自然に癒されたあとは、
　地元の新鮮野菜や山菜などの田舎ごっつぉをいただきます。雨天時は「ちまき作り体験」を
　行います。※アルコールの提供はありません。
■参加料／男性1,500円、女性1,000円
■定員／16人（男女各8人）　　　
■男性事前説明会／▷日時：8月27日㈰午前10時～11時30分▷会場：楽集館
■申込方法／電話、ファクス、メールでお申し込みください。
※希望者には事前相談を受け付けます。（予約制）
■申込締切／8月20日㈰午後5時
■申込・問い合わせ／めぐりあいサポートセンター（楽集館内）☎83-1384（受付：水曜日を
　除く午前9時～午後6時）N82-8787Qosewashitai@tokimeki.ojiyasunplaza.jpShttp:
　//tokimeki.ojiyasunplaza.jp/

いきいきクラブ・チャレンジ100

　65歳以上の5人1組が100日間、歩行中や自転
車乗車中などに「交通事故にあわない・事故を起
こさない」を目指すものです。
■参加資格／県内に居住する65歳以上の方5人で
　1チーム
■実施期間／9月23日㈷～12月31日㈰の100日間
■参加料／1チーム500円
■申込方法／小千谷警察署、小千谷市老人クラブ
　連合会、小千谷地区交通安全協会にある申込書
　に必要事項を記入し、郵便局で参加料を振り込
　んでください。
■申込締切／8月21日㈪
■賞品／無事故・無違反達成チームの中から抽選
　で商品券などが当たります。
■問い合わせ
▷いきいきクラブ・チャレンジ100実行委員会事
　務局（新潟県交通安全協会内）☎025-285-3755
▷市民生活課生活安全係☎83-3516

安全運転・チャレンジ100

　ドライバー5人1組が100日間、無事故・無違反
を目指すものです。
■参加資格／運転免許を有し、県内に居住または
　通勤・通学する方5人で1チーム
※年齢制限はありません。
■実施期間／9月23日㈷～12月31日㈰の100日間
■参加料／1チーム1,000円
■申込方法／市民生活課、片貝総合センター、真
　人ふれあい交流館、東山・岩沢・川井各住民セ
　ンター、小千谷警察署、小千谷地区交通安全協
　会にある申込書に必要事項を記入し、郵便局で
　参加料を振り込んでください。
■申込締切／8月31日㈭
■賞品
▷無事故・無違反達成チームの中から抽選で旅行
　券や温泉宿泊券などが当たります。
▷無事故・無違反達成チームには達成記念品を差
　し上げます。
■問い合わせ
▷安全運転・チャレンジ100実行委員会事務局
　（新潟県交通安全対策室内）☎025-280-5136
▷市民生活課生活安全係☎83-3516

みんなでチャレンジ！
達成しよう100日間の無事故・無違反
　家族や町内、職場や学校などの仲間と一緒に参加してみませんか。参加料の一
部は、(公財）新潟県交通遺児基金に寄付されます。
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ス
ポ
ー
ツ

■
日
時
／
8
月
21
日
㈪
〜
9
月
29
日

㈮
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

午
後
7
時
30
分
試
合
開
始

■
会
場
／
白
山
運
動
公
園
野
球
場

■
参
加
資
格
／
市
内
在
住
ま
た
は
在

勤
の
方
（
学
生
は
除
く
）

■
チ
ー
ム
編
成
／
1
チ
ー
ム
20
人
以

内
（
監
督
・
コ
ー
チ
を
含
む
、
選
手

■
日
時
／
9
月
4
日
㈪
〜
27
日
㈬
（
土

・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
午
後
7

時
30
分
試
合
開
始

■
会
場
／
東
小
千
谷
体
育
セ
ン
タ
ー

■
参
加
資
格
／
市
内
在
住
ま
た
は
在

勤
の
方
（
学
生
は
除
く
）

■
チ
ー
ム
編
成
／
1
チ
ー
ム
9
人（
男

女
混
成
。
最
低
3
人
は
女
性
と
す
る
。

た
だ
し
、
55
歳
以
上
の
男
性
が
チ
ー

ム
に
い
れ
ば
女
性
は
2
人
で
も
可
。

登
録
は
15
人
以
内
）

■
参
加
料
／
1
チ
ー
ム
2
0
0
0
円

■
申
込
／
8
月
9
日
㈬
ま
で
に
、
参

加
料
を
添
え
て
総
合
体
育
館
へ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
代
表
者
会
議
／
8
月
17
日
㈭
午
後

7
時
〜
、
総
合
体
育
館
大
会
議
室

■
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
課
ス
ポ

ー
ツ
振
興
室
（
総
合
体
育
館
内
）
☎

83
・
0
0
7
7

第
24
回
ナ
イ
タ
ー
野
球
大
会

参
加
チ
ー
ム
募
集

秋
季
夜
間
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

参
加
チ
ー
ム
募
集

第19回
Wリーグ公式戦小千谷大会開催
　バスケットボール女子日本リーグ公式戦が開催されます。また、それ
に先立ち新潟アルビレックスBBラビッツの選手による公開練習とバスケ
ットボールクリニックが開催されます。
　一流選手の試合や練習、指導の様子をぜひご覧ください。
■問い合わせ／生涯学習課スポーツ振興室（総合体育館内）☎83-0077

　公開練習
　　＆　クリニック
　どなたでも自由に観覧できます。
■日時／8月25日㈮
▷公開練習：午前10時～正午
▷クリニック：午後2時～4時
■会場／総合体育館メインアリーナ
■入場無料

　第19回Wリーグ公式戦
　（新潟アルビレックスBBラビッツ
　　　　　vs　JX-ENEOSサンフラワーズ）
　両日ともエキジビションゲーム、ハーフタイムショーが
あります。
■日時
▷10月14日㈯午後6時試合開始
▷10月15日㈰午後1時試合開始
■会場／総合体育館メインアリーナ
■入場料（前売り券）
▷1階エリア席：大人2,000円、小・中学生、高校生1,000円
▷2階自由席：1,000円
※市内小・中学生先着400人に500円の割引があります。
■前売り券の入手方法／総合体育館窓口で取り扱います。
■前売り券の販売開始／8月7日㈪午前9時
※8月26日㈯から、その他指定席なども一般販売予定です。
　詳細は新潟アルビレックスBBラビッツ公式ホームページ
　Shttp://www.albirexbb-rabbits.com/をご覧ください。
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10/14㈯
15㈰

総合体育館

■
日
時
／
8
月
8
日
㈫
午
前
10
時
〜

11
時

■
会
場
／
わ
ん
パ
ー
ク

■
対
象
／
2
･
3
歳
（
入
園
前
）
の

お
子
さ
ん
と
保
護
者

■
講
師
／
遠
藤
則
子
さ
ん
（
市
ス
ポ

ー
ツ
推
進
委
員
）

■
定
員
／
20
組
※
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
ま
す
。

■
服
装
／
動
き
や
す
い
服
装

■
持
ち
物
／
水
分
補
給
用
の
飲
み
物
、

タ
オ
ル
※
内
履
き
は
不
要
で
す
。

■
参
加
無
料
※
た
だ
し
、
事
前
に
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
わ
ん
パ
ー

ク
☎
81
・
7
5
6
4

運
動
遊
び
、
だ
ー
い
好
き
！

の
二
重
登
録
は
禁
止
）

■
参
加
料
／
1
チ
ー
ム
2
5
0
0
円

■
申
込
／
8
月
7
日
㈪
ま
で
に
、
参

加
料
を
添
え
て
総
合
体
育
館
へ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
代
表
者
会
議
／
8
月
8
日
㈫
午
後

7
時
〜
、
総
合
体
育
館
体
育
団
体
室

■
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
課
ス
ポ

ー
ツ
振
興
室
（
総
合
体
育
館
内
）
☎

83
・
0
0
7
7

  

子
育
て
支
援



information

児童扶養手当

ひとり親家庭等医療費助成

就職に向けた資格取得・スキルアップを支援します

ひとり親家庭等助成制度
　ひとり親家庭などを対象とした助成制度をお知らせします。
　この制度は前年の所得状況によって認定するものです。以前、所得制限により認定とならなかった方も該当
になる場合がありますので、該当すると思われる方はご相談ください。
■申請・問い合わせ／社会福祉課子育て支援係☎83-3517

■対象／18歳以下の児童（一定の障がいがある場合は20歳未満）を養育し、次のいずれかに該当する方
▷ひとり親家庭の父または母
▷父または母が養育できないときに、父または母に代わって児童を養育している方
▷配偶者に一定の障がいがある父または母
▷配偶者からの暴力（DV）で裁判所から保護命令を受けた父または母
■支給額／受給者、扶養義務者の所得額により手当を支給します。（所得制限があります）
児童数 全部支給（月額） 一部支給（月額）
1人 42,290円 42,280円～9,980円
2人 52,280円 52,260円～14,980円
3人以上 児童が１人増すごとに5,990円を加算 児童が１人増すごとに5,980円～3,000円を加算
■現況届／現在認定を受けている方は、毎年8月に現況届の提出が必要です。対象の方には、通知文書を
　発送しますので、内容をご確認のうえ、必ず期間内に手続きをお願いします。

■対象／18歳以下の児童（一定の障がいがある場合は20歳未満）を養育し、次のいずれかに該当する方
▷ひとり親家庭の父または母と児童
▷父または母が養育できないときに、父または母に代わって児童を養育している方と児童
▷配偶者に一定の障がいがある父または母と児童
▷配偶者からの暴力（DV）で裁判所から保護命令を受けた父または母と児童
■内容／医療費の自己負担額のうち、一部負担金を除いて市が助成します。（所得制限があります）

■対象／市内に在住するひとり親家庭の父または母で、児童扶養手当を受給している方または同等の所得
　水準にある方
※詳細はお問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。
■事前相談／申請の際は、必ず事前に社会福祉課子育て支援係までご相談ください。

〇高等職業訓練

　養成機関で修業して資格取得を目指している方
や、すでに養成機関などに在学中の方に訓練促進
費などを支給します。
■対象となる資格／看護師、介護福祉士、保育士、
　美容師、調理師など
■支給額
▷訓練促進費（月額）：100,000円（市民税非課
　税世帯）、70,500円（市民税課税世帯）
▷修了一時金：50,000円（市民税非課税世帯）、
　25,000円（市民税課税世帯）
■支給期間／修業期間のうち3年間を上限とする
　期間

〇自立支援教育訓練

　教育訓練講座を受講し修了した場合に、その費
用の一部を支給します。
■対象講座／雇用保険法による教育訓練給付の指
　定教育訓練講座（医療事務、日商簿記など多数
　の講座が対象）
■支給額／本人が支払った受講料などの6割相当
　額（12,001円以上、上限200,000円）
■制度改正／平成29年4月1日から、雇用保険法に
　よる一般教育訓練給付金の受給資格がある方に
　ついても、支給額から雇用保険法による一般教
　育訓練給付金の支給額を差し引いた額が支給さ
　れるようになりました。
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暑
い
夏
で
も
森
の
中
は
ひ
ん
や
り
!!

木
の
こ
ん
で
木
や
葉
っ
ぱ
、
木
の
実

を
使
っ
て
遊
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
8
月
5
日
㈯
午
前
10
時
〜

午
後
1
時

  
ミ
ニ
情
報

小
千
谷
市
倫
理
法
人
会

モ
ー
ニ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー

■
日
時
／
8
月
4
日
㈮
午
前
6
時
〜

7
時

■
会
場
／
商
工
会
議
所
3
階
ホ
ー
ル

■
演
題
／
「
論
語
の
楽
し
み
方
」

■
講
師
／
阿
部
ム
ツ
子
さ
ん
（
て
づ

く
り
サ
ロ
ン
「
た
ん
ぽ
ぽ
」
代
表
）

■
入
場
無
料

■
問
い
合
わ
せ
／
小
千
谷
市
倫
理
法

人
会
（
担
当
：
風
間
）
☎
0
9
0
・

3
1
4
8
・
4
7
3
9

木
の
こ
ん
森
あ
そ
び

　
　
　
　
　

http://kinokon.org

　

夏
休
み
の
宿
題
や
日
頃
の
学
習
方

法
を
、
教
員
免
許
所
有
者
が
優
し
く

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

■
日
時
／
8
月
7
日
㈪
〜
11
日
㈷
午

前
10
時
〜
午
後
3
時

■
会
場
／
東
夢
協
事
務
局
（
東
栄
1

‐
5
‐
3
）

■
対
象
／
市
内
在
住

の
小
・
中
学
生

■
参
加
料
／
5
0
0
円
（
会
場
使
用

料
・
保
険
料
な
ど
）

※
期
間
中
、何
回
で
も
利
用
で
き
ま
す
。

■
持
ち
物
／
学
習
用
具
一
式
、
水
筒

■
申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル

で
、
氏
名
、
緊
急
連
絡
先
、
学
校
名
、

学
年
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
ワ
ッ
シ
ョ

イ
お
ぢ
や
（
担
当
：
川
波
）
☎
0
9

0
・
4
7
5
3
・
7
2
2
5
（
受
付

：
午
後
4
時
〜
7
時
）
Q

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

waojiya@
gm
ail.com

　

平
成
30
年
4
月
1
日
採
用
の
魚
沼

地
域
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
組
合
看

護
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
一
次
試
験
／
10
月
11
日
㈬

■
試
験
会
場
／
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
八
色
園
（
南
魚
沼
市
浦
佐
4
0
5

9
‐
1
）

■
募
集
職
種
／
看
護
師
1
人

※
受
験
資
格
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問

　

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
間
／
8
月
14
日
㈪
〜
9
月

15
日
㈮

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
魚
沼
地
域

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
組
合
（
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
八
色
園
内
）
☎
0

2
5
・
7
7
7
・
3
8
1
1

　

国
際
協
力
機
構
（J

ジ
ャ
イ
カ

ICA

）
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
事
業
・
青
年
海
外
協
力
隊

に
つ
い
て
学
ぶ
「
協
力
隊
ナ
ビ
」
を
、

　

お
ぢ
や
ま
つ
り
参
加
団
体
の
お
は

や
し
公
開
収
録
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

ま
す
。
各
町
内
自
慢
の
お
は
や
し
を

生
で
聴
く
絶
好
の
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

飲
食
ブ
ー
ス
、
子
ど
も
向
け
ブ
ー
ス
、

風
船
無
料
配
布
（
午
前
10
時
〜
、
数

量
限
定
）
も
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
来

場
く
だ
さ
い
。

　

収
録
し
た
音
源
は
F
M
に
い
が
た

「
お
ぢ
や
フ
ァ
ン
フ
ァ
ンC

チ

ャ

ン

ネ

ル

HANNEL

」

番
組
内
で
も
オ
ン
エ
ア
予
定
で
す
。

■
日
時
／
8
月
6
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
2
時

■
会
場
／
旧
小
千
谷
総
合

病
院
駐
車
場
（
本
町
1
）

学
習
ス
ペ
ー
ス

夏
休
み
宿
題
レ
ス
キ
ュ
ー

八
色
園
職
員
募
集

協
力
隊
ナ
ビ

お
は
や
し
フ
ェ
ス
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■
集
合
時
間
／
午
前
9
時
50
分
（
初

め
て
参
加
の
方
：
午
前
9
時
40
分
）

■
集
合
場
所
／
東
山
里
山
子
育
て
ひ

ろ
ば
「
木
の
こ
ん
」

■
参
加
料
／
1
家
族
5
0
0
円

■
申
込
締
切
／
8
月
2
日
㈬

■
服
装
／
肌
の
露
出
の
少
な
い
服
装

■
持
ち
物
／
飲
み
物
、
敷
物
、
着
替

え
、
雨
具
、
虫
よ
け
グ
ッ
ズ
、
弁
当

■
そ
の
他
／
8
月
1
日
㈫
午
前
10
時

〜
正
午
に
助
産
師
さ
ん
と
一
緒
に
お

し
ゃ
べ
り
会
を
し
ま
す
。
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
木
の
こ
ん

（
東
山
住
民
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
59
・

2
0
0
3
S

  

非
核
平
和

非
核
平
和
ポ
ス
タ
ー
展

黙
と
う
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

市
で
は
、
平
成
4
年
に
非
核
平
和

都
市
宣
言
を
行
い
、
核
兵
器
の
廃
絶

と
平
和
の
確
立
に
市
民
一
人
ひ
と
り

が
努
力
す
る
こ
と
を
誓
い
ま
し
た
。

　

戦
争
を
風
化
さ
せ
る
こ
と
な
く
、

非
核
平
和
の
大
切
さ
を
よ
り
多
く
の

方
か
ら
理
解
し
て
い
た
だ
く
た
め
、

非
核
平
和
ポ
ス
タ
ー
展
を
開
催
し
ま
す
。

■
期
間
／
8
月
1
日
㈫
〜
15
日
㈫

■
時
間
／
午
前
9
時
〜
午
後
6
時

■
会
場
／
サ
ン
プ
ラ
ザ
2
階
ロ
ビ
ー

■
内
容

▽
広
島
市
と
海
外
の
小
・
中
学
生
が

　

平
和
を
テ
ー
マ
に
描
い
た
ポ
ス
タ

　

ー
、
原
爆
被
害
な
ど
の
写
真
の
展
示

▽
折
り
鶴
作
り
コ
ー
ナ
ー

■
入
場
無
料

■
問
い
合
わ
せ
／
企
画
政
策
課

企
画
経
営
係
☎
83
・
3
5
0
7

　

広
島
市
と
長
崎
市
で
は
、
原
爆
死

没
者
の
冥
福
を
祈
り
、
世
界
の
恒
久

平
和
を
願
っ
て
、
原
爆
が
投
下
さ
れ

た
時
刻
に
1
分
間
の
黙
と
う
を
行
い

ま
す
。
み
な
さ
ん
の
ご
家
庭
や
職
場
、

地
域
で
も
黙
と
う
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
日
時

▽
広
島
：
8
月
6
日
㈰
午
前
8
時
15
分

▽
長
崎
：
8
月
9
日
㈬
午
前
11
時
2
分

■
問
い
合
わ
せ
／
企
画
政
策
課
企
画

経
営
係
☎
83
・
3
5
0
7

企
画
政
策
課

■
小
千
谷
市
国
際
交
流
・
文
化
・
ス

　

ポ
ー
ツ
振
興
基
金
へ
（
敬
称
略
）

▽
詩
吟
神
風
流
総
本
部
：
現
金
10
万
円

  

善
意
に
感
謝

市
内
で
初
開
催
し
ま
す
。

　

将
来
、
海
外
で
働
き
た
い
若
者
や
、

カ
ン
ボ
ジ
ア
の
暮
ら
し
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
に
関
心
の
あ
る
方
な
ど
、

ど
な
た
で
も
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
８
月
26
日
㈯
午
後
２
時
〜

４
時
頃

■
会
場
／
ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ
軽
運
動
場

■
講
師
／
藤
塚
依
美
さ
ん
（
小
千
谷

市
出
身
の
協
力
隊
O
G
、
看
護
師
、

カ
ン
ボ
ジ
ア
派
遣
）

■
入
場
無
料
・
申
込
不
要

■
問
い
合
わ
せ
／
新
潟
県
青
年
海
外

協
力
協
会
小
千
谷
（
担
当
：
渡
辺
）

☎
0
9
0
・
7
7
3
4
・
8
9
0
8

■
問
い
合
わ
せ
／
小
千
谷
商
工
会
議

所
青
年
部
事
務
局
（
担
当
：
阿
部
）

☎
81
・
1
3
0
0
N
83
・
3
6
3
2
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　防衛省・自衛隊では、平成30年4月
採用の自衛官候補生などを募集します。
■募集種目・受験資格・受付期間
募集種目 受験資格 受付期間

① 自衛官候補生（任期制
自衛官） 18歳以上27歳未

満の方

随時

② 一般曹候補生（非任期
制自衛官）

～9月8日㈮
③ 航空学生（パイロット

候補生）

高等学校を卒業し
た（見込み含む）
23歳未満の方

④ 防衛大学校学生（幹部
候補生）

高等学校を卒業し
た（見込み含む）
21歳未満の方

9月5日㈫
～29日㈮⑤ 防衛医科大学校医学科

学生（医師候補生）

⑥ 防衛医科大学校看護学
科学生（看護師候補生）

※試験日、試験科目など、詳細はお問い合わせください。
■問い合わせ／自衛隊新潟地方協力本部長岡出張所〶940
　-0082長岡市千歳1丁目3番88号　長岡地方合同庁舎1階
　☎33-0256

自衛官募集

採用の自衛官候補生などを募集します。

●小説など
○「変幻」今野敏／著
○「チャップリン暗殺指令」土橋章宏／著
○「パーマネント神喜劇」万城目学／著
○「宮辻薬東宮」宮部みゆき、辻村深月、薬丸岳、
　東山彰良、宮内悠介／著
●一般書
○「頭がこんがらがってうまく話せない時に試し
　てほしい知的な伝え方」出口汪／著
　　論理力を身につければ、大事なことが「一瞬」
　で伝わる！結果を出す人の「伝え方」の秘密、
　「言った・言わない問題」を防ぐ方法…。話し
　ベタだった著者が、カリスマ国語講師に変われ
　た技法を紹介する。
○「ときめく御仏図鑑」
門賀美央子／文、嵐山晶／画、瀬谷貴之／監修

　　端正で均衡のとれた姿の如来像、優美な菩薩
　像、躍動感あふれる明王や天部の像、創意あふ
　れる表現が見ものの仏弟子像…。世にも美しい
　御仏の歴史的背景やエピソード、姿の特徴など
　を、イラストとともに紹介します。
○「おいしいものには理由がある」樋口直哉／著
　　文化、歴史、環境、技術といったさまざまな
　要素が混ざり合ってつくられている日本の味。
　優れた食材とそれを支える人々の物語を通して、
　日本のおいしさの理由を探る。
○「伝統工芸を継ぐ男たち」

関根由子／著、山下三千夫／写真

図書館新刊紹介

　毎週木曜日の午後3時30分から、
おはなし会をしています。

　　播
ばんしゅう

州三
み き う ち

木打刃
は も の

物・鉋
かんな

鍛
か じ

冶、南部鉄器、真
まかべいし

壁石
　燈

どうろう

籠、大
おおだて

館曲げわっぱ…。きびしい職人の世界
　で生き抜くことを決め、自分なりの表現を探し
　求めて日々奮闘する若手職人16人の姿を追う。
●児童書
○「ちいさなはなのものがたり　しろつめくさの
　はなかんむり」斉藤洋／作、浅倉田美子／絵
　　しろつめくさの花ことばは、やくそく…。ど
　んな人にもエピソードがあるように、どんな花
　にもものがたりがあります。人々の心にやさし
　く届く、5つの花のものがたりを紹介。
○「かわうそ3きょうだいとらのまき」

あべ弘士／作
　　かわうそ3きょうだいが、森でいちばん強い
　生きもの、トラに会いに行く!?旭山動物園で飼
　育係だった絵本作家・あべ弘士が、いちばん好
　きな動物、かわうそを描く。
○「そーっとそーっとひらいてみよう」ニック・
　ブロムリー／文、ニコラ・オバ－ン／絵、かと
　うりつこ／訳
　　絵本の中からこちらをのぞいているあひる。
　いったい何が起こった？絵本の世界にまぎれこ
　んだ怪物を退治しよう！本をゆすったり、なで
　たり…。読者が物語に参加して楽しめる、穴あ
　きしかけ絵本。

図書館に新しく入った本の中からいくつかをご紹介します。
■問い合わせ／図書館☎82-2724

新潟県警察官募集
　新潟県警察では、平成30年4月1日採用予
定の警察官を募集しています。
■第一次試験日／9月17日㈰
■試験会場
▷男性・女性警察官A：新潟国際情報大学
▷男性・女性警察官B：新潟国際情報大学、
　長岡農業高校、上越テクノスクール（3会
　場から選択）
■受験資格
▷男性・女性警察官A：昭和62年4月2日以降
　に生まれた方で4年制大学を卒業した方
▷男性・女性警察官B：昭和62年4月2日から
　平成12年4月1日までの間に生まれた方で、
　高等学校を卒業した方
※いずれも、平成30年3月31日までに卒業見
　込みの方を含みます。
■申込締切／8月15日㈫午後5時15分
■申込・問い合わせ
▷小千谷警察署☎83-0110
▷最寄りの交番・駐在所



―　12

お
ぢ
や 

健
康
だ
よ
り
■
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
保
健

係
☎
83
・
3
6
4
0

フ
レ
イ
ル
と
い
う
言
葉
を

　
　
　
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
「
フ
レ
イ
ル
」
と
は
、
虚き

ょ
じ
ゃ
く弱
と
も
言
わ
れ
、

加
齢
と
と
も
に
筋
力
や
認
知
機
能
が
低
下
し
、

介
護
が
必
要
に
な
る
危
険
が
高
い
状
態
を
い

い
ま
す
。

　
「
フ
レ
イ
ル
」
は
、
生
活
習
慣
を
見
直
す

こ
と
で
予
防
・
改
善
で
き
ま
す
。
筋
力
や
骨

を
丈
夫
に
保
ち
、
健
康
な
体
を
維
持
し
ま

し
ょ
う
。

こ
ん
な
こ
と
は

　
　
　   

あ
り
ま
せ
ん
か
？

▽
横
断
歩
道
を
信
号
が
変
わ
る
ま
で
に
渡
り

　

き
れ
な
い
（
歩
く
速
度
が
遅
く
な
っ
た
）

▽
な
ん
だ
か
疲
れ
や
す
く
な
っ
た

▽
体
重
が
半
年
で
2
〜
3
㎏
減
少
し
た

▽
筋
力
が
低
下
し
た
（
握
力
が
弱
く
な
っ
た
）

▽
ふ
だ
ん
軽
い
運
動
、
体
操
を
し
て
い
な
い

　

3
つ
以
上
当
て
は
ま
る
人
は
、
体
の
機
能

が
低
下
し
、
フ
レ
イ
ル
に
近

づ
い
て
い
る
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
。

フ
レ
イ
ル
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

■検診日／8月8日㈫
■時間／午前9時～11時、午後1時～3時
■会場／健康センター
■対象／平成29年度内に下の年齢になる女性
※骨粗鬆症の治療中の方と、今年度医療機関
　などで検査を受けた方は対象外です。
▷40歳（昭和52年4月2日～53年4月1日生）
▷45歳（昭和47年4月2日～48年4月1日生）
▷50歳（昭和42年4月2日～43年4月1日生）
▷55歳（昭和37年4月2日～38年4月1日生）
▷60歳（昭和32年4月2日～33年4月1日生）
▷65歳（昭和27年4月2日～28年4月1日生）
▷70歳（昭和22年4月2日～23年4月1日生）
■料金／700円※70歳の方は無料です。
■検査方法／手首のレントゲン検査
■申込締切／8月1日㈫
■申込・問い合わせ／健康センター保健係☎
　83-3640

骨
こつそしょうしょう

粗鬆症検診
　足腰が弱くなること（関節疾患や骨折・転倒）も、介護が必要になる大きな要因です。
　まずは自分の体のことを知ってみませんか。今年の骨粗鬆症検診の結果説明会では、体力チェッ
クも行います。（結果説明会の日程は個別にお知らせします）

介護が必要になる原因は？
（平成27年保健福祉課調べ）

第1位：認知症（20.0％）
第2位：関節疾患、脳血管疾
　　　  患（各12.9％）
第3位：骨折・転倒
　　　  （10.2％）

　
こ
ま
め
に
体
を

　
　
　
　  

動
か
し
ま
し
ょ
う

▽
家
の
中
で
で
き
る
体
操
を
す
る

▽
ご
み
捨
て
や
回
覧
板
を
回
す
時

　
な
ど
に
、
ち
ょ
っ
と
遠
回
り
す
る

　

日
常
の
動
き
を
少
し
増
や
す
こ
と
で
、
筋
力
や
バ
ラ

ン
ス
感
覚
が
つ
き
、
転
倒
や
骨
折
を
し
に
く
い
体
に
な

り
ま
す
。

　
年
を
と
っ
て
も
栄
養
を

　
　
し
っ
か
り
と
り
ま
し
ょ
う

▽
肉
や
魚
な
ど
、
筋
肉
や
骨
の
元
と
な
る

　
た
ん
ぱ
く
質
や
カ
ル
シ
ウ
ム
を
と
る

　

食
事
の
量
を
た
だ
増
や
す
の
で
は
な
く
、
1
日
3
食

バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
ま
し
ょ
う
。

　
出
か
け
る
用
事
を
つ
く
り
、

　       

社
会
と
の
関
わ
り
を

　
　
　
　
　
　 

持
ち
ま
し
ょ
う

　

人
と
会
っ
た
り
話
し
た
り
す
る
こ
と
が
少

な
い
方
は
、
活
動
量
が
減
少
す
る
だ
け
で
な

く
、
気
分
の
落
ち
込
み
や
認
知
機
能
が
低
下
す
る
お
そ

れ
が
あ
り
ま
す
。

　

人
の
い
る
場
に
積
極
的
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

が
低
下
し
、
フ
レ
イ
ル
に
近

動
か
し
ま
し
ょ
う

動
か
し
ま
し
ょ
う
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informationinformation

■各種相談日程
相談名 開催日 時間 会場 内容 事前申込

（締切） 申込・問い合わせ

出張年金相談
8.10㈭

10:00～
15:00

サンラック
おぢや

各種請求書受付、加入記録確
認、年金見込額、障害年金、
その他年金に関する相談

○

長岡年金事務所お客様相談室
☎88-0006
※自動音声案内のあとに5
　を押してください。8.25㈮

行政相談
8.  9㈬

  9:30～
11:30

市役所
第1相談室

行政サービスに関する苦情、
問い合わせなどの相談 －

市民生活課生活安全係
☎83-3516

8.23㈬

無料法律相談 8.16㈬ 13:30～
16:30

市役所
第1相談室 弁護士による法律に関する相談 ○

消費生活相談 月～金
曜日

  9:00～
16:00 市民生活課

身に覚えのない架空請求、強
引な訪問販売、商品やサービ
スに関するトラブルや疑問

－

AAグループ
ミーティング

毎週水・
金曜日

19:30～
21:00 健康センター アルコール問題の解決に向け、

飲まないことを続ける場 － 健康センター保健係
☎83-3640

お年寄りの心
の相談会 8.23㈬ 13:30～

15:00 市役所 もの忘れが気になる、やる気
が出ない、不眠などの相談 8.21㈪ 地域包括支援センター

☎83-0807

育児相談 8.10㈭ 10:00～
11:30 わんパーク 子育てで不安なこと、悩んで

いることなどの相談 8.  4㈮ わんパーク
☎81-7564

オレンジ
カフェ

8.  6㈰：地域のお茶の間城内☎81-4010
8.13㈰：モス・コーラデイホーム☎86-7072
8.20㈰：健康倶楽部中子の森☎82-0880
8.27㈰：片貝総合センター☎83-1786（特養おぢやさくら）

13:00～15:00、1回100円
認知症の方や家族、地域の方や専
門職などが集い、認知症に関する
相談や交流が気軽にできる場

障
が
い
者
就
労
施
設
か
ら
の

製
品
購
入
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

障
が
い
者
就
労
施
設
で
は
、
各
種
製
品
の
販
売
と

草
取
り
な
ど
の
軽
作
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
市
民
の

み
な
さ
ん
や
市
内
の
事
業
所
か
ら
購
入
、
利
用
し
て

い
た
だ
く
こ
と
で
、
障
が
い
の
あ
る
方
の
暮
ら
し
が

広
が
り
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
製
品
・
作
業
の
例

▽
製
品
：
小
物
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
、
雑
巾
、

　

お
茶
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
飲
料
、
市
指
定
ご
み
袋

▽
作
業
：
宛
名
シ
ー
ル
貼
り
、
個
人
や
事
業
所
の
除

　

草
作
業
、
清
掃

■
市
内
の
障
が
い
者
就
労
施
設

▽
小
千
谷
市
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
さ
つ
き
工
房

▽
障
が
い
者
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
か
り
工
房

▽
障
が
い
者
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り
工
房

▽
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
小
千
谷
さ
く
ら

■
小
千
谷
市
の
取
り
組
み
／
市
で
は
、
障
が
い
者
就

労
施
設
か
ら
の
物
品
な
ど
の
調
達
方
針
を
定
め
、
優

先
的
な
物
品
の
購
入
に
努
め
て
い
ま
す
。

▽
平
成
28
年
度
に
お
け
る
調
達
実
績

　

：
2
7
6
万
7
4
3
4
円

▽
平
成
27
年
度
に
お
け
る
調
達
実
績

　

：
2
2
7
万
8
0
1
8
円

■
問
い
合
わ
せ

▽
製
品
・
作
業
に
つ
い
て
：
小
千
谷
市
地
域
自
立
支

　

援
協
議
会
就
労
部
会
（
担
当
：
さ
つ
き
工
房　

小

　

林
）
☎
82
・
0
4
0
3

▽
市
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
：
社
会
福
祉
課
障
が
い

　

福
祉
係
☎
83
・
3
5
1
7

ダ
ニ
に
よ
る
感
染
症
に

　
　
　
　
　
注
意
し
ま
し
ょ
う

　

山
林
や
草
む
ら
に
生
息
す
る
ダ
ニ
に
刺
さ
れ

る
と
、
ツ
ツ
ガ
虫
病
や
重
症
熱
性
血
小
板
減
少

症
候
群
な
ど
の
感
染
症
に
か
か
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
北
海
道
で
は
マ
ダ
ニ
に
よ
る
ダ
ニ
媒

介
脳
炎
の
発
生
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
河
川

周
辺
や
山
林
、
草
地
の
ほ
か
、
自
宅
周
辺
で
刺

さ
れ
た
と
い
う
報
告
も
あ
り
、
注
意
が
必
要
で
す
。

■
予
防
方
法
／
農
作
業
な
ど
で
山
林
や
草
地
な

ど
に
入
る
と
き
は
、
次
の
こ
と
に
気
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。

▽
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
長
靴
を
着
用
し
、
肌
を

　

で
き
る
だ
け
出
さ
な
い
よ
う
に
す
る
。

▽
衣
類
を
草
む
ら
に
置
い
た
り
、
草
む
ら
で
休

　

息
や
用
便
を
し
な
い
。

▽
防
虫
ス
プ
レ
ー
を
利
用
す
る
。

▽
山
野
で
の
作
業
後
は
入
浴
を
し
て
、
吸
血
前

　

の
ダ
ニ
を
皮
膚
か
ら
洗
い
流
す
。
ダ
ニ
が
体

　

に
つ
い
て
い
な
い
か
点
検
す
る
。

■
ダ
ニ
に
刺
さ
れ
た
場
合

▽
マ
ダ
ニ
に
刺
さ
れ
た
ら
無
理
に
引
き
抜
か
ず
、

　

皮
膚
科
で
処
置
（
マ
ダ
ニ
の
除
去
、
洗
浄
な

　

ど
）
を
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

▽
発
熱
な
ど
の
症
状
が
出
た
ら
、
直
ち
に
医
師

　

の
診
察
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

■
参
考
／
「
ダ
ニ
に
よ
る
感
染
症
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
」
（
新
潟
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）
Sht

tp://www.pref.niigata.lg.jp/kenko/135679
3297094.htm

l 

■
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
予
防
係
☎
83

・
3
6
4
0
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各種検診のご案内：通知された日程を変更したい方、受診通
知書が届いていない方で受診を希望する方、申し込みの取り
消しをする方は健康センターまでご連絡ください。
▷検診の対象年齢は平成30年4月1日時点の満年齢を基準と
　しています。市外へ転出された方は対象外です。
▷生活保護被保護世帯の方、平成29年度市民税非課税世帯
　の方は、申請をすると検診受診料金が免除されます。詳しくはお問い合わ
　せください。なお、詳細は市ホームページでもご確認いただけます。

■申込・問い合わせ／健
　康センター☎83-3640

8月の
健康情報
8月の8月の8月の
健康情報健康情報健康情報

●胸部レントゲン検査・特定健康診査日程

対象地区・町内月日 受付時間 胸部レントゲ
ン男女別受付 会場

本町、平成1、
元町、日吉、
船岡、栄町、
平沢、城内、
千谷川

8.1㈫

9:00～
11:00 14:30～

14:40

健康センター

13:00～
14:30

8.2㈬

9:00～
11:00 14:30～

14:4013:00～
14:30

8.3㈭

9:00～
11:00 14:30～

14:4013:00～
14:30

8.4㈮

9:00～
11:00 14:30～

15:0013:00～
14:30

朝日、寺沢、
中山、小栗山

8.7㈪

9:15～
10:30

10:30～
10:35 東山小学校

塩谷、荷頃、
蘭木、首沢、
岩間木

13:00～
13:30

13:30～
13:35 東山住民センター

○胸部レントゲン検査
■対象／40歳以上
■料金／200円※70歳以上の方は無料です。

○特定健康診査
■対象／16歳以上※40歳～74歳の方は、加入している医療保
　険により受けられない場合があります。
■料金／1,000円※小千谷市国民健康保険加入の40歳、50歳
　の方と、75歳以上の方は無料です。
※40歳～74歳で社会保険などの扶養になっている方は、特定
　健診受診券に記載されている額をお持ちください。追加で心
　電図検査を希望する場合は、別途料金1,193円が必要です。

●胃がん・大腸がん検診日程
申込数により受付時間が変更になることがあります。
対象地区・町内 月日 受付時間 会場

吉谷地区、池ケ
原、池中新田、
古田

8.29㈫ 8:30～
11:00

吉谷トレーニ
ングセンター

日吉、船岡、元
町、上片貝 8.30㈬ 8:00～

11:00 健康センター

薭生、横渡 8.31㈭ 8:30～
10:30

薭生集落開発
センター

■対象／40歳以上の方
■料金／▷胃がん検診：1,000円
　　　　▷大腸がん検診：500円
　　　　※いずれも70歳以上の方は無料です。
■日曜検診／平日は受けられないという方にお勧
　めします。希望する方はお申し込みください。
　▷日時：11月12日㈰午前
　▷会場：健康センター
　▷申込締切：11月1日㈬

●子宮頸がん検診・乳がん検診日程
○40歳以上：同時実施
○20歳～39歳：子宮頸がん検診のみ
月日 受付時間
厚生連小千谷総合病院：健診センター

8.4㈮、7㈪、18㈮、21㈪、
25㈮、28㈪、29㈫

13:00～13:20
※子宮頸がん検診のみの
　場合は14:00～14:15

森平レディスクリニック※子宮頸がん検診のみ

8.1㈫～31㈭ 診療受付時間内
（日曜日・祝日を除く）

▷1年おきの検診です。対象年齢で申し込んだ方は、
　必ず個人通知が届いてから受診してください。
▷厚生連小千谷総合病院で受診する方は、2階健診
　センターで受付をしてください。
▷申し込みをしなかった方で検診を希望する方は、
　健康センターへご連絡ください。10月以降の検
　診日でご案内します。

○子宮頸がん検診
■対象／20歳以上で、平成28年度に市の子宮頸が
　ん検診を受けていない女性
■料金／1,000円※70歳以上の方は無料です。

○乳がん検診（マンモグラフィ単独）
■対象／40歳以上で、平成28年度に市の乳がん検
　診を受けていない女性
※ただし、42歳で平成28年度に無料
　クーポン券で受診した方は申し込
　みできます。
■料金／▷40歳～49歳：1,400円
　　　　▷50歳～69歳：1,000円
　　　　▷70歳以上：無料

自殺予防ゲートキーパー養成講座
　ゲートキーパーとは、生きることを支援する人です。
悩んでいる人への関わり方を学び、地域の中での声かけ
や、自殺予防を広める活動に参加できる方を募集します。
■日時／8月29日㈫午後1時30分～4時30分
■会場／サンプラザ3階大ホール
■内容／悩んでいる人への声のかけ方や話の聴き方につ
　いての講義と体験ワーク
■講師／大小原利信さん（産業カウンセラー、NPO法
　人日本ゲートキーパー協会理事長）
■定員／50人
■受講無料※ただし、事前に申し込みが必要です。
■申込締切／8月25日㈮
■申込・問い合わせ／健康センター保健係☎83-3640

―　14
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informationinformation

　ご結婚・ご誕生おめでとうございます！幸せ
な新生活と健やかに育つおぢやっ子をお祝いし
ます。※保護者のお名前などは、届出のとおり
に掲載しています。

（6月届出分）

☆ご結婚
　小栗秋実さん ♡ 大矢亜季さん
　（一之町五区）　  (町裏)
　佐藤匠悟さん ♡ 東みくさん
　（三仏生）　　　  (三仏生)
　中山太さん 　♡ 鈴木みのりさん
　（千谷）　　　　  (千谷）
　高橋涼さん　 ♡ 関カレンさん
　（栄町）　　　  　（栄町）
　川上哲也さん ♡ 椎名望さん
　（中山）　　　     （山形県）

　ご結婚、ご出産された方を対象に、ファミリ
ー祝福キャンペーンを実施中です。届出の際に
申込書をお渡ししています。ぜひお申し込みく
ださい。
■申込・問い合わせ／生涯学習課社会教育係（総
　合体育館内）☎83-0077Qsyougai-sk@cit
　y.ojiya.niigata.jp

☆ご誕生

　彩
さや

さん（小見山雅さん：坪野(上)）

　紬
つ む ぎ

希さん（渡邉裕喜さん：三仏生）

　花
か な

菜さん（古田島裕さん：川井本田）

　洸
こう

さん（山舘拓也さん：土川1）

　夢
ゆ き と

希斗さん（田中大夢さん：千谷）

　遥
はるか

さん（内藤豊さん：栄町）

　美
み こ

湖さん（桑原弘樹さん：桜町(中)）

　太
た い き

希さん（黒崎公博さん：木津団地）

　紺
あお

さん（和田滉太さん：千谷）

　優
ゆ う ま

真さん（久保田幾太郎さん：城内1）

　ひのとさん（阿部裕樹さん：時水）

9月期　市営・県営住宅入居者募集
建設課建築住宅係☎83-3514

□入居可能日／9月1日㈮
□申込／8月15日㈫までに、申込書を建設課へ提出
　してください。申込書は建設課にあります。
□入居条件／単身入居の制限など、入居条件があり
　ます。詳細はお問い合わせください。
□その他／入居申し込みの前にあらかじめご相談く
　ださい。その際、源泉徴収票など世帯の所得がわ
　かる書類をご持参ください。所得により家賃の減
　免があります。
●市営住宅：住宅に困窮している低所得の方向けの集合
　住宅です。
住宅名・所在地 戸数 家賃月額 概要

市営片貝町団地
住宅
（一之町二区）

1 19,300～
38,000円

鉄筋4階建
▷3DK(6畳・6畳・5畳)
▷浴室(浴槽なし・風呂釜
なし)▷ベランダ・サンル
ーム

市営宮之下団地
住宅A棟
（城内2）

2 11,800～
20,900円

鉄筋4階建
▷3DK(6畳・6畳・3畳)
▷浴室(浴槽なし・風呂釜
なし)▷ベランダ

市営上ノ山団地
住宅（上ノ山3） 2 11,100～

21,800円

鉄筋4階建
▷3DK(6畳・6畳・3畳)
▷浴室(浴槽なし・風呂釜
なし)▷ベランダ

市営栄町団地住
宅1号棟（栄町） 1 16,500～

32,400円

鉄筋4階建
▷3DK(6畳・6畳・5畳)
▷浴室(浴槽なし・風呂釜
なし)▷ベランダ・サンル
ーム

市営信濃川住宅
（千谷川1） 2 15,600～

41,300円

鉄筋5階建
▷3LDK(6畳・6畳 ･ 4.5
畳)▷浴室(浴槽あり・風呂
釜あり)▷ベランダ・屋外
物置

市営木津のぞみ
団地住宅1号棟
（木津団地）

1 19,200～
37,600円

鉄筋4階建
▷2DK(6畳・6畳）▷浴室
（ユニットバス）▷ベラン
ダ・サンルーム・屋外物置

市営木津のぞみ
団地住宅1号棟
（木津団地）
※入居人数基準
　4人以上

2 32,000～
62,900円

鉄筋4階建
▷4DK(6畳・6畳・6畳・
6.3畳）▷浴室（ユニット
バス)▷ベランダ・サンル
ーム・屋外物置

市営千谷のぞみ
団地住宅（千谷）
※入居人数基準
　4人以上

1 29,400～
57,600円

鉄筋4階建
▷4DK(6畳・6.1畳・5.9
畳・4.9畳)▷浴室(ユニッ
トバス)▷ベランダ・サン
ルーム・屋外物置

●特定公共賃貸住宅：中堅所得層のファミリーに最適
　なお部屋で、市外の方もお申し込みいただけます。U・
　J・Iターンなどで小千谷市に住みたい方も大歓迎です。
住宅名・所在地 戸数 家賃月額 概要

市営日吉団地住宅
（日吉2） 1 46,000円

鉄筋3階建
▷3LDK(6畳・6畳・5.3
畳)▷浴室(ユニットバス)
▷ベランダ・サンルーム

●県営住宅：新潟県が運営する公営住宅です。住宅に
　困窮している低所得の方向けの集合住宅です。
住宅名・所在地 戸数 家賃月額 概要

県営千谷川住宅
（千谷川1） 1 10,600～

20,800円
鉄筋3階建
▷1DK(6畳)▷浴室(ユニッ
トバス)▷ベランダ

県営元中子住宅
1号棟（元中子） 3 15,600～

30,700円

鉄筋5階建
▷3DK(6畳・6畳・5畳)
▷浴室(浴槽なし・風呂釜
なし)▷ベランダ・サンル
ーム

県営旭町住宅
1号棟（旭町） 1 19,800～

38,900円

鉄筋4階建
▷3DK(6畳・6畳・4.5畳)
▷浴室(浴槽あり・風呂釜
あり)▷ベランダ・サンル
ーム

信濃川・大河津分水写真コンテスト作品募集
■部門／信濃川下流部門、信濃川中流及び魚野川部
　門、大河津分水部門、ジュニア部門
■応募資格／アマチュア
■規格など／▷四つ切り（ワイド可）銀塩プリント
　▷合成写真、組写真は不可
■表彰／グランプリ、各部門の最優秀賞ほか
■応募締切／10月13日㈮
■その他／詳細はホームページShttp://www.hrr.
　mlit.go.jp/shinano/をご覧ください。
■応募・問い合わせ／信濃川河川事務所
　総務課☎32-3020
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家族などが「認知症かな？」と思ったら…地域包括支援センター☎83-0807に相談を！

1 火

・非核平和ポスター展
（～15日㈫／9:00～／サンプラザ）

・親子自然教室「星空観察」
（18:30～／おぢゃ～る屋上）

2 水

3 木

4 金
・モーニングセミナー（6:00～／商工会議所）
・親子でふれあう！ベビーマッサージ

（10:00～／わんパーク）

5 土
・木のこん森あそび（10:00～／木のこん）
・子孫が語る　土方歳三と戊辰戦争

（14:00～／サンプラザ）

6 日

広島平和記念日
・おはやしフェス（10:00～／旧小千谷病院駐車場）
・献血バス

（①10:00～②13:00～／イオン小千谷店前）
・魚沼神社の文化財公開（13:00～／魚沼神社）
・芭蕉に学ぶ俳句講座（13:30～／楽集館）

7 月
・夏休み宿題レスキュー

　（～11日㈷／10:00～／東夢協事務局）
・小千谷産学交流研究会（13:30～／サンプラザ）

8 火

・骨粗鬆症検診日
（①9:00～②13:00～／健康センター）

・運動遊び、だーい好き！（10:00～／わんパーク）
・おぢやまつり民踊講習会（19:30～／サンプラザ）

9 水

長崎原爆の日
・夏休み移動図書館（10:00～／吉谷保育園）
・4か月児健康診査（13:00～／健康センター）
・生涯スポーツ指導者研修会

（19:00～／総合体育館）

10 木 市報おぢや発行
・10か月児健康診査（13:00～／健康センター）

11 金 山の日
・夏休み実験教室（14:00～／おぢゃ～る）

12 土

13 日

14 月

15 火 ・牛の角突き（12:00～／小千谷闘牛場）
・魚沼神社太太神楽の上演（19:30～／魚沼神社）

16 水
・魚沼神社太太神楽の上演（10:00～／魚沼神社）
・シルバー人材センター入会説明会

（10:00～／サンラックおぢや）

17 木

18 金
おぢやまつり
・陸上長距離競技指導者講習会

（9:30～／白山運動公園）

19 土 おぢやまつり／大花火大会

20 日 おぢやまつり

21 月

22 火
・おぢゃ～るこどもキャンプ

（～23日㈬／13:00～／おぢゃ～る）
・3歳児健康診査（13:00～／健康センター）

23 水
・2歳児歯科検診（9:00～／健康センター）
・ブラッシュアップ相談会（11:00～／サンプラザ）
・夏休み移動図書館（14:00～／ホットプラザ）

24 木
・小千谷に伝わる浮世絵展14（水曜日を除く9月
　12日㈫まで／9:00～／楽集館）
・1歳6か月児健康診査（13:00～／健康センター）

25 金

市報おぢやお知らせ版発行
・アルビレックスBBラビッツ公開練習

（10:00～／総合体育館）
・バスケットボールクリニック

（14:00～／総合体育館）

26 土
・ジュニア親善陸上競技大会

（9:00～／白山運動公園）
・協力隊ナビ（14:00～／ホットプラザ）

27 日

28 月

29 火 ・自殺予防ゲートキーパー養成講座（13:30～／サンプラザ）

30 水
・栄養満点講座（9:30～／サンラックおぢや）
・認知症高齢者見守り隊講座②

（13:30～／サンラックおぢや）

31 木 ・市税などの納期：市・県民税（2期）、国保・介
　護・後期高齢者（8月分）

8月の行事カレンダー

※本紙掲載の広告については小千谷市が保証・推奨などするものではありません。

おぢゃ～る
L
ラ イ ン

INE@
アット

始めました！
　おぢゃ～るのイベント情報や周辺観
光情報を発信しています。みなさんの
「友だち登録」をお待ちしています。
　LINEの「友だち追加」から「ID検索」
をするか、右の「QRコー
ドを読み込んで登録してく
ださい！
▷ID：@rnp7836h

◁F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebookでも最新情報
　を発信中！

※お使いの機種によっては正しく表示
　されない場合があります。
■問い合わせ／おぢゃ～る☎82-2478

もう投票した？8月25日㈮まで！
　「広報おぢや」タイトルデザインの市民投票を受け
付けています。投票してくれた方の中から抽選で5人
にプレゼントが当たります！みなさんの投票をお待ち
　　　　　しています。詳細は、市報おぢや7月10日号
　　　　　または市ホームページをご覧ください。
　　　■問い合わせ／企画政策課秘書広報係☎83-3507

　「広報おぢや」タイトルデザインの市民投票を受け
付けています。
にプレゼントが当たります！
　　　　　しています。
　　　　　または市ホームページをご覧ください。
　　　■問い合わせ／


