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●今月の主な内容

おぢやまつり直前特集　今年のまつりが待ちきれない!!   2 ～ 6
楽集館企画展「小千谷に伝わる浮世絵展番外　絵紙ワンダーランド」   10
絵本作家「さいとうしのぶ」さん絵本ライブ   10

○ときめき女子会（7月15日）

　小千谷縮を着て市内を散策するイベントが開
催されました。
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8
月
24
日
㈮
～
26
日
㈰
開
催
　
お
ぢ
や
ま
つ
り
直
前
特
集

　
今
年
も
お
ぢ
や
ま
つ
り
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　
ま
つ
り
に
向
け
て
準
備
万
端
！
そ
ん
な
お
ぢ
や
ん
し
ょ
の
み
な
さ

ん
に
、
ま
つ
り
の
見
ど
こ
ろ
を
聞
い
て
き
ま
し
た
。

今
年
の
ま
つ
り
が

待
ち
き
れ
な
い
‼小千谷市民一同による超ワイド

ベスビアス大スターマイン

飛び入り大歓迎！一緒に踊り
ましょう

○
小
坂
今
子
さ
ん

民
踊
流
し
・
盆
踊
り

　
市
民
が
一
体
と
な
る
、
ま
つ
り
1
日
目
夜
の
大
民
踊
流
し
と
3
日
目
夜
の
市
民
総
参
加
盆
踊
り
。

11
年
前
か
ら
、
お
ぢ
や
ま
つ
り
民
踊
流
し
講
習
会
の
講
師
を
勤
め
て
い
る
踊
り
の
先
生
に
お
話
を
聞

い
て
き
ま
し
た
。

見
ど
こ
ろ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
！

　
約
6
0
0
人
も
の
方
が
一
緒
に
踊
る
大

民
踊
流
し
と
、
市
民
総
参
加
の
盆
踊
り
を
、

毎
年
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
私
が
踊
り

を
教
え
て
い
る
方
の
中
に
は
、
長
岡
・
柏

崎
・
十
日
町
な
ど
、
市
外
か
ら
お
ぢ
や
ま

つ
り
に
参
加
す
る
方
も
い
ま
す
。

　
お
お
ぜ
い
の
方
に
参
加
し
て
も
ら
い
、

大
き
な
輪
を
作
っ
て
、
一
緒
に
ま
つ
り
を

盛
り
上
げ
た
い
で
す
ね
。
踊
っ
て
い
る
私

た
ち
だ
け
で
な
く
、
見
て
い
る
人
も
楽
し

く
な
る
よ
う
、
笑
顔
で
踊
り
た
い
で
す
。

　
踊
り
に
参
加
す
る
方
が
年
々
少
な
く
な
っ
て
き
た
た
め
、

3
年
前
か
ら
中
学
校
へ
参
加
を
呼
び
か
け
て
お
り
、
今
年
も

小
千
谷
中
学
校
の
生
徒
20
人
～
30
人
が
民
踊
流
し
に
参
加
し

て
く
れ
る
予
定
で
す
。
中
学
生
は
覚
え
る
の
が
早
く
、
踊
り

が
と
て
も
上
手
な
生
徒
も
い
て
驚
い
て
い
ま
す
。

　
校
長
先
生
が
生
徒
の
た
め
に
作
っ
て
く
れ
た
揃
い
の
半は

ん
て
ん纏

を
着
て
、
一
生
懸
命
踊
る
姿
に
も
注
目
し
て
ほ
し
い
で
す
。

ま
つ
り
に
来
る
み
な
さ
ん
に
一
言
！

▽東大通りで行われた
　大民踊流し

△本町で行われた市民総
　参加盆踊り

8月1日に行われた講習会の様子

昨年の様子

△埼玉県川越市から踊りを
　習いに来た方もいました



花
火

花
火
の
製
作
期
間
は
ど
の
く
ら
い
で
す
か
？

　
昨
年
の
花
火
大
会
が
終
わ
っ
た
次
の
日
か
ら
準
備
に
入

り
ま
す
。
種
類
に
も
よ
り
ま
す
が
、
尺
玉
1
個
で
2
か
月

～
3
か
月
、
二
尺
玉
1
個
で
半
年
ほ
ど
製
作
期
間
が
必
要
で

す
。
社
員
14
人
が
総
出
で
製
作
・
打
ち
上
げ
を
し
て
い
ま
す
。

気
を
付
け
て
い
る
点
は
あ
り
ま
す
か
？

　
花
火
師
の
作
り
た
い
花
火
と
お
客
さ
ま
が
見
た
い
花
火

の
ギ
ャ
ッ
プ
を
小
さ
く
し
、
お
客
さ
ま
が
ど
ん
な
花
火
を

喜
ん
で
く
れ
る
の
か
を
意
識
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
直
接
お
金
を
出
し
て
花
火
を
上
げ
る
お
客
さ
ま

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
花
火
を
見
に
来
て
い
る
た
く
さ
ん

の
方
に
も
満
足
し
て
も
ら
え
る
よ
う
な
花
火
づ
く
り
を
心

が
け
て
い
ま
す
。

見
ど
こ
ろ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
！

　
ぜ
ひ
会
場
に
足
を
運
ん
で
い
た
だ
き
、
花
火
を
間
近
で

見
て
、
形
の
丸
さ
や
山
か
ら
の
反
響
音
な
ど
、
花
火
の
魅

力
を
存
分
に
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
で
す
。
花
火
を
見
た

方
が
「
い
い
花
火
だ
っ
た
ね
」
と
感
じ
、
次
の
日
か
ら
ま

た
前
向
き
に
が
ん
ば
っ
て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
で
す
ね
。

花火製作現場に 
おじゃましました！

これで
完成！

知ってる⁉花火を楽しむマメ知識
　花火大会の様子はFMながおかで生放送されます。打ち
上げられている花火の情報を聞けば、花火をより楽しめる
こと間違いなし！ご家庭にある緊急告知ラジオでも聞くこ
とができます。電池を入れれば持ち運びもできて便利です。

①いろいろな種類の化学薬
　品を混ぜ合わせて使います

②化学薬品と炭を混ぜ合わ
　せて火薬を作ります

③大きな釜の中で回しなが
　ら火薬を丸めます

④これが「星」と呼ばれる
　火薬の玉です

⑤「星」を乾燥台に広げて
　天日乾燥します

⑥花火玉の中に「星」を丁
　寧に並べます

⑦花火玉の中心には、花火を
　開く「割火薬」を入れます

⑧花火玉の外側に紙を何重
　にも貼り重ねていきます

○
花
火
師
　
瀬
沼
輝
明
さ
ん

③～⑤の工程を何十回も繰り返して、「星」を大きくしていきます

一つ一つが花火の

光の一すじになります

1つの花火に使用

する化学薬品は

15種類～30種類

重ねる枚数は、尺玉で

50枚～70枚！

花火が丸く均一に開く

ために大切な作業です

この工程で
花火の形や模様が決まります慎重に…

ラジオを持って 出かけよう♪

　
ま
つ
り
2
日
目
の
夜
に
打
ち
上
げ

ら
れ
る
花
火
は
、
お
ぢ
や
ま
つ
り
に

欠
か
せ
ま
せ
ん
。
花
火
を
製
作
す
る

㈲
小
千
谷
煙
火
興
業
の
瀬
沼
さ
ん
に

お
話
を
聞
い
て
き
ま
し
た
。
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お
は
や
し

　
ま
つ
り
の
雰
囲
気
を
盛
り
上
げ
、

聞
く
人
の
心
を
わ
く
わ
く
さ
せ
て
く

れ
る
お
は
や
し
。
練
習
中
の
2
町
内

に
お
話
を
聞
い
て
き
ま
し
た
。

△木と鉄筋で錦鯉の輪郭を作って
いる状態です。（7月20日撮影）

◁電動カッターで
鉄筋をカット！

▷錦鯉の写真を見
　ながら、作業を
　進めます

◁▽大人が子どもたちに
　丁寧に教えます。

万
灯

○
平
成
町
内
会

　
平
成
元
年
に
5
つ
の
町
内
が
合
併
し
て
で
き
た
平
成
町
の
万

灯
製
作
は
、
今
年
で
30
年
目
で
す
。

　
町
内
役
員
10
人
前
後
が
中
心
に
な
り
、
毎
年
違
う
も
の
を
一

か
ら
自
分
た
ち
の
手
で
作
る
の
が
こ
の
町
内
の
特
徴
で
す
。
今

年
は
6
月
25
日
か
ら
作
業
を
ス
タ
ー
ト
し
、
約
2
か
月
か
け
て

完
成
さ
せ
ま
す
。
ま
つ
り
本
番
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
万
灯
を

作
っ
て
い
る
こ
の
時
間
が
み
ん
な
好
き
で
、
い
つ
も
楽
し
く
作

業
し
て
い
ま
す
。
若
い
人
も
参
加
し
て
く
れ
る
の
で
、
き
ち
ん

と
引
き
継
い
で
い
き
た
い
で
す
。

見
ど
こ
ろ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
！

　
過
去
に
も
錦
鯉
の
万
灯
を
作
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、
今

年
は
よ
り
本
物
の
錦
鯉
に
似
せ
る
た
め
、
錦
鯉
の
里
で
錦
鯉
の

動
き
を
観
察
し
、
ひ
れ
だ
け
で
な
く
体
全
体
が
動
く
よ
う
な
仕

掛
け
を
作
り
ま
し
た
！
水
の
中
を
泳
い
で
い
る
よ
う
な
優
雅
な

動
き
や
躍
動
感
が
表
現
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
る
の
で
、
そ
の

辺
り
に
注
目
し
て
ほ
し
い
で
す
。

今年の万灯は 

「およげ平成三色」

　
万
灯
製
作
団
体
が
毎
年
趣
向
を
凝
ら
し
て
製
作
す
る
か
ら

く
り
万
灯
。
2
日
目
・
3
日
目
に
行
わ
れ
る
万
灯
統
一
パ
レ

ー
ド
は
圧
巻
で
す
。
引
き
万
灯
を
製
作
中
の
2
町
内
に
お
話

を
聞
い
て
き
ま
し
た
。

△製作班のメンバー

実行委員長
山岸さん完成をお楽しみに！

飛び散る火花！

○
東
栄
町
内
会

　
東
栄
町
内
会
の
お
は
や
し
は
、
小
学
生
か
ら
高
校
生
、
大
人
ま
で
、

幅
広
い
年
代
の
方
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
お
は
や
し
の
練
習
は
、
曲
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
毎
月
1
回
は
行
い
、

ま
つ
り
の
前
に
は
週
2
回
～
4
回
練
習
し
て
い
ま
す
。
小
学
生
の
練

習
で
は
大
人
が
指
導
し
、「
太
鼓
の
ペ
ー
ス
が
速
い
よ
」「
お
腹
か
ら

大
き
な
声
を
出
し
て
ね
」
な
ど
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
送
り
ま
す
。

聞
き
ど
こ
ろ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
！

　
笛
の
息
継
ぎ
や
指
を
覚
え
る
の
は
大
変
で
す
が
、
練
習
は
と
て
も

楽
し
い
で
す
。
当
日
は
、
伸
び
や
か
な
笛
の
音
色
や
、
音
の
切
り
替

え
を
聞
い
て
ほ
し
い
で
す
。
太
鼓
は
曲
の
出
だ
し
の
テ
ン
ポ
が
難
し

い
で
す
が
、
曲
の
盛
り
上
が
る
と
こ
ろ
を
聞
い
て
も

ら
い
た
い
で
す
。

トン
　トン

練習の様子
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○
平
沢
町
内
会

　
平
沢
町
内
会
の
引
き
万
灯
は
、
子
ど
も
た
ち
に
夏
の
思
い
出

を
作
っ
て
あ
げ
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
始
め
、
今
年
で
12
年
目

に
な
り
ま
す
。

　
平
沢
町
青
年
会
の
万
灯
製
作
班
の
メ
ン
バ
ー
15
人
が
中
心
に

な
り
、
骨
組
み
か
ら
全
て
自
分
た
ち
で
作
っ
て
い
ま
す
。
今
年

は
5
月
5
日
か
ら
、
平
沢
町
公
会
堂
で
作
業
を
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。
何
度
も
や
り
直
し
を
重
ね
て
理
想
の
形
を
作
り
上
げ
て

い
く
の
で
大
変
で
す
が
、
去
年
よ
り
良
い
も
の
を
作
ろ
う
と
い

う
意
気
込
み
で
、
楽
し
み
な
が
ら
や
っ
て
い
ま
す
。

見
ど
こ
ろ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
！

　
顔
の
表
情
や
細
か
い
部
分
も
作
り
こ
ん
で
い
る
の
で
、
ぜ
ひ

注
目
し
て
ほ
し
い
で
す
。

　
ま
た
、
毎
年
万
灯
と
同
じ
題
材
で
ミ
ニ
万
灯
を
作
成
し
、
お

は
や
し
の
メ
ン
バ
ー
が
乗
る
場
所
に
設
置
し
て
い
る
の
も
こ
だ

わ
り
の
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
ミ
ニ
万
灯
も
動
く
よ
う
な
仕
掛
け
を

作
っ
て
い
る
の
で
、
ぜ
ひ
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
平
沢
町
の

万
灯
を
見
か
け
た
ら
手
を
振
っ
て
も
ら

え
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

今年の万灯は 

「平沢昇り鯉」

完成をお楽しみに！ △公会堂の中には歴代の万
灯の写真がずらり！

▷製作班のメンバー

△骨組みと電飾に、網をかぶせた状
態です。（6月28日撮影）

△ひれやうろこが付き、錦
鯉の姿が見えてきまし
た！（7月13日撮影）

製作班長
横田さん

本番では 
この樽を使います！

鋭意制作中！

○
本
町
町
内
会

　
本
町
町
内
会
の
お
は
や
し
は
、
小
学
1
年
生
に
な

っ
た
年
か
ら
練
習
に
参
加
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

ま
つ
り
当
日
は
、
小
学
生
か
ら
大
人
ま
で
35
人
く
ら

い
が
参
加
し
て
ま
つ
り
を
盛
り
上
げ
ま
す
。

　
練
習
は
、
子
ど
も
た
ち
が
夏
休
み
に
入
っ
て
か
ら

週
4
回
行
っ
て
い
ま
す
が
、
お
ぢ
や
ま
つ
り
の
前
に
、

二
荒
さ
ま
の
お
ま
つ
り
の
神み
こ
し輿
渡と
ぎ
ょ御
で
も
お
は
や
し

を
披
露
し
て
い
ま
す
。
お
ぢ
や
ま
つ
り
の
お
は
や
し

と
は
全
く
違
う
曲
で
す
が
、
子
ど
も
た
ち
に
い
ろ
い

ろ
な
お
は
や
し
に
触
れ
て
も
ら
う
機
会
と
し
て
、
参

加
し
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
の
記
憶
に
楽
し
い
思
い
出
と
し
て
残

り
、
地
元
を
離
れ
て
も
ま
つ
り
の
と
き
に
は
帰
っ
て

き
た
い
と
思
っ
て
く
れ
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

聞
き
ど
こ
ろ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
！

　
本
町
の
お
は
や
し
の
特
徴
は
、
伝
統
を
大
事
に
し

た
曲
調
で
あ
る
こ
と
で
す
。
他
の
町
内
に
比
べ
る
と

三
味
線
が
多
く
、
三
味
線
や
笛
の
音
が
き
れ
い
に
聞

こ
え
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。
自
分
た
ち
が
受
け

継
い
だ
伝
統
的
な
ス
タ
イ
ル
を
こ
れ
か
ら
も
守
り
、

次
の
世
代
へ
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。

練習の様子
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夏
の
終
わ
り
を
飾
る
平
成
最
後
の
お
ぢ
や
ま

つ
り
、
待
ち
き
れ
ま
せ
ん
ね
！

　
各
団
体
・
町
内
が
趣
向
を
凝
ら
し
た
か
ら
く

り
万
灯
、
夜
空
と
信
濃
川
の
川
面
を
彩
る
大
花

火
大
会
、
東
大
通
り
・
本
町
で
の
お
ま
つ
り
広

場
、
雪
と
触
れ
合
う
し
ゃ
っ
こ
い
ま
つ
り
…
楽

し
み
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　
み
な
さ
ん
に
は
、
き
っ
と
そ
れ
ぞ
れ
の
心
に

残
る
お
ぢ
や
ま
つ
り
の
思
い
出
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。
思
い
出
を
作
っ
て
き
た
人
、
こ
れ
か
ら

思
い
出
を
作
る
人
、
そ
れ
ぞ
れ
の
お
ぢ
や
ま
つ

り
を
未
来
へ
つ
な
い
で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
平
成
最
後
の
お
ぢ
や
ま
つ
り
、
思
い
っ
き
り

楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

■
問
い
合
わ
せ
／
お
ぢ
や
ま
つ
り
実
行
委
員
会

事
務
局
（
市
役
所
分
庁
舎
観
光
交
流
課
内
）
☎

83
・
3
5
1
2

※
ま
つ
り
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
な
ど
は
、
本
号
と

　
同
時
配
布
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ

　
い
。
し
ゃ
っ
こ
い
ま
つ

　
り
に
つ
い
て
は
、
同
時

　
配
布
の
チ
ラ
シ
を
ご
覧

　
く
だ
さ
い
。

お
ぢ
や
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局
の
、
観
光

協
会
の
み
な
さ
ん
に
お
話
を
聞
い
て
き
ま
し
た

おぢやまつり 

楽しんじゃおう♪

小千谷観光協会 
スタッフのみなさん

太
鼓

ポ
ス
タ
ー

○
小
千
谷
太
鼓
　
鼓
陵
会

○
本
田
舞
未
さ
ん

　
今
年
の
ポ
ス
タ
ー
を
手
が
け
た
の
は
、
小

千
谷
に
ゆ
か
り
の
あ
る
若
手
デ
ザ
イ
ナ
ー
。

お
ぢ
や
ま
つ
り
の
「
顔
」
と
な
る
ポ
ス
タ
ー

の
制
作
過
程
な
ど
を
聞
い
て
き
ま
し
た
。

　
お
腹
に
ず
し
ん
と
響
く
迫

力
の
和
太
鼓
を
聞
か
せ
て
く

れ
る
和
太
鼓
団
体
「
鼓こ

り
ょ
う
か
い

陵
会
」

に
お
話
を
聞
い
て
き
ま
し
た
。

聞
き
ど
こ
ろ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
！

ポ
ス
タ
ー
制
作
の
き
っ
か
け
と
コ
ン
セ
プ
ト
は
？

制
作
過
程
を
教
え
て
く
だ
さ
い

ポ
ス
タ
ー
を
見
る
み
な
さ
ん
に
一
言
！

　
小
学
生
か
ら
50
代
ま
で
の
35
人
で

活
動
し
て
い
ま
す
。
も
と
も
と
は
昭

和
47
年
に
、
本
町
振
興
組
合
が
お
ぢ

や
ま
つ
り
を
太
鼓
で
盛
り
上
げ
よ
う

と
始
め
ま
し
た
が
、
今
で
は
市
内
各

地
か
ら
メ
ン
バ
ー
が
集
ま
り
、
毎
年

6
月
～
8
月
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
和
太
鼓
の
魅
力
で
あ
る
力
強
い
音
や
、
子
ど
も
た
ち
が
が
ん
ば

っ
て
い
る
姿
を
見
て
ほ
し
い
で
す
。
ま
た
、
今
年
は
新
曲
を
披
露

し
ま
す
。
曲
は
メ
ン
バ
ー
の
2
人
が
作
っ
た
も
の
で
、
ま
つ
り
の

気
分
が
さ
ら
に
盛
り
上
が
る
よ
う
な
曲
に
な
っ
て
い
ま
す
。
聞
い

て
い
る
み
な
さ
ん
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
た
ら
と
て
も
う
れ
し
い
で

す
ね
。

　
夫
が
片
貝
町
の
出
身
で
、
私
も
た
び
た
び
小
千
谷
を
訪
れ
て
イ
ベ
ン

ト
な
ど
に
参
加
し
て
い
る
縁
で
、
声
を
か
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ

の
ポ
ス
タ
ー
は
、
市
内
外
の
方
に
、
ど
う
し
た
ら
ま
つ
り
に
来
て
も
ら

え
る
か
を
考
え
て
作
成
し
ま
し
た
。「
真
夏
の
小
千
谷
に
恋
を
す
る
　

平
成
さ
い
ご
の
　
お
ぢ
や
ま
つ
り
」
と
い
う
コ
ピ
ー
も
、
見
た
人
の
心

に
訴
え
か
け
る
よ
う
に
考
え
ま
し
た
。

　
1
枚
の
紙
に
絵
を
描
く
の
で
は
な
く
、
色
ご

と
に
パ
ー
ツ
を
分
け
て
描
い
て
、
パ
ソ
コ
ン
で

重
ね
合
わ
せ
て
色
づ
け
を
し
ま
し
た
。
阿
波
踊

り
の
踊
り
子
の
絵
は
6
枚
、
よ
さ
こ
い
の
絵
は

4
枚
の
絵
を
重
ね
合
わ
せ
て
あ
り
ま
す
。

　
重
ね
る
こ
と
で
わ
ざ
と
「
ず
れ
」
を
出
し
、

絵
に
柔
ら
か
さ
や
親
し
み
や
す
さ
が
出
る
よ
う

に
し
ま
し
た
。

　
今
ま
で
に
な
い
雰
囲
気
の
ポ
ス
タ
ー
に
な
っ
た
の
で
、
ど
ん
な
反
響

が
あ
る
か
不
安
な
気
持
ち
も
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
を
見
て
お
お
ぜ
い
の

方
が
お
ぢ
や
ま
つ
り
に
来
て
く
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

おまつりが楽しみです♪

力強い和太鼓の響きを

　お楽しみに！

△大人のメンバーが子どもたちに指導を
　します。表情は真剣そのもの！

△たくさんのパーツを組み合わせます。

私が作りました！
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　旧小千谷総合病院の暫定活用を盛り上げるため、市と連携してさまざまな活動を行
う小千谷つながる未来プロジェクトの活動についてお伝えします。
■問い合わせ／小千谷つながる未来プロジェクトQojiya.tsunagaru.p@gmail.com

　「牛の角突きの習俗」が、国の重要無形民俗文化財指定40周年を迎える
ことを記念し、角突きに関わる写真約100点を展示します。
■会場／2階旧食堂
■問い合わせ／小千谷闘牛振興協議会事務局（市役所分庁舎観光交流課
　内）☎83-3512 昭和40年代前半の牛の角突きの写真▷

～8月26日㈰　「二十村郷牛の角突きの習俗」写真展

　旧小千谷総合病院の建物は、どなたでもご利
用いただけます。まつり期間中も休憩所として
ご利用ください。イベントも開催しています。

　長い歴史と厳しい自然に揉
も

まれた小千谷を歩
き回り、発見した「汚れの絵画」を展示します。
想像力で「汚れ」を「絵画」に変える展覧会です。
■会場／1階エントランスホール
※おぢゃ～るでも開催します。（時間：午前9時

～午後6時（水曜日は休館日です））
■問い合わせ／おぢゃ～る☎82-2478

○関連イベント（申込不要） 

オープニングトーク

▷日時：8月18日㈯午後1時～3時
▷会場：おぢゃ～る
▷内容：作家本人による作品解説を行います。

汚れ探しツアー

▷日時：8月19日㈰午後2時～4時
▷会場：旧小千谷総合病院集合

8月18日㈯～9月9日㈰　おぢや/汚
よ ご

れの絵画展

■時間／午前10時～午後4時
■場所／正面玄関前
■内容／▷フォトギャラリー▷パンフレット・

チラシコーナー▷相談窓口▷交流エリアなど
■問い合わせ／地域づくり支援団体こしゃる☎

070-2209-2483

略して、つ

な
P小
千
谷
つ
な
が

る未
来プロジェ

ク
トつなP 

通信⑥

お知らせ

　おぢやまつりにお越しの際は、 
旧小千谷総合病院にお立ち寄りください！

■開館時間／午前9時～午後9時
■休館日／毎週月・火曜日

▷過去の作品：『汽
　水林』壁の汚れに
　川と海の交わる新
　潟市の風景を想像
　しました

▷内容：作家本人による作品解説の後、作品の
素材となった「汚れ」を歩いてめぐります。

オープニングレセプション

▷日時：8月19日㈰午後5時～7時
▷会場：1階エントランスホール
▷内容：展覧会のオープンを記念して、ささや

かなパーティーを行います。
▷参加料：500円程度

作家：都築崇弘さん
日常の発見を出発点に、絵画・写真を中心とした
作品を制作。地域交流団体わぐわぐW

ワ ー ク ス

orksとして
も活動を行う。

行ってみよ～♪

8月25日㈯・26日㈰
地域づくり支援団体こしゃるの活動紹介ブース

地域づくり支援団体
こしゃるについては、
次のページで紹介し
　ています！

■利用無料・予約不要※個室を利
用する際は予約が必要です。

■予約・問い合わせ／旧小千谷総
合病院☎83-3608

フォト 
ギャラリー
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将
来
、
自
分
た
ち
が
「
住
み
続
け
た
く
な
る
」
小
千
谷
を
、
ま
ち

歩
き
し
な
が
ら
一
緒
に
考
え
ま
せ
ん
か
。
歩
き
な
が
ら
未
来
に
つ
な

が
る
発
見
を
し
ま
し
ょ
う
♪

■
日
時
／
9
月
16
日
㈰
午
後
1
時
～
4
時
30
分

■
会
場
／
市
民
会
館
2
階
第
1
中
会
議
室

■
対
象
／
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
の
20
代
～
30
代
の
方

■
内
容

▽
小
千
谷
と
自
分
の
将
来
に
つ
い
て
考

　
え
な
が
ら
ま
ち
歩
き

▽
ま
ち
の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
Mマ

ッ

プ
A
P
作
成

■
講
師

▽
山
本
晃
史
さ
ん
（
一
般
社
団
法
人
I

　
S
P
代
表
理
事
）

▽
太
田
剛
寛
さ
ん
（
一
般
社
団
法
人
I

　
S
P
ス
タ
ッ
フ
）

■
定
員
／
20
人

■
参
加
無
料

■
申
込
方
法
／
次
の
い
ず
れ
か
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
電
話
：
地
域
づ
く
り
支
援
団
体
こ
し
ゃ
る
☎
0
7
0
・
2
2
0
9

　
・
2
4
8
3

▽
専
用
申
込
フ
ォ
ー
ム
：
Shttps://goo.gl/form

s/vXbrxAUBrt

　TKdlZm
1

※
下
の
Q
R
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
と
、
専
用
フ
ォ
ー

　
ム
が
開
き
ま
す
。

■
申
込
締
切
／
9
月
10
日
㈪

■
問
い
合
わ
せ
／
ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ
☎
82
・
8
5
1
0

参
加
者
募
集
！

「
小
千
谷
の
若
者
が
主
体
と
な
っ
て

ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
む
、

オ
モ
シ
ロ
×
マ
ジ
メ
に
創つ

く

る
会
」

　「
市
民
一
人
ひ
と
り
が
輝
く
ま
ち
づ
く
り
」
を
目
指
し
て

活
動
し
て
い
る
「
地
域
づ
く
り
支
援
団
体
こ
し
ゃ
る
」。
そ

の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
2
人
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
観
光
交
流
課
地
域
振
興
係
（
市
役
所
分
庁

舎
内
）
☎
83
・
3
5
1
2

　

こ
ん
に
ち
は
！
4
月
よ
り
任
意
団
体
と
し
て
活
動
を
し
て
い
る

「
地
域
づ
く
り
支
援
団
体
こ
し
ゃ
る
」
の
髙
木
健
太
（
た
か
ぎ
け
ん

た
）
と
清
水
千
夏
子
（
し
み
ず
ち
か
こ
）
で
す
！

　

私
た
ち
「
こ
し
ゃ
る
」
は
、
市
民
が
主
役
と
な
っ
て
ま
ち
づ
く
り

に
取
り
組
め
る
よ
う
、
地
域
活
動
の
相
談
や
支
援
、
次
世
代
人
材
育

成
、
交
流
の
場
づ
く
り
、
情
報
発
信
な
ど
を
行
っ
て
い
る
中
間
支
援

組
織
で
す
。

　

地
域
団
体
同
士
の
つ
な
が
り
を
深
め
、
活
動
の
困
り
ご
と
を
解
決

で
き
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
と
協
力
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
ヂ
モ
ト
モ
お
ぢ
や
」
と
い

う
地
域
活
性
化
イ
ベ
ン
ト
を
月
1
回
開

催
し
、「
小
千
谷
に
ど
ん
な
人
が
い
て
、

ど
ん
な
場
所
が
あ
る
か
を
知
る
」
を
コ

ン
セ
プ
ト
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
企
画
に
よ

る
交
流
の
場
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　

大
好
き
な
小
千
谷
の
ま
ち
と
人
が
、

も
っ
と
も
っ
と
輝
け
る
よ
う
に
お
手
伝

い
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
！

観光交流課
つながれ！ 
交流の輪

Ｎ
ニ ュ ー ス
ＥＷＳ

地
域
づ
く
り
支
援
団
体
こ
し
ゃ
る
が
活
動
中
！

清水千夏子さん 
小千谷市出身。よさこい
大好き！各種祭りに出演
するので、応援してくだ
さい。

◁f
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebookも更新 
　しています。ぜひ 
　見てください！

髙木健太さん 
群馬県出身。小千谷に
魅力を感じ、4月に東京 
都から夫婦で移住しま
した。趣味は釣りです !

6月24日開催のヂモトモおぢやでは、 

ふるさとカルタ大会をしました！



牛
の
角
突
き
実
況
木
島
さ
ん
の

牛
の
角
突
き
ば
な
し

　
牛
の
角
突
き
9
月
場
所
の
取
組
前
に
、
角
突
き
の
歴
史
や
ル
ー
ル
、
取

組
の
見
ど
こ
ろ
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。
そ
の
後
、
お
い
し
い
金

倉
そ
ば
を
食
べ
て
、
角
突
き
観
戦
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

■
日
時
／
9
月
2
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

3
時
（
雨
天
決
行
）

■
集
合
時
間
／
午
前
9
時
50
分

■
会
場
／
福ふ

く
し
ょ
う
じ

生
寺
（
小
栗
山
2
3
9
9
）

※
マ
イ
カ
ー
な
ど
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
内
容

▽
角
突
き
に
関
す
る
説
明

▽
昼
食
（
名
物
！
金
倉
そ
ば
）

▽
角
突
き
観
戦
（
特
別
観
覧
席
）

▽
牛
の
つ
な
ぎ
場
見
学

■
講
師
／
木
島
良
さ
ん
（
角
突
き
の
実
況
解
説
者
）

■
定
員
／
15
人

■
参
加
料
／
3
5
0
0
円
（
特
別
観
覧
席
料
、
昼
食
代
含
む
）

■
主
催
／
小
千
谷
闘
牛
振
興
協
議
会

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
東
山
住
民
セ
ン
タ
ー
☎
59
・
2
0
0
3

お知らせ
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きりとり

「錦鯉の里」無料入館券
き
り
と
り

【利用期間】　　　　　　 
　8月11日㈷～26日㈰ 
※1枚につき1名様限り
※コピー不可

無料で入館できます！ 
「錦鯉の里」に遊びにきませんか

　お子さんやお孫さんと過ごす楽しいひととき
に、「錦鯉の里」を利用しませんか。
　英語、中国語の展示資料や錦鯉に関するDV
D、館内音声案内、パンフレットなども用意し
ています。
■開館時間／午前9時～午後6時
■入館料

区分 一般 団体（20人以上）

大人（高校生以上） 510円 410円

小・中学生 300円 250円

※小学生未満は無料です。
■年間入館券／1,030円
※購入後、1年間無料で入館いただけます。
※ご利用は購入者ご本人に限ります。

○無料入館券をご利用ください
■期間／8月11日㈷～26日㈰
■利用方法／下の無料入館券を切り取り、入館
　時に受付に提示してください。
■問い合わせ／錦鯉の里☎83-2233

▷
体
長
15
㎝
～
20
㎝
の
紅
白
や
大

　

正
三
色
な
ど
9
尾
が
、
宿
泊
客

　

の
目
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

角突き牛と間近で触れ合えます♪

小千谷の角突きは 
なぜ引き分けにす
るかというと…

7月1日にも開催し、大好評でした！

国際観光都市・京都で錦鯉をPR 
京都のホテルで錦鯉の水槽を展示
　「泳ぐ宝石」錦鯉の魅力に触れ、その発祥の地であ
る小千谷市に興味をもってもらおうと、6月29日、京
都市内のホテルで錦鯉の水槽展示を始めました。
　展示場所となったホテルグレイスリー京都三条は、
祇園や錦市場など、人気の観光スポットへのアクセス
が良く、年間宿泊者数約12万人のうち約9万人の訪日
外国人を見込むなど、国際観光都市のにぎわいを感じ
られるホテルです。

◁「小千谷市錦鯉プロ
　モーション事業支援
　協定」を締結し、錦
　鯉や小千谷市の魅力
　発信とPRに対する支
　援をお願いしました。

■場所／ホテルグレイスリー京都三条（京都府京都市
　中京区六角通寺町東入桜之町420）
■問い合わせ／農林課錦鯉戦略係☎83-3510

写真左から 
今成総支配人、山﨑副市長

木島良さん
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　「
あ
っ
ち
ゃ
ん
あ
が
つ
く
　

た
べ
も
の
あ
い
う
え
お
」（
リ

ー
ブ
ル
社
）、「
た
こ
や
き
よ
う

ち
え
ん
」
シ
リ
ー
ズ
（
ポ
プ
ラ

社
）
な
ど
で
人
気
の
絵
本
作
家
、

「
さ
い
と
う
し
の
ぶ
」
さ
ん
が

小
千
谷
に
や
っ
て
き
ま
す
。

　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し

め
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
み
な
さ

ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

■
日
時
／
9
月
29
日
㈯
午
後
1

時
30
分
～
3
時
（
開
場
：
午
後

1
時
）

■
会
場
／
市
民
会
館
4
階
大
会
議
室

■
内
容
／
歌
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

■
定
員
／
先
着
1
0
0
人

■
入
場
無
料
※
た
だ
し
、
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
申
込
受
付
開
始
／
8
月
21
日
㈫

■
そ
の
他
／
当
日
は
、
絵
本
の
販
売
と
サ
イ
ン
会
を
行
い
ま
す
。

※
サ
イ
ン
は
当
日
購
入
し
た
本
に
限
り
ま
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
図
書
館
☎
82
・
2
7
2
4

絵
本
作
家
「
さ
い
と
う
し
の
ぶ
」
さ
ん

絵
本
ラ
イ
ブ

お待ちして 

います！

眠
っ
て
い
る
絵
紙
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

平知盛の押し絵（個人蔵）▷

△絵紙で彩る小千谷のひい
　なまつり

楽
集
館
企
画
展

「
小
千
谷
に
伝
わ
る
浮
世
絵
展
番
外
　
絵
紙
ワ
ン
ダ
ー
ラ
ン
ド
」

　
小
千
谷
で
は
、
小
千
谷
縮
の
交
易
と
と
も
に
江
戸
か
ら
多
数

の
絵
紙
（
浮
世
絵
）
が
も
た
ら
さ
れ
、
ひ
な
人
形
と
一
緒
に
絵

紙
を
飾
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
見
方
で
楽
し
ん
で
き
ま
し
た
。

　
今
回
は
、
絵
紙
保
存
会
が
所
蔵
す
る
壁
掛
け
式
の
絵
紙
の
ほ

か
、
屏び

ょ
う
ぶ風
や
押
し
絵
に
仕
立
て
た
も
の
な
ど
、
個
人
所
蔵
の
貴

重
な
も
の
を
幅
広
く
展
示
し
ま
す
。
絵
紙
の
多
様
な
魅
力
を
、

ど
う
ぞ
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
8
月
30
日
㈭
～
9
月
11
日
㈫
午
前
9
時
～
午
後
5
時

※
水
曜
日
は
休
館
日
で
す
。

■
会
場
／
楽
集
館
1
階
展
示
室

■
観
覧
無
料

■
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
課
（
総
合
体
育
館
内
）
☎
83
・
0

0
7
7

　
絵
紙
保
存
会
で
は
、
小
千
谷
に
残
さ
れ
た
絵
紙
の
保
存
や
情
報

収
集
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　「
家
に
あ
る
絵
紙
が
ど
ん
な
内
容
か
知
り
た
い
！
」

　「
絵
紙
に
関
す
る
思
い
出
話
が
あ
る
！
」

…
な
ど
、
ど
ん
な
も
の
で
も
構
い
ま
せ
ん
の
で
、
絵
紙
に
関
す
る

情
報
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
保
存
状
態
が
良
く
な
い
も
の
で
も
大
切
な
資
料
に
な
り

ま
す
。
処
分
す
る
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
絵
紙
保
存
会
事
務
局
（
横
山
表
具
店
）
☎
82
・

2
5
0
9

さいとうしのぶさん
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お知らせ

■日時／10月14日㈰
■会場／小千谷市役所
■申込締切／9月20日㈭午後5時必着（郵送も同様）
■資料請求
▷市役所総務課窓口で直接請求
▷市ホームページ「市政情報」→ ｢採用情報｣ から
　ダウンロード
▷郵送請求：希望する試験・職種を書いて、返信用
　封筒（角2などのA4が入る大きさの封筒に宛て先
　を明記し、120円切手を貼ったもの）を同封し、
　外封筒には「試験要項請求」と朱書きして請求
　▶請求先：〶947-8501総務課職員係（住所は記
　　載不要）
■問い合わせ／総務課職員係☎83-3005N83-278
　9Qsoumu-si@city.ojiya.niigata.jp

　NIIGATA WBC（新潟車椅子バスケットボールクラブ）を招き、
車椅子バスケットボールの体験教室を開催します。
　ユニバーサルスポーツ体験コーナーも開設します。どなたでも
気軽にご参加ください。
■日時／9月17日㈷午前9時30分～正午
▷招待試合：午前9時45分～
▷体験コーナー：午前10時30分～
■会場／総合体育館メインアリーナ
■入場無料
■持ち物／内履き、飲み物
■服装／運動できる服装
■申込締切／9月5日㈬
※当日申込も受け付けます。
■申込・問い合わせ／こいこいスポ
　ーツクラブおぢや（総合体育館内）
　☎83-0085（N兼用、平日午前9
　時～午後6時）

ユニバーサルスポーツ 
体験コーナー
▷ボッチャ
▷卓球バレー
▷スポーツ吹き矢
▷フロアホッケー
▷車いすバスケ体験（試合後）

ガス消費機器調査
　都市ガスを安全に安心してお使いいただ
くため、4年に1回のガス器具の調査と配
管の漏えい検査を実施します。調査にはガ
ス水道局から委託を受けた調査員が伺いま
すので、ご協力をお願いします。
■対象／城川（若葉1を除く）、千田、五辺、
　高梨地区で都市ガスを使用しているお客
　さま
■調査期間／8月中旬～12月中旬
※調査員が順次巡回します。
■調査無料
■その他
▷調査で器具や設備の不良、ガス漏れが発
　見された場合は、お近くのガス公認工事
　店に修繕を依頼してください。
▷不在の場合は連絡票を置いていきますの
　で、都合の良い日時をご連絡ください。
▷調査員は、ガス水道局が発行した顔写真
　付きの名札を着用しています。
■問い合わせ／ガス水道局業務課宅内設備
　係☎82-4115

小千谷市障がい者スポーツ普及交流事業 

パラリンピック正式種目　車いすバスケットボール 
観る・応援する・体験しよう!!

一緒に働こう！ 
小千谷市職員採用試験
　平成31年度に採用する市職員の追加募集を行いま
す。受験を希望される方はお申し込みください。
■募集する職種・資格など

試験・ 
職種 学歴・資格 年齢 採用人員

保健師 保健師資格 昭和58年4月2日
以後に生まれた方 2人程度

※学歴・資格は、平成31年3月31日までに取得見込
　みの方を含みます。
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7月14日～16日　二荒さまのお祭り

地域の誇り、伝統芸能
民俗文化財の「巫

み こ じ い

女爺」（県指定）や「豊
ほうねん

年獅
し し ま い

子舞」（市指定）が各
地で披露されました。また、夜は園児によるお遊戯やキッズダンス、
よさこいなどが本町おまつり広場で披露されました。

実際にプラスチック製容器包装
として出された、分別誤りのごみ

︱　12

○
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
の

　
品
質
検
査
結
果

　
容
器
包
装
比
率
（
正
し
く
分
別
さ
れ
て
い
る
プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
製
容
器
包
装
の
割
合
）
は
95
・
04
％
で
し
た
。（
昨

年
度
は
96
・
94
％
）

　
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り
高
品
質
を
維
持
し
ま
し
た

が
、
分
別
誤
り
や
汚
れ
て
い
る
も
の
も
、
ま
だ
ま
だ
混
ざ

っ
て
い
ま
す
。
正
し
い
分
別
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
そ
の
分
別
、
間
違
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　
分
別
誤
り
で
一
番
多
い
の
は
、
容
器
包
装
で
は
な
い
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の
ご
み
で
す
。
食
品
保
存
用
の
袋
や
湿
布

の
フ
ィ
ル
ム
、
ビ
ニ
ー
ル
ひ
も
、
プ
ラ
マ
ー
ク
の
な
い
ビ

ニ
ー
ル
袋
な
ど
が
多
く
見
つ
か
り
ま
し
た
。
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
で
で
き
て
い
て
も
、
プ
ラ
マ
ー
ク
の
つ
い
て
い
な
い
も

の
や
容
器
包
装
で
な
い
も
の
は
埋
立
ご
み
で
す
。

○
ご
み
を
出
す
と
き
の
3
つ
の
ポ
イ
ン
ト

❶
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
か
確
認
し
ま
し
ょ
う

　「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
」
は
、「
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
製
で
あ
り
、
プ
ラ
マ
ー
ク
が
つ

い
て
い
る
も
の
」「
購
入
時
に
商
品
が
入
っ

て
い
た
り
、
商
品
を
包
ん
で
い
た
り
し
た
も
の
」
で
す
。

❷
洗
っ
て
出
し
ま
し
ょ
う

　
汚
れ
て
い
る
と
、
リ
サ
イ
ク
ル
が
で
き
ま
せ
ん
。
中
身

は
全
て
使
い
切
り
、
洗
っ
て
汚
れ
を
取
っ
て
か
ら
出
し
て

く
だ
さ
い
。

❸
二
重
袋
は
や
め
ま
し
ょ
う

　
二
重
袋
で
出
さ
れ
る
と
機
械
で
正
し
く
袋
を
破
く
こ
と

が
で
き
ず
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
の
品
質
が
下
が

る
原
因
に
な
り
ま
す
。
ご
み
は
ひ
と
つ
の
袋
に
入
れ
て
出

し
て
く
だ
さ
い
。

ご
み
の
出
し
方
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
確
認
で
き
ま
す
。
ご
家
庭

や
職
場
で
、
ご
み
の
出
し
方
に
つ

い
て
再
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
／
市
民
生
活
課
環
境
衛
生
係
☎
83
・

3
5
0
9

守
ろ
う
！
ご
み
の
分
別

混ぜないで!!
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中学硬式野球リトルシニア

全国大会出場！
7月25日から北海道札幌市で行われた中学硬式野
球の全国大会に、柏崎リトルシニアの選手として、
小千谷市の中学生が出場しました。

△写真左から：和田悠生さん、村山廉太郎さん、大塚 
　市長、廣川雄己さん（柏崎市）、関根慎之介さん

7月6日　小千谷コミュニティーオペラ2018「愛
の妙薬」上映会

巻き起こる大きな拍手
4月8日に市民会館リニューアル公演として行われ
た小千谷コミュニティーオペラの模様が、旧小千
谷総合病院で上映されました。観賞した男性は「4
月の公演に行けなかったので、このような機会を
設けていただいてありがたい」と話していました。

小千谷市ゆかりの彫刻家である長谷川雅宣の作品
展が、長谷川雅宣作品展実行委員会の主催により、
楽集館で開催されました。会場には、小千谷市と
個人が所蔵する作品約60点が展示されました。

おぢゃ～るが開館2周年を迎え、記念イベントと
しておぢゃ～る祭りが開催されました。

「あ、あった！」
自分で描いた電車
が走りだす「紙ト
レイン」

水遊び、気持ちよさ
そうでした♪

閉館後の図書館で、夜のおはなし会が行われ、72
人の家族連れなどが参加しました。明かりを落と
した暗い館内で、黒い衣装で統一した図書館職員
が「耳なし芳一」などの怖い話の読みかたりをし
ました。

7月6日～8日　長谷川雅宣作品展～この地に残し
た美の痕跡～

3日間で約800人が鑑賞

片貝商工振興会主催によるまちあるきが開催され、
猛暑の中、130人が参加しました。参加者は、片
貝観光ボランティアガイドの説明を聞きながら、
実際に戊辰戦争で打ち込まれた砲弾を見せてもら
うなどし、150年前に思いを
巡らせていました。

△打ち込まれ 
　た砲弾

7月21日・22日　おぢゃ～る祭り

祝！おぢゃ～る開館2周年 7月27日　夏休み夜のおはなし会

こわ～いはなしでひ～んやり

7月14日　かたかいまち史跡巡り～戊辰150年　
片貝進軍の地を訪ねて

地元の歴史を歩いて学ぶ

13　︱　広報おぢや 8 月号

浄照寺の尾州藩士の墓
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健
康
だ
よ
り
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ま
た
、
腎
臓
は
一
度
機

能
が
低
下
す
る
と
元
に
戻

り
に
く
く
、
進
行
し
て
腎

不
全
に
な
る
と
人
工
透
析

が
必
要
に
な
り
ま
す
。
人

工
透
析
は
高
額
な
医
療
費

が
か
か
る
ほ
か
、
週
3
回
、

1
回
4
～
5
時
間
の
治
療

が
必
要
で
、
体
へ
の
負
担

や
疲
労
感
が
大
き
く
、
日

常
生
活
に
大
き
な
支
障
が

出
て
し
ま
い
ま
す
。

高額だぁ～

C
K
D
の
原
因

高
血
圧
症
と
糖
尿
病
に
注
意
!!

　
C
K
D
は
悪
い
生
活
習
慣
（
運
動
不
足
、
飲
み
過
ぎ
、

食
べ
過
ぎ
、
喫
煙
な
ど
）
の
積
み
重
ね
が
影
響
し
ま
す
。

高
血
圧
症
や
糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
、
メ
タ
ボ
リ

ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）
に
な
る
と
、

腎
機
能
の
低
下
を
加
速
さ
せ
て
し
ま
い
、
更
に
心
筋
梗

塞
な
ど
の
虚
血
性
心
疾
患
、
脳
梗
塞
や
脳
出
血
な
ど
の

脳
血
管
疾
患
の
発
症
リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。

　
人
工
透
析
患
者
の
有
病
状
況
（
左
の
グ
ラ
フ
参
照
）

を
見
て
も
、
高
血
圧
症
や
糖
尿
病
を
併
せ
持
っ
て
い
る

方
が
多
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
保
健
係
☎
83
・
3
6
4
0

C
シーケーディー

KDを予防して元気な腎臓を守ろう！ 
～ 9月は健康増進普及月間です～

小千谷市国民健康保険加入者
の腎不全にかかる医療費（平
成28年）は、 
96,776,184円でした。

出典：新潟県国民健康保険団体連
　　　合会　疾病分類別統計

高血圧症

糖尿病

脂質異常症

虚血性心疾患

脳血管疾患

0　   20　  40　  60　  80　 100（％）

95.2

47.6

42.9

42.9

38.1

人工透析患者の有病状況

出典：KDBシステム　人工透析のレセプト
　　　分析（平成30年5月診療分）

◎
健
康
増
進
普
及
月
間
統
一
標
語

　
1
に
運
動
　

2
に
食
事
　

　
し
っ
か
り
禁
煙
　
最
後
に
ク
ス
リ

　
　
　
　
　
　
　 

～
健
康
寿
命
の
延
伸
～

①
運
動

　
脂
肪
燃
焼
、
基
礎
代
謝
向
上
の

た
め
に
、
適
度
な
運
動
を
し
て
肥

満
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

②
食
事

　
塩
分
の
取
り
過
ぎ
は
腎
臓
に
負
担
を
か
け
ま
す
。
減
塩
と
バ

ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
る
こ
と
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
よ
く
噛か

む
と

満
腹
感
が
得
ら
れ
、
食
べ
過
ぎ
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
腹

八
分
目
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

③
禁
煙

　
た
ば
こ
を
吸
う
と
動
脈
硬
化
が
進
み
、
腎
臓
を
は
じ
め
全
身

の
血
管
を
傷
め
、
病
気
の
原
因
に
な
り
ま
す
。
禁
煙
に
取
り
組

み
ま
し
ょ
う
。

④
定
期
的
な
健
診
受
診

　
C
K
D
は
自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進
行
し
、
だ
る
さ
、
め
ま

い
、
む
く
み
な
ど
の
自
覚
症
状
が
出
る
頃
に
は
重
症
化
し
て
い

ま
す
。
予
防
と
早
期
発
見
の
た
め
に
毎
年
健
診
を
受
け
、
生
活

習
慣
を
改
善
し
ま
し
ょ
う
。
健
診
で
異
常
が
見
ら
れ
た
と
き
は
、

早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

C
K
D
を
予
防
し
よ
う
！

新
た
な
国
民
病
、「
C
K
D
」
っ
て
何
？

　
C
K
D
と
は
「
慢
性
腎
臓
病
」
の
こ
と
で
、
慢
性
的

に
た
ん
ぱ
く
尿
が
出
る
な
ど
腎
機
能
が
低
下
し
た
状
態

を
い
い
ま
す
。
患
者
は
全
国
に
1
3
3
0
万
人
（
成
人

の
8
人
に
1
人
）
い
る
と
言
わ
れ
る
身
近
な
病
気
で
す
。

（
日
本
腎
臓
病
学
会
「
C
K
D
診
療
ガ
イ
ド
2
0
1
2
」

よ
り
）

腎
機
能
が
低
下
す
る
と
ど
う
な
る
の
？

　
腎
臓
は
尿
を
作
り
老
廃
物
を
体
外
に
出
す
ほ
か
、
血

圧
や
体
液
量
の
調
整
、
血
液
や
強
い
骨
を
つ
く
る
役
割

を
果
た
し
て
い
ま
す
。
腎
機
能
が
低
下
す
る
と
、
尿
毒

症
や
高
血
圧
、
む
く
み
、
貧
血
、
骨こ

つ
そ
し
ょ
う
し
ょ
う

粗
鬆
症
な
ど
、
全

身
に
影
響
が
出
て
き
ま
す
。

C
ク ロ ニ ッ ク

hronic K
キ ド ニ ー

idney D
デ ィ ジ ー ズ

isease
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お知らせ

　
小
千
谷
市
の
都
市
計
画
道
路
は
、
16
路
線
、
約
37
㎞

が
計
画
決
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
、
計
画
決
定

後
に
長
期
未
着
手
と
な
っ
て
い
る
道
路
の
見
直
し
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　
県
と
市
で
は
現
在
、
都
市
計
画
道
路
３
路
線
の
変
更

を
検
討
し
て
い
ま
す
。
こ
の
た
び
、
素
案
が
ま
と
ま
り

ま
し
た
の
で
、
説
明
会
と
公
聴
会
を
開
催
し
ま
す
。

○
素
案
説
明
会

■
日
時
／
8
月
22
日
㈬
午
後
7
時
～

8
時
30
分
（
予
定
）

■
会
場
／
市
役
所
4
階
大
会
議
室

○
公
聴
会

■
日
時
／
9
月
20
日
㈭
午
後
7
時
～

8
時
30
分
（
予
定
）

■
会
場
／
総
合
体
育
館
1
階
大
会
議
室

■
素
案
の
縦
覧
期
間
／
8
月
21
日
㈫

～
31
日
㈮
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
、

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分
）

■
公
述
人
資
格
／
市
民
、
利
害
関
係

の
あ
る
方

■
公
述
申
出
方
法
／
素
案
に
つ
い
て

ご
意
見
の
あ
る
方
は
、
意
見
の
要
旨

と
そ
の
理
由
、
氏
名
、
住
所
、
電
話

番
号
を
記
載
し
た
知
事
と
市
長
宛
の

書
面
を
、
公
述
申
出
先
へ
提
出
し
て

都
市
計
画
道
路
の
変
更
に
係
る

素
案
説
明
会
・
公
聴
会
を
開
催
し
ま
す

く
だ
さ
い
。

■
素
案
の
縦
覧
場
所
・
公
述
申
出
先

▽
長
岡
地
域
振
興
局
地
域
整
備
部
庶

　
務
課
〶
9
4
0
‐
8
5
6
7
長
岡

　
市
沖
田
２
‐
1
7
3
‐
２

▽
市
建
設
課
都
市
整
備
室

■
公
述
申
出
期
限
／
8
月
31
日
㈮

■
開
催
の
有
無
／
公
述
の
申
し
出
が

な
い
場
合
、
公
聴
会
は
開
催
し
ま
せ

ん
。
そ
の
場
合
は
、
県
都
市
政
策
課

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Shttp://www.pre

f.niigata.lg.jp/toshiseisaku/

と
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

■
公
聴
会
の
傍
聴
／
公
聴
会
は
公
開

で
行
い
、
傍
聴
者
の
定
員
は
40
人
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
市
建
設
課
都
市
整
備
室
☎
83
・
3

　
5
1
4

▽
新
潟
県
土
木
部
都
市
局
都
市
政
策

　
課
☎
0
2
5
・
2
8
0
・
5
4
2
9

　「にぎわい」へつながる景観の整備などを考えている
お店の方に、整備にかかる経費の一部を補助します。希
望する方は、事前にご相談ください。
■対象事業／商店街などのお店で、「SNS映え」につ
　ながるような環境を整備し、魅力ある街のPRへつな
　げることができる事業
■対象経費／景観整備にかかる経費、その他にぎわいあ
　る情報発信につながる経費など
■補助額／審査・選考により決定します。
▷市内の商店街振興組合に加盟する店舗：対象経費の3/4
　以内で上限15万円
▷市内で事業を営む店舗（上記以外）：対象経費の１／２以
　内で上限10万円
■申請期限／9月14日㈮
※ただし、申請の状況により第2回目の募集を行います。
■申請 ･ 問い合わせ／商工振興課地域産業係☎83-3556
　Qsyoko@city.ojiya.niigata.jp

　ネットワークシステム更新作業のため、市
のサービスが一部利用できなくなります。ご
不便をおかけしますが、ご理解をお願いします。
■利用できないもの／▷市ホームページの閲
　覧▷市へのメール送信▷公共施設予約シス
　テムの閲覧・予約
※停止期間中は、電話または各
　施設窓口で予約を受け付けます。
※利用申請をする場合は各施設
　へ直接お問い合わせください。
■問い合わせ／総務課情報統計係☎83-3506

〇図書館サービス
■利用できないもの／▷ホームページからの
　予約申し込み▷館内のインターネット閲覧
　利用▷住民票交付センターの各種証明書の
　 交付（18日は終日停止）▷電話・メールな

どによる調査相談※貸出・返却・複写は利
用できます。

■問い合わせ／図書館☎82-2724

9月15日㈯～17日㈷に、同じくシステム
メンテナンスを行う予定です。詳細は、
広報おぢや9月10日号でお知らせします。

お店の「SNS映え」につながる 
景観整備を支援します

8月17日㈮午後8時～18日㈯午後5時は 
市のサービスが一部利用できません

「SNS映え」って何？
　SNS（インターネット上の交流を通して社会的ネ 
ットワークを構築するサービス）に投稿した写真が、
見映えがするという意味。
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お知らせ

精
神
保
健
福
祉
相
談
会
（
思
春
期
相
談
）                

　
思
春
期
・
青
年
期
の
心
や
発
達
に
関
す
る
悩
み
に
つ

い
て
、
本
人
や
家
族
、
支
援
者
の
相
談
を
お
受
け
し
ま

す
。
秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。

■
日
時
／
9
月
11
日
㈫
午
後
2
時
～
4
時

■
会
場
／
長
岡
地
域
振
興
局
健
康
福
祉
環
境
部
（
長
岡

保
健
所
、
長
岡
市
沖
田
3
‐
2
7
1
1
‐
1
）

■
対
象
／
心
や
発
達
に
関
す
る
問
題
を
抱
え
て
お
り
、

現
在
精
神
科
に
通
院
し
て
い
な
い
お
お
む
ね
15
歳
～
30

歳
の
方
と
そ
の
家
族
、
支
援
者

■
内
容
／
個
別
相
談
（
1
人
1
時
間
）

■
定
員
／
先
着
2
人

■
相
談
無
料
※
た
だ
し
、
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
申
込
締
切
／
9
月
7
日
㈮

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
長
岡
地
域
振
興
局
健
康
福
祉

環
境
部
地
域
保
健
課
☎
33
・
4
9
3
1

精
神
科
医
師
に
よ
る
心
の
相
談
会

　
眠
れ
な
い
、
や
る
気
が
出
な
い
な
ど

体
調
不
良
を
感
じ
て
い
る
方
や
、
ア
ル

コ
ー
ル
の
量
が
増
え
て
日
中
か
ら
飲
ん

で
し
ま
う
、
飲
ま
な
い
と
眠
れ
な
く
な
っ
た
方
な
ど
、

自
分
や
家
族
の
心
配
事
を
精
神
科
医
師
に
相
談
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。

■
日
時
／
9
月
4
日
㈫
午
後
2
時
～
3
時
30
分

■
会
場
／
健
康
セ
ン
タ
ー

■
相
談
無
料
※
た
だ
し
、
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
そ
の
他
／
現
在
精
神
科
を
受
診
し
て
い
る
方
は
、
主

治
医
に
伝
え
た
う
え
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
8
月
31
日
㈮

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
保
健
係
☎
83

・
3
6
4
0

信
濃
川
・
大
河
津
分
水

写
真
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

　
信
濃
川
と
大
河
津
分
水
の
魅
力
を
広
く
紹
介
し
、
も

っ
と
身
近
に
感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
こ
れ
ら
を
題
材

と
し
た
写
真
を
募
集
し
ま
す
。

■
対
象
／
ア
マ
チ
ュ
ア

■
部
門
／
各
部
門
と
も
、
写
真
に
水
面
が
写
っ
て
い
る

こ
と
。

①
信
濃
川
下
流
部
門

②
信
濃
川
中
流
及
び
魚
野
川
部
門

③
大
河
津
分
水
部
門

④
ジ
ュ
ニ
ア
部
門
（
18
歳
以
下
）

■
応
募
要
領

▽
サ
イ
ズ
は
四
つ
切
り
か
ワ
イ
ド
四
つ
切
り
の
銀
塩
プ

　
リ
ン
ト
と
し
ま
す
。（
ジ
ュ
ニ
ア
部
門
の
み
、
A
4

　
サ
イ
ズ
イ
ン
ク
ジ
ェ
ッ
ト
プ
リ
ン
ト
可
）

▽
合
成
写
真
、
組
写
真
は
不
可
。

▽
作
品
裏
面
に
、
氏
名
、
年
齢
、
住
所
、
電
話
番
号
、

　
応
募
部
門
、
題
名
、
作
品
返
却
、
撮
影
場
所
、
河
川

　
名
を
記
入
し
た
応
募
票
を
貼
付
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Shttp://www.hrr.m

lit.go.

　jp/shinano/

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
応
募
締
切
／
10
月
12
日
㈮

■
応
募
・
問
い
合
わ
せ
／
信
濃
川
河
川
事
務
所
総
務
課

☎
32
・
3
0
2
0
〶
9
4
0

‐
0
0
9
8
長
岡
市
信
濃
１

‐
５
‐
30

緊
急
告
知
ラ
ジ
オ
な
ど
で

情
報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す

　
地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
時
に
備
え
、
全
国
瞬
時
警
報
シ

ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
を
用
い
た
情
報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す
。

※
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
は
、
地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
緊
急
情
報
を
、

　
国
か
ら
人
工
衛
星
な
ど
を
通
じ
て
瞬
時
に
お
伝
え
す
る
シ
ス
テ

　
ム
で
す
。

■
日
時
／
8
月
29
日
㈬
午
前
11
時
頃

■
内
容

▽
緊
急
告
知
ラ
ジ
オ
が
自
動
で
起
動
し
、
訓
練
の
情
報
を
お
伝
え

　
し
ま
す
。

▽
緊
急
情
報
メ
ー
ル
を
登
録
し
て
い
る
方
に
は
、
訓
練
を
お
知
ら

　
せ
す
る
メ
ー
ル
が
届
き
ま
す
。

▽
船
岡
山
と
片
貝
総
合
セ
ン
タ
ー
に
設
置
し
て
い

　
る
放
送
設
備
か
ら
、
訓
練
の
放
送
が
流
れ
ま
す
。

■
そ
の
他

▽
緊
急
情
報
メ
ー
ル
は
事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。
登
録
用
メ
ー

　
ル
ア
ド
レ
ス
Sbousai.ojiya-city@raiden.ktaiwork.jp

に
空

　
メ
ー
ル
を
送
信
し
、
返
信
さ
れ
た
メ
ー
ル
の
内

　
容
に
従
っ
て
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

※
下
の
Q
R
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
と
、
簡
単
に
メ

　
ー
ル
を
送
信
で
き
ま
す
。

▽
緊
急
告
知
ラ
ジ
オ
が
自
動
で
起
動
し
な
か
っ
た
り
、
緊
急
情
報

　
メ
ー
ル
が
受
信
で
き
な
か
っ
た
な
ど
の
不
具
合
が
あ
り
ま
し
た

　
ら
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
危
機
管
理
課
☎
83
・
3
5
1
5



「楽しいよ！人形劇」

○人形劇
　人形劇団ミックスピ座のみなさんの楽しいプログラムです。
■日時／9月1日㈯午前10時30分～11時
■会場／わんパーク
■演目
▷パネルシアター『ヤダットちゃん』
▷表情人形劇『3匹のこぶた』　ほか
■参加無料・申込不要
■問い合わせ／わんパーク☎81-7564

○育児相談
　わんパーク職員が相談をお受けします。
■日時／9月1日㈯午前9時30分～11時30分
■会場／わんパーク
■申込締切／8月24日㈮
■申込・問い合わせ／わんパーク☎81-7564

9月　　　　■問い合わせ
　　　　　健康センター保健係
　　　　　☎83-3640

▷会場は健康センターです。発熱や発疹など、ふだんと違う症状のあ
　るお子さんは、翌月の健診日にお越しください。
▷乳幼児健診の実施日には、先着順に番号札を配布します。
▷番号札配布開始時間／午前に開催の場合：午前8時30分～
　　　　　　　　　　　午後に開催の場合：正午～

健診名 対象 期日 受付時間 持ち物 その他

4か月児
健康診査

平成30年
4月生まれ 9月13日㈭ 13:00～

13:10
母子健康手帳、バスタオル、
替え用のオムツ

離乳食初期の講習会を同時に行
います。

10か月児
健康診査

平成29年
10月生まれ 9月12日㈬ 13:00～

13:10
母子健康手帳、替え用のオ
ムツ

離乳食後期の講習会とブックス
タートを同時に行います。

1歳6か月児
健康診査

平成29年
2月生まれ 9月20日㈭ 13:00～

13:20 母子健康手帳 歯科検診を行います。歯を磨い
てからお越しください。

2歳児
歯科検診

平成28年
8月生まれ 9月19日㈬   9:00～

  9:10
母子健康手帳、お子さんの
仕上げみがき用歯ブラシ

幼児食講習会と歯科衛生士によ
るブラッシング指導を行います。
歯を磨いてからお越しください。

3歳児
健康診査

平成27年
8月生まれ 9月18日㈫ 13:00～

13:20

母子健康手帳、目と耳のア
ンケート、生活習慣アンケ
ート、採尿した容器

歯科検診を行います。歯を磨い
てからお越しください。

乳幼児の健康診査日程

まちのうごき（7月31日現在）

人口と世帯　（　）内は前月比

男 17,807人　 （＋   8人）

女 18,105人　 （－ 14人）

合計 35,912人　 （－   6人）

世帯数 12,747世帯 （－5世帯）

異動

出生   29人

死亡   38人

転入   49人

転出   46人

お知らせ

17　︱　広報おぢや 8 月号

人形劇とあわせて、 
育児相談も行います。

子育てイベント・相談

子育て講座「生活習慣＆トイレトレーニング」
　健やかな成長に大切な生活習慣の整え方などを、わかりや
すくお話しします。
■日時／9月14日㈮午前10時～11時
■会場／わんパーク
■講師／市保健師
■定員／20人※定員になり次第締め切ります。
■参加無料※ただし、事前に申し込みが必要です。
■保育ルーム／参加申込の際にお申し込みください。（料金
　：子ども1人につき300円）
■申込・問い合わせ／わんパーク☎81-7564

今月の キッズフォト

澤田　陽
は る き

輝くん（4歳4か月）
ママより♪
体は大きいけど、まだまだ甘えん坊で
がんばりやさんのはるくんが大好きだ
よ。名前のとおり、明るく優しく、元
気に育ってね。

△おぢゃ～る祭りにて
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＜栄養価＞（1人分）
▷エネルギー151㌔㌍
▷たんぱく質7.4㌘
▷脂質9.5㌘

焼き豆腐の野菜あんかけ
＜材料＞（4人分）
木綿豆腐   1丁
しいたけ   2枚
人参   ¹⁄₄本
えのき   ¹⁄₂束
ほうれん草   1束
サラダ油   大さじ2

＜作り方＞
①豆腐は16等分にし、キッチンペーパーで水気を切る。
②しいたけ、人参は千切りにし、えのきは3㎝に、ほうれ
　ん草は茹でてから3㎝に切る。
③フライパンにサラダ油を半量入れ、豆腐の両面を色よく
　焼いて皿にとる。
④フライパンに残りのサラダ油を足し、②をしんなりする
　まで炒め、Aを入れる。
⑤水溶き片栗粉でとろみを付け、③の豆腐にかける。

作ってみてね！この料理

Memo
　豆腐に野菜のあんをかけると、主菜と副菜を
兼ねた一品ができます。とろみのある野菜あん
かけは口当たりや喉ごしが良く、暑さで食欲が
落ちてきたときにもおすすめです。

＜調理＞小千谷市食生活改善推進委員 

＜問い合わせ＞健康センター保健係☎83-3640

7月号の答えは③でした。

■応募方法／はがきに郵便番号、住所、
　氏名を明記のうえ、次の宛て先までお
　送りください。
■応募先／〶947-8501企画政策課秘書
　広報係（住所は記載不要）
■締切／8月31日㈮（当日消印有効）
■当選発表／発送をもってかえさせてい
　ただきます。

問　題
　花火の製作過程で、尺玉の外側に貼り重ねる紙の枚数
は何枚でしょうか。

（ヒントは3ページ！）
①  2枚～3枚  
②  15枚～30枚
③  50枚～70枚

　　正解者の中から
抽選で3人に「ちぢみ
の里利用券」をプレゼン
ト！広報おぢやの感想も
ぜひお聞かせください！

わかるかな？広報クイズ

編集室 
だより

今号のおぢやまつり特集で、おおぜいの方にインタビューをしました。今年はまつりに携わるみな
さんの顔を思い浮かべながら、まつりを楽しみたいと思います。みんなで盛り上がりましょう。ま

だし汁   300㏄
酒   大さじ1
しょうゆ   大さじ1
砂糖   大さじ1
片栗粉   大さじ1
水   大さじ1

A｛

▷炭水化物9.0㌘
▷食塩相当量0.9㌘
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広告募集中
広報おぢや・市ホームページでは広告を募集して
います。広報おぢや10日号の広告掲載料は、この
大きさ（縦45.5㎜×横82㎜）で1枠1回20,000
円です。詳しくはお問い合わせください。
■問い合わせ／企画政策課秘書広報係☎83-3507


