
 

 

 

  

２０２０年  ７月１日  Ｎｏ．１２ 

 ★地域子育て支援拠点施設★ わ   ん   パ   ー    ク 

 
“で” 

  

“上にあがりま～す””下にさがりま～す” 

”STOP”など、ダイナミックに！ 

（注）立ち上がらないように・・・ 

前後に 

そ～れっ！ 

ぶ～らん 

 ぶ～らん 

おうち DE公園気分（＾＾） 

ロケット発射３・２・１・ドッカ～ン！ 

声かけ重要ですね！ 楽しみ方はいろいろ・・・ 

風船にパンチ！回転！スピードに変化をつけても・・・ 

お布団のさんかくトンネル！ 

ハイハイ・・・楽しいな（＾＾） 

毛布や、タオルにかくれて・・・

いないいないばあ！（＾＾） 

おうちにあるものを使って、親子で 

楽しくおうち時間を過ごしてみませんか？ 


