
 

  

 

  

２０２１年 １月１４日  Ｎｏ．２７ 

 ★地域子育て支援拠点施設★ わ   ん   パ   ー    ク 

 

“で” 

ＤＥ  

おうちの人の肌のぬくもりや、 

においを感じ安心して過ごせます。 

 

大好きな人とのスキンシップや、コミュニケーションができる絵本の読み聞かせ。 

子どもの世界を広げ、心の触れ合いを深めてみませんか？ 

 

まずはお家の方がリラックス！ 

お子さんもリラックス 

して過ごせます！ 

 

絵本は数冊をローテーションで！ 

同じ本を繰り返し見ることで徐々に 

内容を把握していきます！ 

 

子どもも発言に優しい声で反応。 

コミュニケーションを楽しみながらの 

読み聞かせ GOOD! 

 

読み聞かせ 

 

０・１歳児には視覚を刺激する 

 

ものを認識する力が育つ 

 

こころの安定・・・語彙力 UP↑ 

 

 

自由な発想を促して脳を刺激する 

 

２歳頃には想像力と理解力を育む 

 

色・形がはっきりしたもの 

 

繰り返しを楽しむ絵本 

 

簡単なストーリーの本 

 

わかりやすい絵 

 

文字がない（少ない）絵本 

 

好奇心こそ大きな成長のしるし 

 子どもの興味があるもの 

 （歌・車・色など） 

 

単純な繰り返しが興味を促す 

 

読み手がかわると、感じ方もかわり、 

楽しみ方いろいろ・・・ 

 


