
大規模災害に対しては自助・共助といった住民自身・住民相互の
防災体制をいかに整えるかが重要です。
｢自らの命と地域は自ら守る｣という防災意識の高揚と地域防災力
の向上を目的としたシンポジウムを開催します。

日時
令和6年

９月７日（土）１０：００～１１：３０

会場 サンラックおぢや 3階 大ホール

先着200名
申込不要
入場無料

「自主防災会の在り方」

主 催：新潟県、小千谷市、小千谷市自主防災組織連絡協議会

問合せ先：小千谷市防災安全課 0258-83-3515

2016年に発災した「糸魚川駅北大火」の復興まち
づくりコーディネーターとして糸魚川市へ移住。大
火後のまちづくりに従事。主に、まちづくりを担う
人材育成事業を展開。
現在は長岡市へUターンし、公益社団法人中越防

災安全推進機構 地域防災力センターの一員として
「防災×まちづくり」を軸に、防災減災の普及活動
や、官民連携防災まちづくりの活動をしている。

講演

公益社団法人中越防災安全推進機構
地域防災力センター センター長

野村 祐太

「地域の防災・減災に
活かせ 私たちの力」

日本防災士会新潟県支部 副支部長
新潟市防災士の会 新潟防災女子 代表

高橋 伸絵

防災・減災を日常の暮らしの中で考えていこ
う、子どもたちに楽しみながら伝えようをモッ
トーに活動。（防災〇✕マンクイズ、〇✕マン
の命を守るダンゴムシ体操を展開中）
令和6年能登半島地震で被害を受けた新潟市

西区において、ボランティアセンターや避難所
運営など、災害支援活動に従事。


