
教室開催中、お子さんをお預かりします。希望する方は、教室の参加申込み
と同時に申込みをしてください。※当日の申込みはできません。
○定員：4人　○対象年齢：生後4か月～（教室開始時点）
○ひとり１回300円（毎回の教室参加時にお支払いください。）
○申込締切：1月15日（水）

親子運動教室２期　申込書
　　　　　　　　ふりがな

参加保護者名　　　　　　　　　　　
　　ふりがな

幼児名　　　　　　　　　　　男・女

教室開始時年令　　　　才　　　ヶ月　

親子運動教室２期

対象・定員
○２・３歳児のお子さんとその保護者
※祖父母とお孫さんの参加もできます
○15組(保護者＋幼児)

からだであそぼう！ ​
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参加料
１組1,200円(６回分)
○窓口申込みの方：初回の教室参加時にお支払いください。
○インターネット申込みの方：クレジットカード決済でお支払いください。

申込み
下記のどちらかの方法でお申込みください。
○小千谷市総合体育館または、小千谷市子育て支援センターわんパークに
申込書を提出。
○専用申込みページからフォームに入力し、送信。
※電話での申込みはできません。途中からの参加も受け付けます。

○1月21日・28日・2月4日・18日・25日・3月4日
　10:00～11:00
 （いずれも火曜日　計6回　※2月11日はお休み）
○小千谷市総合体育館第２武道場

　幼児の発達段階に合わせて、保護者も一緒にリフ
レッシュできる「幼児向けの軽運動教室」を実施し
ます。ボール遊び、バランス運動、リズム遊びなど
で楽しく遊びましょう。講師は経験豊富な小千谷市
スポーツ推進委員がつとめます。

日時・会場

きりとり

主催・問い合わせ
小千谷市文化スポーツ課スポーツ振興室（総合体育館内）　℡８３－００７７

保育ルームを設置します

住所　〒　　　－　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

電話　　　　　　　　　　　　

※整理 No.　　　　　

この教室に参加した経験がありますか？（上のお子さんのときなど）　　ある・ない

△申込ページはこちら


