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●今月の主な内容
平成27年度予算上半期の執行状況   2 ～ 3
市民ワークショップを開催します   4 ～ 5
助け合いで除雪対応を   6 ～ 7
おぢや　この1年のできごと   8 ～ 9
マイナンバー「通知カード」は届きましたか   11
お知らせ・健診日程   14 ～ 17

お母さん、上手にできたよ！お母さん、上手にできたよ！
　11月8日㈰、健康センターで「おやこの食
育教室」が行われました。この教室は、食生
活を見つめ直すきっかけにしてもらおうと、
小千谷市と食生活改善推進委員会が小学生の
親子を対象に開催したものです。参加したみ
なさんは、和やかな雰囲気の中、楽しそうに
調理していました。
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歳　

出

区分 予算額 支出済額 執行率

民生費 50億   248万円 20億4,531万円 40.9%

土木費 25億3,242万円 8億3,964万円 33.2%

総務費 22億5,377万円 5億4,312万円 24.1%

教育費 22億4,991万円 9億1,577万円 40.7%

公債費 16億   358万円 8億1,462万円 50.8%

衛生費 13億6,910万円 4億1,754万円 30.5%

商工費 8億9,645万円 5億8,195万円 64.9%

農林水産業費 7億8,426万円 2億9,648万円 37.8%

消防費 7億7,356万円 3億1,888万円 41.2%

議会費 1億5,730万円 8,104万円 51.5%

災害復旧費 9,399万円 1,145万円 12.2%

労働費 5,495万円 1,993万円 36.3%

その他 2,076万円 0円 0.0%

歳出合計 177億9,253万円 68億8,573万円 38.7%

上半期の
　　執行状況

平成27年度予算
　市の平成27年度予算の上半期（4月～9月）の
執行状況についてお知らせします。
　予算についてわからないことや質問などがあり
ましたら、気軽にお問い合わせください。

■問い合わせ／企画政策課財政係 83-3507

一般会計予算執行状況（繰越事業分を含む）

歳　

入

区分 予算額 収入済額 執行率

市税 49億1,568万円 29億7,231万円 60.5%

地方交付税 45億6,743万円 28億4,474万円 62.3%

国庫支出金 19億3,484万円 6億5,160万円 33.7%

市債 13億   740万円 0円 0.0%

諸収入 10億7,137万円 4,022万円 3.8%

県支出金 10億2,745万円 1億8,065万円 17.6%

繰入金 9億2,690万円 0円 0.0%

地方消費税
交付金 6億8,520万円 4億2,410万円 61.9%

繰越金 4億3,464万円 4億3,464万円 100.0%

分担金及び
負担金 3億5,782万円 1億5,691万円 43.9%

使用料及び
手数料 2億4,452万円 1億2,817万円 52.4%

その他 3億1,928万円 1億2,463万円 39.0%

歳入合計 177億9,253万円 79億5,797万円 44.7%

0 10 20 30 40 50

■未執行額
■支出済額

0 10 20 30 40 50

■未執行額
■収入済額

（億円）

（億円）



平成27年度予算　上半期の執行状況

予
算
の
執
行
状
況

　

一
般
会
計
予
算
は
、
当
初
1
7
5
億
3
0
0

0
万
円
で
、
そ
の
後
1
億
1
5
2
8
万
円
を
増

額
補
正
し
、
平
成
26
年
度
か
ら
の
繰
越
事
業
費

1
億
4
7
2
5
万
円
と
合
わ
せ
て
、
9
月
末
で

1
7
7
億
9
2
5
3
万
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。

主
な
繰
越
事
業

▽
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助
事
業

　

 
 

3
6
8
0
万
円

▽
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
業
補
助
金

　

 
 

3
4
0
0
万
円

　

歳
入
予
算
は
、
全
体
で
79
億
5
7
9
7
万
円

が
収
入
さ
れ
、
予
算
に
対
す
る
執
行
率
は
44
・

7
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
市
税
の
収

入
は
29
億
7
2
3
1
万
円
で
、
執
行
率
は
60
・

5
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。
歳
出
予
算
は
、
全
体

で
68
億
8
5
7
3
万
円
が
支
出
さ
れ
、
予
算
に

対
す
る
執
行
率
は
38
・
7
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

科
目
ご
と
の
予
算
額
や
執
行
額
、
市
債
と
一

時
借
入
金
の
残
高
、
特
別
会
計
、
企
業
会
計
の

予
算
執
行
状
況
は
下
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

補
正
予
算
に
計
上
し
た
主
な
事
業

▽
わ
か
ば
保
育
園
施
設
整
備
事
業

　

 
 

1
7
7
0
万
円

▽
融
雪
災
害
に
係
る
災
害
復
旧
事
業

　

 
 

1
5
0
0
万
円

特別会計予算執行状況（繰越事業なし）

特別会計名 予算額 収入済額 執行率 支出済額 執行率

国民健康保険
特別会計 44億2,768万円 17億6,588万円 39.9% 17億1,447万円 38.7%

介護保険特別
会計 39億9,525万円 19億3,501万円 48.4% 15億1,102万円 37.8%

後期高齢者医
療特別会計 7億1,201万円 3億8,099万円 53.5% 3億   899万円 43.4%

工業団地事業
特別会計 61万円 44万円 72.1% 9万円 14.8%

企業会計予算執行状況（繰越事業分を含む）

区分 収入予算額 収入済額 執行率 支出予算額 支出済額 執行率 企業債残高

ガス事業 16億2,157万円 6億   753万円 37.5% 20億1,794万円 5億6,459万円 28.0% 2億7,867万円

水道事業 17億8,733万円 3億7,713万円 21.1% 22億9,068万円 2億5,713万円 11.2% 21億9,598万円

工業用水道事業 2億7,103万円 1億1,633万円 42.9% 3億5,072万円 7,355万円 21.0% 4億2,451万円

下水道事業 24億6,652万円 8億9,703万円 36.4% 29億2,704万円 8億2,516万円 28.2% 124億6,929万円

合計 61億4,645万円 19億9,802万円 32.5% 75億8,638万円 17億2,043万円 22.7% 153億6,845万円

市債と一時借入金の残高

会計名 市債残高

一般会計 159億3,751万円

※一時借入金：借入実績なし

用
語
解
説

【
歳　

入
】

■
地
方
交
付
税

　

地
方
公
共
団
体
が
一
定
水
準
の
サ
ー
ビ
ス
を
提

　

供
す
る
た
め
に
国
か
ら
交
付
さ
れ
る
お
金
で
、

　

そ
の
使
い
道
は
、
地
方
公
共
団
体
が
独
自
に
決

　

め
ら
れ
る
も
の
。

■
市
債

　

事
業
を
行
う
た
め
に
必
要
な
お
金
を
借
り
入
れ

　

る
も
の
。

■
国
庫
支
出
金
・
県
支
出
金

　

国
や
県
か
ら
交
付
さ
れ
る
お
金
で
、
使
い
道
が

　

決
め
ら
れ
て
い
る
も
の
。

■
繰
入
金

　

事
業
を
行
う
た
め
に
必
要
な
お
金
を
、
基
金
な

　

ど
か
ら
繰
り
入
れ
て
一
般
会
計
の
財
源
と
す
る

　

も
の
。

■
繰
越
金

　

前
年
度
の
決
算
で
出
た
黒
字
や
、
前
年
度
の
決

　

算
に
お
い
て
あ
ら
か
じ
め
使
い
道
が
決
ま
っ
て

　

い
る
お
金
。

■
地
方
消
費
税
交
付
金

　

み
な
さ
ん
が
支
払
っ
た
消
費
税
の
う
ち
、
一
定

　

の
基
準
で
地
方
公
共
団
体
に
交
付
さ
れ
る
お
金
。

■
分
担
金
及
び
負
担
金

　

特
定
の
事
業
に
使
用
す
る
経
費
を
受
益
者
か
ら

　

徴
収
す
る
も
の
。

■
使
用
料
及
び
手
数
料

　

特
定
の
サ
ー
ビ
ス
に
係
る
経
費
を
受
益
者
か
ら

　

徴
収
す
る
も
の
。

【
歳　

出
】

■
公
債
費

　

市
債
の
元
金
の
返
済
や
利
子
の
支
払
い
。

3　―　市報おぢや12月号
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西
小
千
谷
地
区
市
街
地
ま
ち
づ
く
り
基
本
計
画
検
討
委
員
会
主
催

市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
『
こ
ん
な
図
書
館
あ
っ
た
ら
い
い
ね
！
』

『
こ
ん
な
図
書
館
あ
っ
た
ら
い
い
ね
！
』
を
開
催
し
ま
す

組織体制組織体制

小千谷総合小千谷総合
病院の敷地病院の敷地
の状況の状況

●設置目的
　基本計画策定に関する事項についての調査、審議
●構成
　【学識経験者または各種団体の代表者など】
　▷委員長：澤田雅浩（長岡造形大学准教授）
　▷所属団体：商工会議所、本町商店街振興組合、越後交通㈱、社会福祉協議会、
　　青年会議所、㈱北越銀行、西小千谷 ･東小千谷地区の各町内会長協議会など
　【幹事会】（上記の補助機関として基本計画策定に必要な調査、研究を実施）
　▷副市長、市役所関係課の課長

 

　「西小千谷地区市街地まちづくり基本計画」の策定

敷地面積：約8,000㎡

□：敷地境界

　

中
心
市
街
地
の
形
成
に
大
き
な
役
割
を
果
た

し
て
き
た
小
千
谷
総
合
病
院
が
統
合
に
よ
り
平

成
29
年
3
月
末
に
閉
院
す
る
予
定
の
た
め
、
市

で
は
そ
の
跡
地
の
活
用
に
つ
い
て
、
検
討
委
員

会
を
設
置
し
て
検
討
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

検
討
委
員
会
で
は
、
跡
地
に
求
め
ら
れ
る
役

割
を
『
賑
わ
い
・
交
流
・
憩
い
の
創
出
』
と
定

め
て
検
討
を
重
ね
、
図
書
館
を
中
心
と
し
た
施

設
を
整
備
す
る
方
向
で
取
り
ま
と
め
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
こ
れ
を
も
と
に
市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
を
開
催
し
、
参
加
者
の
意
見
な
ど
を
踏
ま

え
て
跡
地
の
活
用
方
針
を
ま
と
め
る
予
定
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
建
設
課
都
市
整
備
室

83
・

3
5
1
4

　小千谷総合病院の跡地活用方針のとりまとめ

　西小千谷地区市街地まちづくり基本計画検討委員会

　小千谷市

活用方針を提言
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これまでの検討経過これまでの検討経過

テーマ：「跡地活用の基本的方向性の検討」

テーマ：「跡地に必要な施設（機能）の絞り込み」

　絞り込みにあたっての視点

●跡地に必要な施設（機能）に関する
　意向調査の結果
●施設（機能）に関する実現可能性の
　検証結果
●『賑わい・交流・憩いの創出』との
　関係
●行政課題など

～図書館を中心とした跡地活用のイメージ～

現状と課題
▷人口減少、高齢化
▷中心商店街の購買力の低下
▷緑地や休息用空間の不足など

市民ニーズ 「多くの人を集め、賑わいや交流が生まれるまち」
（市民意識調査、本町町内アンケート調査の結果より）

都市計画によ
る位置づけ 「当市の顔」であり地域生活や賑わいの拠点

市民ワークショップ『こんな図書館あったらいいね！』を開催します

目指すべき跡地の役割

『賑わい・交流・　
　　　憩いの創出』

●提案があった施設（機能）に関する実現可能
　性の検証
▷公共施設（機能）：市の関係課で検証
▷民間施設（機能）：民間事業者にヒアリング
　を実施

第1回検討委員会第1回検討委員会

第2回検討委員会第2回検討委員会

■日時／1月9日㈯午後1時30分～4時30分（受付：午後1時～）
■会場／サンプラザ3階大ホール
■募集人数／60人
※中学生以上に限ります。
※申し込み多数の場合は、抽選とさせていただきます。
■申込方法／電話またはメールで住所・氏名・電話番号をお伝えください。
■申込締切／12月21日㈪
■申込・問い合わせ／建設課都市整備室 83-3514 kensetu-tk@city.
　ojiya.niigata.jp

ワークショップのテーマ

　「図書館×
かける

○○」で　
　　　何が生まれ、　　
どんなことができる？

市民ワークショップ『こんな図書館あったらいいね！』を開催します

●跡地に必要な施設（機能）に関する意向調査
　を実施
▷内容：病院跡地に望ましい施設（機能）に関
　すること
▷調査対象：検討委員が所属する団体など

一日いても飽きないね

気軽に立ち寄れるね

また
来たくなるね

いろんな人に出
会えて楽しいね

核となる機能

『図書館』

その他
機能

その他
機能

その他
機能

その他
機能
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車両センターで行われた除雪隊結成式（12月1日㈫）車両センターで行われた除雪隊結成式（12月1日㈫）

●
出
入
口
の
雪
処
理
に
ご
協
力
を

　

除
雪
ド
ー
ザ
で
住
宅
の
出
入
口
を
ふ
さ
ぐ
こ

と
な
く
除
雪
す
る
こ
と
は
、
技
術
的
に
困
難
で

す
。
各
ご
家
庭
の
み
な
さ
ん
か
ら
も
、
出
入
口

に
残
っ
た
雪
処
理
に
つ
い
て
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

除
雪
は
み
な
さ
ん
の
協
力
と
マ　

　

ナ
ー
で
は
か
ど
り
ま
す

　

雪
国
小
千
谷
に
住
む
私
た
ち
の
生
活
は
、
雪
と
は
切
っ
て
も
切
れ
な
い
も
の
で
、

昔
か
ら
お
互
い
に
協
力
し
て
雪
を
克
服
し
て
き
た
歴
史
が
あ
り
ま
す
。
除
雪
ル
ー

ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り
、
地
域
ぐ
る
み
で
事
故
の
な
い
除
雪
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

みんなのマナーと協力、みんなのマナーと協力、

助け合いで を除雪対応除雪対応

●
市
道
は
午
後
5
時
ま
で

　

交
通
空
間
確
保
も
大
切
で
す
が
、
安
心
・
安

全
な
生
活
も
確
保
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

夜
間
の
機
械
除
雪
は
危
険
を
伴
い
、
除
雪
中
は

大
き
な
音
が
発
生
し
ま
す
。
特
別
な
場
合
を
除

き
、
午
後
5
時
以
降
は
翌
朝
ま
で
除
雪
を
行
い

ま
せ
ん
の
で
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
国
・
県
道
は
24
時
間
体
制

　

国
道
17
号
、
1
1
7
号
、
2
9
1
号
、
3
5

1
号
、
4
0
3
号
や
県
道
長
岡
片
貝
小
千
谷
線
、

小
千
谷
十
日
町
津
南
線
な
ど
の

幹
線
道
路
は
、
昼
夜
を
問
わ
ず

24
時
間
の
除
雪
体
制
が
と
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

今
冬
の
除
雪
体
制
が
整
い
ま
し
た

　

今
冬
の
道
路
除
雪
計
画
で
は
、
国
道
、
県
道
、

市
道
を
合
わ
せ
て
4
1
3
・
7
㎞
を
除
雪
し
ま

す
。
こ
の
う
ち
、
市
道
除
雪
延
長
は
2
5
6
・

3
㎞
で
、
業
者
委
託
に
よ
る
機
械
除
雪
が
1
4

5
・
0
㎞
、
消
雪
パ
イ
プ
な
ど
に
よ
る
除
雪
が

1
1
1
・
3
㎞
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
小
千
谷
市
が
管
理
す
る
道
路
の
54

％
を
除
雪
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
詳
細
な
除

雪
計
画
書
は
建
設
課
で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、
地

区
別
の
除
雪
説
明
会
で
町
内
会
長
へ
配
布
し
て

い
ま
す
の
で
、
各
町
内
で
も
確
認
で
き
ま
す
。

●
出
動
は
降
雪
10
㎝

　

除
雪
車
は
、
お
お
む
ね
10
㎝
の
降
雪
で
出
動

し
ま
す
。
市
道
の
除
雪
は
午
前
4
時
に
出
動
し
、

午
前
7
時
30
分
ま
で
に
車
両
が
通
行
で
き
る
よ

う
早
朝
に
行
い
ま
す
が
、
降
雪
状
況
や
交
通
渋

滞
な
ど
に
よ
っ
て
は
終
了
時
刻
が
遅
く
な
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
後
、
日
中
に
は
道
路
の

道
幅
を
広
く
す
る
作
業
を
行
い
ま
す
。

　

異
常
降
雪
の
場
合
は
、
除
雪
計
画
の
中
で
区

分
さ
れ
て
い
る
第
1
種
路
線
、
第
2
種
路
線
に

関
わ
ら
ず
、
や
む
を
得
ず
確
保
す
べ
き
路
線
を

先
に
除
雪
す
る
体
制
を
と
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
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みんなのマナーと協力、助け合いで「除雪対応」を

○
問
い
合
わ
せ
は
町
内
で
と
り
ま

　

と
め
て

　

降
雪
時
は
電
話
に
よ
る
問
い
合
わ
せ
が

多
く
な
り
、
現
場
で
の
対
応
が
混
乱
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
す
ば
や
く
対
応
で
き

る
よ
う
、
危
険
性
が
な
く
緊
急
で
な
い
も

の
は
町
内
で
と
り
ま
と
め
、
町
内
会
長
を

通
じ
て
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
問
い
合
わ
せ

▽
市
道
：
建
設
課

83
・
3
5
1
4

▽
国
道
17
号
：
国
土
交
通
省
北
陸
地
方
整

　

備
局
長
岡
国
道
事
務
所
小
出
維
持
出
張

　

所

0
2
5
・
7
9
2
・
0
8
3
9

▽
国
道
17
号
を
除
く
国
道
・
県
道
：
新
潟

　

県
小
千
谷
維
持
管
理
事
務
所

83
・
0

　

8
5
5

●
路
上
駐
車
し
て
い
ま
せ
ん
か

　

除
雪
車
は
、
早
朝
の
暗
い
う
ち
か
ら
出
動
し

ま
す
。
路
上
駐
車
が
あ
る
と
作
業
の
妨
げ
に
な

り
、
通
勤
・
通
学
の
時
間
ま
で
に
除
雪
が
終
わ

ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
雪
に
埋
も

れ
た
自
動
車
に
除
雪
車
が
接
触
す
る
こ
と
も
あ

り
、
と
て
も
危
険
で
す
。
路
上
駐
車
は
、
絶
対

に
や
め
ま
し
ょ
う
。

●
除
雪
車
に
近
寄
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん

　

除
雪
車
は
、
作
業
中
に
バ
ッ
ク
を
す
る
こ
と

が
多
く
あ
り
ま
す
。
除
雪
車
の
近
く
は
と
て
も

危
険
で
す
。
作
業
中
は
絶
対
に
近
づ
か
ず
、
注

意
し
て
通
行
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
堆
雪
場

な
ど
雪
が
高
く
積
み
上
が
っ
た
所
で
は
遊
ば
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
道
路
に
雪
を
出
し
て
い
ま
せ
ん
か

　

道
路
上
に
雪
を
出
す
こ
と
は
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。
敷
地
内
の
雪
は
、
各
自
で
適
切
に
処
理

し
て
く
だ
さ
い
。

　

消
雪
パ
イ
プ
の
あ
る
道
路
で
あ
っ
て
も
、
雪

を
出
す
と
交
通
事
故
の
原
因
に
な
り
ま
す
の
で

道
路
上
に
雪
を
出
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

●
重
要
物
件
に
は
赤
い
旗
な
ど
の
目
印
を

　

道
路
沿
い
の
消
火
栓
な
ど
の
重
要
物
件
や
塀

な
ど
は
、
雪
に
埋
も
れ
る
と
除
雪
作
業
中
に
破

損
す
る
恐
れ
が
あ
る
た
め
、
範
囲
が
分
か
る
よ

う
、
赤
い
旗
な
ど
の
目
印
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
除
雪
や
雪
お
ろ
し
の
際
は
、
こ
れ
ら

が
埋
ま
ら
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
木
の
枝
が
道
路
に
出
て
い
ま
せ
ん
か

　

樹
木
が
雪
の
重
み
で
道
路
に
垂
れ
下
が
る
と
、

枝
が
折
れ
た
り
雪
が
落
ち
た
り
し
て
歩
行
者
や

車
両
が
通
行
す
る
際
、
た
い
へ
ん
危
険
で
す
。

安
全
の
た
め
、
道
路
に
出
て
い
る
樹
木
は
所
有

者
が
切
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
冬
囲
い
の
材
木
な
ど
が
道
路
上
に
出

な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

流
雪
溝
の
利
用
は　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

ル
ー
ル
を
守
っ
て

●
流
雪
溝
の
利
用
時
間
は　
　
　
　
　

　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
で
す

　

流
雪
溝
に
流
れ
る
水
は
、
地
元
の
み
な
さ
ん

か
ら
管
理
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
町
内
役
員
の

指
示
に
従
っ
て
共
同
作
業
の
ル
ー
ル
を
守
り
、

決
め
ら
れ
た
時
間
内
に
流
雪
作
業
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
下
流
で
水
が
あ
ふ
れ
る
恐
れ
が
あ
る

た
め
、
家
の
前
の
流
雪
溝
に
水
が
流
れ
て
い
て

も
、
決
め
ら
れ
た
時
間
以
外
は
雪
を
流
さ
な
い

で
く
だ
さ
い
。

　

消
雪
パ
イ
プ
は
管
理
が
大
切

●
地
下
水
は
限
り
あ
る
資
源

　

消
雪
パ
イ
プ
か
ら
出
て
い
る
地
下
水
は
限
り

あ
る
資
源
で
す
。
ノ
ズ
ル
の
調
整
や
砂
抜
き
作

業
を
こ
ま
め
に
行
い
、
節
水
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

●
消
雪
パ
イ
プ
は
定
期
的
に
止
ま
り
ま
す

　

電
力
の
契
約
条
件
に
よ
り
、
午
後
2
時
〜
3

時
と
午
後
4
時
〜
5
時
は
電
力
供
給
が
停
止
し

ま
す
。
消
雪
パ
イ
プ
は
止
ま
り
ま
す
が
、
故
障

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
ふ
た
の
管
理
を
き
ち
ん
と

　

投
雪
口
の
ふ
た
を
閉
め
て
い
な
い
と
、
人
命

に
関
わ
る
よ
う
な
事
故
が
起
き
る
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。
作
業
を
休
む
時
や
作
業
終
了
後
は
、
必

ず
き
ち
ん
と
ふ
た
を
閉
め
て
く
だ
さ
い
。

●
安
全
な
作
業
の
た
め
に

　

除
雪
作
業
中
は
転
落
事
故
防
止
の
た
め
、
投

雪
口
の
内
側
の
転
落
防
止
柵
は
外
さ
な
い
で
く

だ
さ
い
。

●
投
雪
は
適
量
で

　
「
雪
と
い
」
や
「
除

雪
機
」
で
直
接
、
流

雪
溝
に
雪
を
入
れ
な

い
で
く
だ
さ
い
。
流

雪
溝
が
詰
ま
る
原
因

に
な
り
ま
す
。
大
き

な
雪
の
か
た
ま
り
は
、

細
か
く
し
て
か
ら
入

れ
て
く
だ
さ
い
。

　

交
差
点
の
見
通
し
確
保
に
も　
　

　

み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を

　

歩
道
の
除
雪
を
行
っ
て
い
る
交
差
点
で
は
、

車
道
と
歩
道
の
間
に
雪
の
壁
が
で
き
、
見
通
し

が
悪
く
と
て
も
危
険
で
す
。
市
で
排
雪
な
ど
を

行
い
ま
す
が
、
早
期
に
安
全
を
確
保
す
る
た
め
、

地
域
の
み
な
さ
ん
か
ら
も
「
ス
コ
ッ
プ
で
ひ
と

か
き
」
な
ど
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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11
日
▽
消
防
出
初
式

17
日
▽
楽
集
館
企
画
展
示
「
小
千
谷
を
描
く
」
西
脇
正

　
　
　

久
展
（
〜
2
月
22
日
）
1

18
日
▽
元
小
千
谷
市
長
・
元
小
千
谷
市
議
会
議
員
の
関

　
　
　

広
一
さ
ん
逝
去

26
日
▽
文
化
財
防
災
訓
練
（
慈
眼
寺
）

5
日
▽
全
国
中
学
校
ス
キ
ー
大
会
に
中
学
生
6
人
が
出

　
　
　

場
（
〜
8
日
、
青
森
県
）

7
日
▽
市
民
ス
キ
ー
大
会

13
日
▽
小
千
谷
市
高
齢
者
福
祉
計
画
・
第
6
期
介
護
保

　
　
　

険
事
業
計
画
答
申

14
日
▽
歯
科
保
健
講
演
会
（
鈴
木
公
子
さ
ん
）

　
　

▽
真
人
町
「
ザ
・
か
ま
く
ら
」

　
　

▽
山
谷
坪
野
ほ
ん
や
ら
洞
ま
つ
り

25
日
▽
西
脇
正
久
さ
ん
の
「
小
千
谷
を
描
く
」
が
市
報

　
　
　

連
載
5
0
0
回
に
到
達

28
日
▽
お
ぢ
や
風
船
一
揆
（
〜
3
月
1
日
）
2

　
　

▽
楽
集
館
企
画
展
示
「
小
千
谷
に
伝
わ
る
浮
世
絵

　
　
　

展
9
」（
〜
4
月
12
日
）

1
日
▽
小
千
谷
ジ
ャ
ン
プ
大
会

　
　

▽
絵
紙
で
彩
る
小
千
谷
の
ひ
い
な
祭
り（
〜
8
日
）

2
日
▽
「
小
千
谷
市
と
新
潟
大
学
と
の
連
携
に
関
す
る

　
　
　

協
定
」
を
締
結
7

6
日
▽
西
脇
順
三
郎
記
念
講
演
会
（
市
川
毅
さ
ん
）

7
日
▽
東
小
千
谷
健
康
ウ
ォ
ー
ク

17
日
▽
小
千
谷
市
文
化
講
演
会
（
鎌
田
實
さ
ん
）

18
日
▽
市
民
の
家
・
水
力
発
電
記
念
館
（
仮
称
）
起
工
式

26
日
▽
ま
ち
づ
く
り
講
演
会
（
東
国
原
英
夫
さ
ん
）

28
日
▽
高
場
山
マ
ラ
ソ
ン

4
日
▽
お
ぢ
や
こ
い
こ
い
商
品
券
を
発
行

13
日
▽
二
荒
さ
ま
の
お
ま
つ
り
（
〜
15
日
）

14
日
▽
わ
ん
パ
ー
ク
来
館
者
30
万
人
達
成
セ
レ
モ
ニ
ー
8

18
日
▽
楽
集
館
企
画
展
示
「
小
千
谷
に
伝
わ
る
浮
世
絵

　
　
　

展
10
」（
〜
8
月
30
日
）

26
日
▽
グ
ラ
ン
ツ
ー
ル
南
2
0
1
5

30
日
▽
全
日
本
小
学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会
に

　
　
　

小
学
生
2
人
が
出
場
（
〜
8
月
2
日
、
富
山
県
）

８
日
▽
認
知
症
予
防
と
介
護
の
市
民
講
座

21
日
▽
お
ぢ
や
ま
つ
り
（
〜
23
日
）
9

22
日
▽
お
ぢ
や
☆
う
き
☆
う
き
☆
し
ゃ
っ
こ
い
ま
つ
り

　
　

▽
全
国
中
学
校
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会
に
中
学
生
2

　
　
　

人
が
出
場
（
山
形
県
）

29
日
▽
絵
本
ト
ー
ク
シ
ョ
ー（
鈴
木
の
り
た
け
さ
ん
）

5
日
▽
ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ
祭
（
〜
6
日
）

　
　

▽
重
要
無
形
文
化
財
指
定
60
周
年
記
念
事
業　

小

　
　
　

千
谷
縮
「
伝
統
の
技
展
」（
〜
27
日
）
10

8
日
▽
片
貝
ま
つ
り
（
〜
10
日
）
11

12
日
▽
明
石
堂
一
般
公
開

25
日
▽
移
住
定
住
交
流
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
「
お
ぢ
や
に

　
　
　

ス
ム
ス
ム
。」
開
設

26
日
▽
明
る
い
東
小
千
谷
の
集
い
（
〜
27
日
）

27
日
▽
山
本
山
ま
つ
り

　
　

▽
小
千
谷
ダ
ン
ス
コ
ン
テ
ス
ト
2
0
1
5

3
日
▽
男
女
共
同
参
画
講
演
会
（
ジ
ェ
フ
・
バ
ー
グ
ラ

　
　
　

ン
ド
さ
ん
）

123

678910

　

今
年
も
残
り
わ
ず
か
と
な
り
ま
し
た
。
平
成
27
年
の
小
千

谷
市
は
、
４
月
に
２
つ
の
選
挙
が
告
示
さ
れ
、
県
議
会
議
員

と
市
議
会
議
員
が
決
ま
り
ま
し
た
。
ま
た
、
10
月
に
は
5
年

に
1
度
の
国
勢
調
査
が
行
わ
れ
た
ほ
か
、
11
月
に
は
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
制
度
の
開
始
に
伴
う
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド
の
配
付

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

み
な
さ
ん
に
と
っ
て
、
今
年
は
ど
の
よ
う
な
1
年
だ
っ
た

で
し
ょ
う
か
。
主
な
行
事
と
と
も
に
、
小
千
谷
市
の
こ
の
1

年
を
振
り
返
り
ま
す
。

2
0
1
5 

こ
の
1
年
の
で
き
ご
と

1
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この1年のできごと

9　―　市報おぢや12月号

8
日
▽
東
小
千
谷
地
区
冬
季
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

10
日
▽
市
制
施
行
61
年
。
市
褒
賞
条
例
に
基
づ
き
16
人

　
　
　

を
表
彰

19
日
▽
小
千
谷
市
教
育
委
員
会
教
育
長
に
松
井
周
之
輔

　
　
　

さ
ん
を
選
任

29
日
▽
小
千
谷
市
婦
人
講
座
40
周
年
記
念
事
業　

鼓
童

　
　
　

交
流
公
演
3

　
　

▽
全
国
小
学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会
に
小
学
生
4

　
　
　

人
が
出
場
（
〜
31
日
、
千
葉
県
）

12
日
▽
新
潟
県
議
会
議
員
一
般
選
挙
で
宮
崎
悦
男
さ
ん

　
　
　

が
無
投
票
で
当
選
（
4
月
3
日
告
示
）

19
日
▽
お
ぢ
や
桜
ま
つ
り
4

25
日
▽
国
際
錦
鯉
幼
魚
品
評
会
（
〜
26
日
）

　
　

▽
楽
集
館
企
画
展
示
「
藤
巻
嘯し

ょ
う
げ
つ月
展
」（
〜
5
月

　
　
　

6
日
）

26
日
▽
小
千
谷
市
議
会
議
員
の
一
般
選
挙
が
行
わ
れ
、

 
 
 

16
人
の
市
議
会
議
員
が
決
ま
る

29
日
▽
信
濃
川
河
岸
段
丘
ウ
ォ
ー
ク

1
日
▽
平
成
27
年
度
町
内
会
長
会
議

3
日
▽
成
人
式

　
　

▽
牛
の
角
突
き
開
幕
（
〜
11
月
、
全
7
回
）
5

　
　

▽
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
ふ
れ
あ
い
の
里
開
村
式

5
日
▽
船
岡
公
園
ま
つ
り

8
日
▽
J
R
東
日
本
と
信
濃
川
発
電
所
の
水
利
権
更
新

　
　
　

に
関
す
る
覚
書
を
交
換

10
日
▽
市
制
施
行
記
念
市
民
駅
伝
競
走
大
会

11
日
▽
市
政
懇
談
会
〜
地
域
の
元
気
め
っ
け
ま
し
ょ
う

　
　
　

〜
が
東
山
地
区
か
ら
ス
タ
ー
ト
（
〜
6
月
25
日
、

　
　
　

全
12
会
場
）
6

12
日
▽
市
議
会
議
長
に
久
保
田
久
栄
さ
ん
、
副
議
長
に

　
　
　

田
中
淳
さ
ん
が
就
任

17
日
▽
楽
集
館
企
画
展
示　

松
原
浩
写
真
展
「
小
千
谷

　
　
　

の
四
季
〜
こ
こ
ろ
に
映
っ
た
風
景
〜
」（
〜
6
月

　
　
　

21
日
）

3
日
▽
ハ
ー
ト
フ
ル
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

11
日
▽
お
ぢ
や
健
康
福
祉
ま
つ
り

12
日
▽
小
千
谷
ト
リ
ム
・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

18
日
▽
小
千
谷
市
総
合
防
災
訓
練
12

　
　

▽
お
ぢ
ゃ
れ
フ
ェ
ス
タ
2
0
1
5

23
日
▽
中
越
大
震
災
の
日

　
　

▽
長
岡
・
小
千
谷
「
錦
鯉
発
祥
の
地
」
活
性
化
推

　
　
　

進
協
議
会
を
設
置

25
日
▽
東
小
千
谷
小
学
校
統
合
90
周
年
記
念
式
典

30
日
▽
雪
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

31
日
▽
自
転
車
競
技
B
M
X
の
ア
ジ
ア
大
陸
選
手
権
大

　
　
　

会
ジ
ュ
ニ
ア
エ
リ
ー
ト
の
部
で
山
口
大
地
さ
ん

　
　
　
（
高
校
２
年
生
）
が
優
勝

　
　

▽
ガ
ス
水
道
フ
ェ
ア

　
　

▽
心
の
健
康
講
演
会
（
及
川
紀
久
雄
さ
ん
、
高
橋

　
　
　

竹
育
さ
ん
、
史
佳Fum

iyoshi

さ
ん
）

　
　

▽
新
潟
県
錦
鯉
品
評
会
（
〜
11
月
1
日
）

　
　

▽
小
千
谷
市
展
・
総
合
文
化
展（
〜
11
月
3
日
）

1
日
▽
小
千
谷
市
民
駅
伝
大
会

3
日
▽
小
千
谷
市
民
文
芸
の
つ
ど
い

6
日
▽
新
潟
県
中
学
校
駅
伝
競
走
大
会
で
小
千
谷
中
学

　
　
　

校
男
子
チ
ー
ム
が
優
勝
、
3
連
覇
を
達
成

8
日
▽
市
民
芸
能
ま
つ
り

11
日
▽
小
千
谷
産
学
交
流
研
究
会

14
日
▽
ジ
ャ
パ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
・
イ
ン
・
ベ
ト
ナ

　
　
　

ム
2
0
1
5
へ
錦
鯉
を
出
展
（
〜
15
日
）

　
　

▽
市
民
音
楽
祭
（
〜
15
日
）

　
　

▽
楽
集
館
企
画
展
示
「
小
千
谷
市
展
秀
作
展
」（
〜

 
 
 

29
日
）

15
日
▽
ま
ち
づ
く
り
講
演
会
（
豊
重
哲
郎
さ
ん
）

19
日
▽
第
五
次
小
千
谷
市
総
合
計
画
の
基
本
構
想
答
申

30
日
▽
市
民
の
家
閉
館

1
日
▽
除
雪
隊
結
成
式

5
日
▽
在
宅
医
療
市
民
講
演
会
（
中
村
忠
夫
さ
ん
）

45

1112
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経
済
産
業
大
臣
功
労
賞

小
千
谷
織
物
同
業
協
同
組
合
元
理
事
長

樋
口
隆
司　
さ
ん　
（
本
町
2
）

　

樋
口
さ
ん
は
、
伝
統
的
工
芸
品
産
業
の
振
興

に
貢
献
さ
れ
た
功
績
が
認
め
ら
れ
、
経
済
産
業

大
臣
功
労
賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　

長
年
に
わ
た
り
小
千
谷
織
物
同
業
協
同
組
合

の
役
職
を
歴
任
さ
れ
、
そ
の
間
に
発
生
し
た
中

越
大
震
災
で
は
、
甚
大
な
被
害
を
受
け
た
小
千

谷
産
地
代
表
と
し
て
、
震
災
被
害
か
ら
の
産
地

産
業
復
興
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
受
賞
に
つ
い
て
、「
産
地
や
多
く
の

み
な
さ
ま
の
お
か
げ
で
、
祖
父
、
父
に
続
き
三

代
に
わ
た
り
受
賞
で
き
た
こ
と
を
大
変
嬉
し
く

思
う
。
今
ま
で
小
千
谷
産
地
を
何
と
か
盛
り
上

げ
よ
う
と
い
う
気
持
ち
で
が
ん
ば
っ
て
き
た
。

伝
統
の
継
承
と
は
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ
と
。
こ

れ
か
ら
も
色
々
な
こ
と
に
興
味
を
持
ち
、
自
分

の
で
き
る
こ
と
を
一
所
懸
命
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

ふ
る
さ
と
納
税

ふ
る
さ
と
納
税
P
R
P
R
にに

　
　

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
　

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

ふ
る
さ
と
納
税
と
は
、「
ふ
る
さ
と
を
応
援
し

た
い
」「
ふ
る
さ
と
に
恩
返
し
し
た
い
」
と
い
う

方
々
の
思
い
を
寄
附
と
い
う
形
で
実
現
さ
せ
る
た

め
の
制
度
で
す
。

　

ふ
る
さ
と
納
税
に
よ
る
寄
附
を
す
る
と
、
寄
附

金
額
の
う
ち
2
0
0
0
円
を
超
え
る
部
分
に
つ
い

て
、
確
定
申
告
な
ど
に
よ
り
所
得
税
や
住
民
税
が

一
定
限
度
ま
で
控
除
さ
れ
ま
す
。

　

市
で
は
、
寄
附
を
さ
れ
た
方
が
小
千
谷
市
に
託

し
た
「
夢
」
と
小
千
谷
市
民
の
「
夢
」
を
つ
な
ぐ

「
架
け
橋
」
と
し
て
「
夢
の
架
け
橋
基
金
」
に
積

み
立
て
て
、
大
切
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

　

お
正
月
や
冬
休
み
期
間
中
に
市
内
に
帰
省
さ
れ

る
親
戚
の
方
や
友
人
・
知
人
に
、
小
千
谷
市
を
応

援
し
て
い
た
だ
け
る
制
度
と
し
て
、
ふ
る
さ
と
納

税
の
P
R
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
企
画
政
策
課
企
画
経
営
係

83

・
3
5
0
7

83
・
2
7
8
9

全
国
の
寄
附
者
の
方
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

▽▽
雪
深
い
お
ぢ
や
の
方
々
の
忍
耐
強
さ
で
地
域
の
環

雪
深
い
お
ぢ
や
の
方
々
の
忍
耐
強
さ
で
地
域
の
環

　

境
改
善
の
た
め
に
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

境
改
善
の
た
め
に
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
。

▽▽
お
米
と
お
酒
の
美
味
し
い
街
、
こ
れ
か
ら
も
み
ん

お
米
と
お
酒
の
美
味
し
い
街
、
こ
れ
か
ら
も
み
ん

　

な
が
喜
ぶ
も
の
を
作
り
続
け
て
く
だ
さ
い
。

　

な
が
喜
ぶ
も
の
を
作
り
続
け
て
く
だ
さ
い
。

▽▽
「
小
千
谷
」
の
名
前
を
見
る
と
地
震
や
豪
雪
の
こ

「
小
千
谷
」
の
名
前
を
見
る
と
地
震
や
豪
雪
の
こ

　

と
を
思
い
出
し
ま
す
。
災
害
に
負
け
な
い
街
づ
く

　

と
を
思
い
出
し
ま
す
。
災
害
に
負
け
な
い
街
づ
く

　

り
に
微
力
な
が
ら
お
役
に
立
て
ば
幸
い
で
す
。

　

り
に
微
力
な
が
ら
お
役
に
立
て
ば
幸
い
で
す
。

▽▽
ど
こ
に
位
置
す
る
市
な
の
か
も
知
り
ま
せ
ん
で
し

ど
こ
に
位
置
す
る
市
な
の
か
も
知
り
ま
せ
ん
で
し

　

た
が
、
ふ
る
さ
と
納
税
が
き
っ
か
け
で
市
の
ホ
ー

　

た
が
、
ふ
る
さ
と
納
税
が
き
っ
か
け
で
市
の
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
調
べ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
調
べ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

新
潟
県
の
真
ん
中
に
位
置
し
、
大
変
な
豪
雪
地
帯

　

新
潟
県
の
真
ん
中
に
位
置
し
、
大
変
な
豪
雪
地
帯

　

な
の
で
す
ね
。
豊
か
な
自
然
と
文
化
を
大
切
に
し

　

な
の
で
す
ね
。
豊
か
な
自
然
と
文
化
を
大
切
に
し

　

て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

▽▽
先
日
ド
ラ
イ
ブ
で
旅
行
し
た
際
、
田
園
風
景
の
美

先
日
ド
ラ
イ
ブ
で
旅
行
し
た
際
、
田
園
風
景
の
美

　

し
さ
に
感
動
し
ま
し
た
。
こ
の
美
し
い
景
色
が
い

　

し
さ
に
感
動
し
ま
し
た
。
こ
の
美
し
い
景
色
が
い

　

つ
ま
で
も
保
た
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　

つ
ま
で
も
保
た
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

▽▽
た
ま
に
し
か
行
け
ま
せ
ん
が
、
花
火
は
小
千
谷
が

た
ま
に
し
か
行
け
ま
せ
ん
が
、
花
火
は
小
千
谷
が

　

一
番
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

一
番
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

▽▽
日
本
を
代
表
す
る
お
米
の
産
地
と
し
て
、
ま
す
ま

日
本
を
代
表
す
る
お
米
の
産
地
と
し
て
、
ま
す
ま

　

す
ご
発
展
さ
れ
る
よ
う
僅
か
で
は
あ
り
ま
す
が
、

　

す
ご
発
展
さ
れ
る
よ
う
僅
か
で
は
あ
り
ま
す
が
、

　

応
援
さ
せ
て
頂
き
ま
す

　

応
援
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。。

市
外
に
お
住
ま
い
の
方
へ
の

市
外
に
お
住
ま
い
の
方
へ
の

　寄附の手続きや詳しい内容は市ホームページ http://www.city.ojiya.niigata.jp/または、市
役所、片貝総合センター、東山・岩沢・真人・川井各住民センター、市民会館、サンプラザに備
え付けのパンフレットをご覧ください。
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マイナンバー⑤【全6回】特集

マイナンバー「通知カード」は届きましたか

　マイナンバー「通知カード」を、市民のみな
さんに簡易書留（転送不要）で郵送しました。
　不在などの理由で郵送での受け取りができな
かった場合は、市役所窓口での受け取りとなり
ます。（右図参照）
　「通知カード」をまだ受け取っていない方は、
まず、保管状況などを電話でお問い合わせくだ
さい。

■問い合わせ／市民生活課市民係 83-3509

　

不
在
な
ど
に
よ
り
簡
易
書
留
で
受
け
取
り

が
で
き
な
か
っ
た
場
合
は
、
市
民
生
活
課
窓

口
で
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

郵
便
局
か
ら
移
送
さ
れ
た
「
通
知
カ
ー
ド
」

は
、
市
民
生
活
課
で
3
か
月
間
保
管
さ
れ
ま

す
。
保
管
期
間
が
過
ぎ
る
と

再
発
行
と
な
り
、
手
数
料
（
5

0
0
円
）
が
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

12
月
は
、
日
曜
日
も
窓
口
を
開
設
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
平
日
は
火
・
木
曜
日
に
限
り
、

時
間
を
延
長
し
て
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

曜
日

窓
口
受
付
時
間

月
曜
日

水
曜
日

金
曜
日
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分

火
曜
日

木
曜
日
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
7
時

日
曜
日
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

※
土
曜
日
、
祝
日
、
年
末
は
お
休
み
さ
せ
て

　

い
た
だ
き
ま
す
。

左
記
の
も
の
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

●
本
人
ま
た
は
同
一
世
帯
の
方
が
受
け
取
る

　

場
合

▽
本
人
確
認
書
類

▽
印
鑑

●
代
理
の
方
が
受
け
取
る
場
合

▽
委
任
状

▽
委
任
者
の
本
人
確
認
書
類

▽
代
理
人
の
本
人
確
認
書
類

▽
代
理
人
の
印
鑑

○
本
人
確
認
書
類
と
は

▽
運
転
免
許
証
、
住
基
カ
ー
ド

　

な
ど
顔
写
真
付
き
の
場
合
は

　

1
点

▽
健
康
保
険
証
、
介
護
保
険
証
、
年
金
証
書
、

　

預
金
通
帳
な
ど
の
場
合
は
そ
の
う
ち
2
点

マイナンバー総合フリーダイヤル
　マイナンバーの制度全般について、お問い合わせいただけます。（通話料無料）
■電話番号／ 0120-95-0178
■受付時間／

平成28年3月31日まで（年末年始を除く） ▷月～金曜日：午前9時30分～午後10時 
▷土・日曜日、祝日：午前9時30分～午後5時30分

平成28年4月1日以降 月～金曜日の午前9時30分～午後5時30分

出
張
中
で
、「
通

知
カ
ー
ド
」
を
受

け
取
れ
な
か
っ
た

ん
だ
け
ど
…

平
日
は
忙
し
く
て

市
役
所
に
行
け
な

い
ん
だ
け
ど
…

受
け
取
り
に
は
、

何
を
持
っ
て
い
け

ば
い
い
の
？

記
載
内
容
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す

　

通
知
カ
ー
ド
を
受
け
取
っ
た
ら
、
ま
ず
は

記
載
さ
れ
て
い
る
名
前
な
ど
、
内
容
に
誤
り

が
な
い
か
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

記
載
内
容
に
誤
り
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

市
民
生
活
課
市
民
係
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

不在だと…
不在通知を
ポストに投かん

郵便局に
一週間保管

日時指定などで
受け取り

「通知カード」受け取りまでの流れ

郵便局の保管期
間中に受け取ら
ないと…

市役所に
移送・保管
（3か月）

市民生活課
窓口で受け取り
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代表取締役
小千谷本社　TEL  82-3242   FAX  82-0580
　　　　　　TEL  89-3038   FAX  89-3379
E-mail:maruko-kawaguchi@herb.ocn.ne.jp
HP:http://www.marukou.info

新築や増改築時の仮住まい、引越しのお手伝いなど、
何でも、お気軽に、 へご相談ください。

おかげさまで創業60周年 ！

川 口  支 店

丸山  智義
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ま
ち
の
話
題
 RUPO&NEW

S

￥５４０

小
千
谷
中
学
校
駅
伝
チ
ー
ム　

3
年
連
続
全
国
大
会
出
場

　

11
月
6
日
㈮
に
、
長
岡
市
国
営
越
後
丘
陵
公
園
特
設
コ
ー
ス
で
開
催
さ
れ
た
第
25
回
新
潟
県

中
学
校
駅
伝
競
走
大
会
で
、
小
千
谷
中
学
校
男
子
駅
伝
チ
ー
ム
が
優
勝
し
、
3
年
連
続
で
全
国

大
会
へ
の
出
場
を
決
め
ま
し
た
。

　

主
将
の
上
村
祐
輔
さ
ん
は
、「
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
も
あ
る
が
、
持
ち
味
の
ラ
ス
ト
ス
パ
ー
ト
を

武
器
に
、
入
賞
目
指
し
て
が
ん
ば
り
た
い
」
と
意
気
込
み
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
全
国
大
会

は
12
月
12
日
㈯
・
13
日
㈰
に
、
山
口
県
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

山
口
大
地
選
手　
　
　
　
　
　
　
　

B
M
X
ア
ジ
ア
大
陸
選
手
権
優
勝

　

10
月
31
日
㈯
に
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
で
開
催
さ
れ
た
ア

ジ
ア
大
陸
B
M
X
選
手
権
大
会
「
ジ
ュ
ニ
ア
エ
リ
ー

ト
の
部
」
で
、小
千
谷
市
出
身
の
山
口
大
地
さ
ん
（
帝

京
長
岡
高
校
2
年
）
が
優
勝
し
ま
し
た
。

　

B
M
X
は
、
自
転
車
で
起
伏
の
あ
る
ダ
ー
ト
コ
ー

ス
を
駆
け
抜
け
順
位
を
競
う
競
技
で
、
山
口
さ
ん
は

国
内
外
の
数
々
の
大
会
で
好
成
績
を
収
め
、
新
潟
県

体
育
協
会
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
強
化
選
手
に
指
定
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

今
回
の
優
勝
に
つ
い
て
「
う
れ
し
い
気
持
ち
と
同

時
に
、
ほ
っ
と
し
て
い
る
。
来
年
5
月
に
は
世
界
選

手
権
が
控
え
て
い
る
の
で
、
今
度
は
そ
ち
ら
に
向
け

て
練
習
し
て
い
き
た
い
」
と
語
り
、「
こ
れ
か
ら
も

国
内
外
で
大
会
が
行
わ
れ
る
が
、
全
部
で
1
番
を
取

る
気
持
ち
で
挑
み
た
い
。
そ
し
て
、
2
0
2
0
年
に

開
催
さ
れ
る
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
、
金
メ

ダ
ル
を
目
指
し
て
が
ん
ば
り
た
い
」
と
今
後
の
抱
負

を
力
強
く
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

有
料
広
告
掲
載
欄
で
す

有
料
広
告
掲
載
欄
で
す

後
列
左
か
ら
上
村
祐
輔
さ
ん
（
3
年
）、
渡
辺
智
也
さ
ん
（
2
年
）、
長

橋
悠
真
さ
ん
（
2
年
）、大
矢
雄
大
さ
ん
（
2
年
）、中
野
正
貴
さ
ん
（
3
年
）

前
列
左
か
ら
笹
﨑
啓
汰
さ
ん
（
3
年
）、
栁
田
大
翔
さ
ん
（
3
年
）、
渡

辺
藍
人
さ
ん
（
2
年
）、
五
十
嵐
浩
輔
さ
ん
（
1
年
）
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み
ん
な
で
楽
し
ん
だ
ぽ
っ
か
ぽ
か
ま
つ
り

　

元
中
子
に
あ
る
ひ
だ
ま
り
工
房
で

「
第
2
回
ひ
だ
ま
り
ぽ
っ
か
ぽ
か
ま

つ
り
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
日

は
、
利
用
者
に
よ
る
歌
や
演
奏
の
発

表
、
自
主
製
品
の
販
売
な
ど
が
行
わ

れ
た
ほ
か
、
利
用
者
や
地
域
の
方
々

の
作
品
展
示
や
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
が

あ
り
、
来
場
者
は
ゆ
っ
く
り
と
見
て

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
ま
た
、
市
内

の
お
菓
子
屋
さ
ん
や
パ
ン
屋
さ
ん
と

一
緒
に
製
作
に
取
り
組
ん
だ
商
品
が

販
売
さ
れ
、
お
お
ぜ
い
の
方
が
買
い

求
め
て
い
ま
し
た
。

東
山
名
物　
　
　

「
餅
の
花
」

　

東
山
住
民
セ
ン
タ
ー
で
、
五

人
杵
搗つ

き
餅
の
見
学
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
会
場
で
は
、
臼
の

周
り
を
5
〜
6
人
の
搗
き
手
の

み
な
さ
ん
が
取
り
囲
み
、
掛
け

声
と
と
も
に
リ
ズ
ミ
カ
ル
に
餅

を
つ
い
て
い
き
ま
し
た
。
餅
搗

き
終
盤
に
、
杵
を
持
ち
上
げ
餅

が
広
が
る
「
餅
の
花
」
が
咲
く

と
、
会
場
か
ら
は
大
き
な
拍
手
と
歓
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
つ
い
た

餅
は
お
雑
煮
や
き
な
粉
、
大
根
お
ろ
し
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
調
理
方
法
で
見

学
者
に
ふ
る
ま
わ
れ
、
み
な
さ
ん
餅
の
コ
シ
の
強
さ
に
驚
き
な
が
ら
、
そ

の
お
い
し
さ
に
舌
鼓
を
打
っ
て
い
ま
し
た
。

お
お
き
な
声
で
「
火
の
用
心
！
」

　

市
内
の
大
型
小
売
店
舗
で
、
秋
の
火
災
予
防
運
動
期
間
に
あ
わ
せ
、
消

防
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
店
内
で
は
、
ひ
ば
り
認
定
こ
ど

も
園
、
北
保
育
園
、
東
保
育
園
の
園

児
た
ち
に
よ
る
防
火
パ
レ
ー
ド
と
、

よ
さ
こ
い
や
お
遊
戯
の
披
露
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
園
児
た
ち
は
「
火
の
用

心
」
と
大
き
な
声
で
復
唱
し
な
が
ら
、

来
場
者
に
防
火
を
呼
び
か
け
て
い
ま

し
た
。
ま
た
、
駐
車
場
に
は
消
防
車

や
救
急
車
が
展
示
さ
れ
、
車
両
を
興

味
深
そ
う
に
見
た
り
、
記
念
撮
影
を

し
た
り
す
る
園
児
や
親
子
の
姿
が
見

ら
れ
ま
し
た
。

「
や
ね
だ
ん
流
」
ま
ち
づ
く
り
を
学
ぶ

　

楽
集
館
で
「
豊
重
哲
郎
さ
ん
講
演
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
講
師
の

豊
重
哲
郎
さ
ん
は
、
鹿
児
島
県
鹿
屋
市
に
あ
る
人
口
約
3
0
0
人
の
柳
谷

集
落
（
通
称
：
や
ね
だ
ん
）
の
自
治
公
民
館
長
を
長
年
務
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
豊
重
さ
ん
は
、「
ま
ち
づ
く
り
は
地
域
全
員
で
取
り
組
ま
な
け
れ
ば

い
け
な
い
。
ま
ち
づ
く
り
に
前

向
き
で
は
な
い
人
や
感
心
の
な

い
人
の
心
を
い
か
に
動
か
せ
る

か
が
重
要
に
な
っ
て
く
る
。
そ

の
た
め
に
、
集
落
全
員
の
名
前

を
フ
ル
ネ
ー
ム
で
覚
え
る
こ
と
、

会
話
を
す
る
こ
と
、
笑
顔
で
い

る
こ
と
を
実
践
し
て
い
る
」
と

語
っ
て
い
ま
し
た
。

／11　 14／11　 15

／11　 19／11　 29

まちの話題 RUPO&NEWS

有
料
広
告
掲
載
欄
で
す

有
料
広
告
掲
載
欄
で
す



お知らせ

●
体
育
施
設

■
対
象
期
間
／
平
成
28
年
4
月
1
日
㈮
〜

平
成
29
年
3
月
31
日
㈮

■
対
象
施
設
／

▽
総
合
体
育
館

▽
白
山
運
動
公
園

▽
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
白
山

▽
信
濃
川
河
川
公
園

▽
千
谷
運
動
公
園

▽
片
貝
ス
ポ
ー
ツ
広
場

▽
東
小
千
谷
体
育
セ
ン
タ
ー

■
申
込
方
法
／
「
利
用
調
整
申
請
書
」
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
総
合
体
育
館
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。（
フ
ァ
ッ
ク
ス
可
）
申

請
書
は
総
合
体
育
館
、
片
貝
総
合
セ
ン
タ

ー
に
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ht
tp://www.city.ojiya.niigata.jp/

か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
申
込
期
限
／
平
成
28
年
1
月
15
日
㈮

■
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
（
総
合
体
育
館
内
）

83
・
0
0
7
7

83
・
0
0
7
8

●
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

■
対
象
期
間
／
平
成
28
年
5
月
1
日
㈰
〜

平
成
29
年
3
月
31
日
㈮

■
申
込
方
法
／
「
大
ホ
ー
ル
利
用
調
整
申

請
書
」
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
市
民
会

館
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
フ
ァ
ッ
ク

ス
可
）
申
請
書
は
市
民
会
館
に
あ
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://www.city.oji
ya.niigata.jp/

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

■
申
込
期
限
／
平
成
28
年
1
月
15
日
㈮

■
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

公
民
館
係
（
市
民
会
館
内
）

82
・
9
1

1
1

82
・
9
1
1
2

平
成
28
年
度
施
設
利
用
調
整
の
お
知
ら
せ

　

施
設
利
用
の
重
複
を
避
け
る
た
め
、
事
前
に
利
用
の
調
整
を
行
っ
て
い
ま
す
。
来
年
度
、

各
施
設
で
の
大
会
や
発
表
会
、
講
演
会
な
ど
を
計
画
さ
れ
て
い
る
方
は
次
の
方
法
に
よ
り

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
希
望
日
が
重
複
し
た
場
合
は
、
日
程
調
整
を
行
い
ま
す
。
市
の
事

業
も
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　12月は忘年会、1月は新年会のシーズンになりますが、宴会が終わってみる
と料理がそのまま残っていてもったいない…というようなことはありません
か？それらの食べ残されたものは「ごみ」として処分されてしまいます。
　市ではこのような実情を踏まえ、「小千谷のごっつぉ食べきり運動」を実施
しています。食べ物の大切さを再確認するとともに、おいしい「小千谷のごっ
つぉ」を食べきりましょう。

「小千谷のごっつぉ」食べきりましょう！

家庭でできる取り組み

▷家にある食材を確認し、必要なものを購入し
　ましょう。
▷料理の作り過ぎをなくしましょう。

外食時などでの取り組み

▷食べきれる量だけ頼みましょう。
▷小盛りメニューを利用したり、多すぎる時は
　量を少なくできるかお店に確認しましょう。
▷宴会などの際に食べきれないときは、お店の
　人の了解を得て自己責任で持ち帰ることを検
　討しましょう。

忘新年会などの幹事さんへお願い

▷宴会の際に料理を食べる時間を設けるように
　してください。
▷「残さず食べましょう」の一声をかけてくだ
　さい。

問い合わせ

市民生活課環境衛生係 83-3509

―　14



15　―　市報おぢや12月号

お知らせ

おいしいクーポンてんこ盛り！　　　
OJIYA New まんぷくマップVol.2

　商工会議所では、Vol.1に引き続き、市内
45店舗の飲食店などで利用できる「OJIYA
New まんぷくマップVol.2」を発行しました。
　大盛サービスや期間限定メニューを500円
で提供など、掲載店舗で今日から使えるお得
なクーポン満載です。ぜひご利用ください。
■利用期限／平成28年1月31日㈰
■入手方法／小千谷商工会議所やサンプラザ
　の窓口、小千谷駅待合室などで無料で配布
　しているほか、12月15日㈫の新聞に折り
　込みます。
■利用店舗／マップに掲載のほか、小千谷商
　工会議所ホームページ http://www.ojiy
　acci.org/からもご覧いただけます。
■問い合わせ／OJIYA New まんぷくマップ
　編集委員会（商工会議所内） 81-1300

平成27年度『NHK海外たすけあい』
寄附金にご協力ください

　日本赤十字社では、今年も「NHK海外た
すけあい」キャンペーンを実施します。世界
各地で多発する紛争や自然災害などによる犠
牲者の緊急救援や保健衛生、災害対策などの
分野における開発協力事業を実施するための
寄附金募集のキャンペーンです。小千谷市地
区でも受付窓口を設置しますので、みなさん
のご協力をお願いします。
■受付期限／12月25日㈮
■受付窓口／次の窓口に募金箱を設置してい
　ます。
　▷市役所（社会福祉課・市民生活課）▷総
　合体育館▷市民会館▷サンラックおぢや▷
　片貝総合センター▷東山・岩沢・真人・川
　井各住民センター▷ホットプラザ（勤労青
　少年ホーム）▷わんパーク
※領収書を希望される場合は、社会福祉課で
　受付をお願いします。
■問い合わせ／社会福祉課障がい福祉係 83
　-3517

81 1

「
け
い
ち
つ
健
康
ク
ラ
ブ
」
の
み
な
さ

ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
―
主
な
活
動
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

毎
週
火
曜
日
の
夜
は
片
貝
総
合
セ

ン
タ
ー
、
木
曜
日
は
市
民
会
館
で
活

動
し
て
い
る
タ
イ
式
ヨ
ガ
サ
ー
ク
ル

で
す
。
タ
イ
式
ヨ
ガ
は
、
無
理
の
な

い
ゆ
っ
た
り
と
し
た
呼
吸
と
動
き
で

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
な
が
ら
心
と
体
を
整

え
て
い
き
ま
す
。
親
し
み
や
す
く
安

全
で
、
老
若
男
女
ど
な
た
で
も
楽
し

め
ま
す
。

―
―
「
け
い
ち
つ
健
康
ク
ラ
ブ
」
の

名
前
の
由
来
は
何
で
す
か

　
「
冬
籠ご

も

り
の
い
き
も
の
が
這
い
出

る
」
と
い
う
意
味
の
「
啓け

い
ち
つ蟄

」
が
由

来
で
、
何
か
を
始
め
よ
う
と
し
て
目

覚
め
る
イ
メ
ー
ジ
で
つ
け
ま
し
た
。

―
―
や
っ
て
き
て
よ
か
っ
た
こ
と
は

何
で
す
か

　

姿
勢
が
良
く
な
っ
た
し
、
体
の
凝

り
や
腰
痛
、
手
足
の
冷
え
な
ど
も
改

善
さ
れ
ま
し
た
。
事
故
で
膝
を
痛
め

た
方
も
、
ヨ
ガ
を
始
め
て
動
く
よ
う

に
な
っ
た
と
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

―
―
「
け
い
ち
つ
健
康
ク
ラ
ブ
」
の

魅
力
は
何
で
す
か

　

ほ
か
の
ヨ
ガ
サ
ー
ク
ル
に
比
べ
る

と
き
つ
く
な
い
の
で
、
初
心
者
で
も

楽
に
で
き
ま
す
。「
で
き
な
け
れ
ば
そ

れ
で
い
い
」
と
マ
イ
ペ
ー
ス
に
活
動

し
て
い
る
の
で
、
楽
し
ん
で
で
き
る

の
が
魅
力
で
す
。

　
○
訪
問
後
の
ひ
と
言

　

室
内
に
流
れ
る
心
地
良
い
音
楽
と

ア
ロ
マ
の
香
り
が
癒
し
を
与
え
て
く

れ
る
、
す
て
き
な
空
間
で
し
た
。

おじゃましま
す

Io o// /L
L

LI I II
III I I I II I

.. BI EL

毎月10日号で、市内で活動しているさまざまな団体・
サークルなどをご紹介します。

けいちつ健康クラブ
会員数：片貝総合センター18人、市

民会館8人

会費：2,800円／月

問い合わせ：黒崎 090-3475-0121

△息を吸いながらポーズをと
　ります。



カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
な
ど
の
処
分
に　
　

ご
注
意
く
だ
さ
い

　

こ
の
季
節
に
な
る
と
使
用
済
み
の
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ

が
ご
み
と
し
て
出
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
。
こ

の
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
は
き
ち
ん
と
処
分
し
て
出
さ
な
い

と
大
変
危
険
で
す
。
ま
た
、
誤
っ
て
ほ
か
の
種
類
の
ご

み
と
し
て
出
す
と
ご
み
処
理
工
程
の
中
で
火
災
な
ど
の

原
因
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。
ご
み
に
出
す
前
に
次
の

点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

●
必
ず
中
身
を
使
い
切
り
、
屋
外
で
穴
を
あ
け
て　

　
　

か
ら
出
し
ま
し
ょ
う
。

　

●
有
害
・
危
険
物
と
し
て
透
明
か
半
透
明
の
袋
に　

　
　

入
れ
、「
キ
ケ
ン
」
と
書
い
て
出
し
ま
し
ょ
う
。

　

ス
プ
レ
ー
缶
も
同
じ
扱
い
に
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
市
民
生
活
課

環
境
衛
生
係

83
・
3
5
0
9

―　16

お知らせ

　　　　■問い合わせ／
　　　　　健康センター保健係
　　　　　 83-3640

▶会場は健康センターです。発熱や発疹など、普段と違う症状のある
　お子さんは、翌月の健診日にお越しください。
▶乳幼児健診の実施日には、先着順に番号札を配布します。
▶番号札配布開始時間／午前に開催の場合：午前8時30分～、午後に
　開催の場合：正午～

健診名健診名 対象対象 期日期日 受付時間受付時間 持ち物持ち物 その他その他
4か月児
健康診査

平成27年
8月生まれ

1月  7日㈭ 13：00～
13：10

母子健康手帳、バスタオル、
替え用のオムツ

離乳食講習会を同時に行います。

10か月児
健康診査

平成27年
2月生まれ

1月  6日㈬ 13：00～
13：10

母子健康手帳、替え用のオ
ムツ

離乳食後期の講習会を同時に行
います。

1歳6か月児
健康診査

平成26年
6月生まれ

1月21日㈭ 13：00～
13：20

母子健康手帳 歯科検診を行います。歯をみが
いてからお越しください。

2歳児
歯科検診

平成25年
12月生まれ

1月20日㈬   9：00～
  9：10

母子健康手帳、お子さんの
仕上げみがき用歯ブラシ

幼児食講習会と歯科衛生士によ
るブラッシング指導を行いま
す。歯をみがいてからお越しく
ださい。

3歳児
健康診査

平成24年
12月生まれ

1月19日㈫ 13：00～
13：20

母子健康手帳、目と耳のア
ンケート、生活習慣アン
ケート、採尿した容器

歯科検診を行います。歯をみが
いてからお越しください。

1 1 月月乳幼児の健康診査日程乳幼児の健康診査日程

堆
肥
化
容
器
を
屋
内
へ
！

　

冬
期
間
、
堆
肥
化
容
器
を
屋
外
に
出
し
た
ま
ま
に
す

る
と
破
損
の
原
因
に
な
り
ま
す
。
雪
が
降
る
前
に
屋
内

な
ど
に
片
付
け
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
市
民
生
活
課
環
境
衛
生
係

83
・
3

5
0
9

平
成
27
年
度
「
税
に
関
す
る
作
文
」
な
ど
の
受

賞
者
を
紹
介
し
ま
す

　

11
月
11
日
〜
17
日
の
「
税
を
考
え
る
週
間
」
に
ち
な
み
、
市
内

の
中
学
生
・
高
校
生
の
作
文
、
中
学
生
の
標
語
、
小
学
生
の
絵
は

が
き
を
募
集
し
ま
し
た
。
寄
せ
ら
れ
た
応
募
作
品
か
ら
、
各
賞
が

次
の
と
お
り
決
定
し
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

●
中
学
生
の
「
税
に
つ
い
て
の
作
文
」

◎
小
千
谷
税
務
署
長
賞
／
大
平
琴
葉
（
千
田
中
学
校
3
年
）

◎
小
千
谷
地
区
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
長
賞
／
小
川
康
太
（
小
千

　

谷
中
学
校
2
年
）、
渡
辺
萌
香
（
南
中
学
校
3
年
）、
丸
山
真
依

　
（
片
貝
中
学
校
3
年
）、
村
田
峡
我
（
東
小
千
谷
中
学
校
3
年
）

◎
小
千
谷
市
長
賞
最
優
秀
賞
／
廣
井
ゆ
い
（
南
中
学
校
3
年
）

◎
小
千
谷
市
長
賞
優
秀
賞
／
瀧
澤
凜
（
南
中
学
校
3
年
）

●
「
税
に
関
す
る
高
校
生
の
作
文
」

◎
小
千
谷
税
務
署
長
賞
／
中
野
明
日
香
（
小
千
谷
高
校
2
年
）

●
中
学
生
の
「
税
に
関
す
る
標
語
」

◎
小
千
谷
税
務
署
管
内
間
税
会
長
賞
／
小
泉
類
（
東
小
千
谷
中
学

　

校
1
年
）

●
小
学
生
の
「
税
に
関
す
る
絵
は
が
き
コ
ン
ク
ー
ル
」

◎
小
千
谷
税
務
署
長
賞
／
井
坂
歩
実
（
東
小
千
谷
小
学
校
6
年
）

◎
一
般
社
団
法
人
小
千
谷
法
人
会
長
賞
／
川
井
万
里
菜
（
小
千
谷

　

小
学
校
6
年
）

◎
一
般
社
団
法
人
小
千
谷
法
人
会
女
性
部
会
長
賞
／
原
楓
香
（
片

　

貝
小
学
校
6
年
）

◎
一
般
社
団
法
人
小
千
谷
法
人
会
青
年
部
会
長
賞
／
吉
田
萌
恵

　
（
吉
谷
小
学
校
6
年
）

◎
一
般
社
団
法
人
小
千
谷
法
人
会
優
秀
賞
／
石
田
詩
織
（
小
千
谷

　

小
学
校
6
年
）

■
問
い
合
わ
せ
／
税
務
課
管
理
収
納
係

83
・
3
5
0
8
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※気象データは、 小千谷市消防本部速報値です。（観測地：元中子）

■まちのうごき（11月30日現在）

人口と世帯数
（　）内は前月比

気象データ　※ 消防本部出動状況 交通事故発生状況

27年11月 過去10年の平均
27年
1～11月

26年
1～11月

27年
1～11月

26年
1～11月

男 18,369人(－19) 出生 23人 平均気温 10.8℃ 9.0℃
火災 15件 18件

件数 76件 79件

女 18,801人(－  1) 死亡 38人 最高気温 22.4℃ 21.4℃ 死者 2人 1人

合計 37,170人(－20) 転入 66人 最低気温 2.6℃ 0.4℃
救急 1,431件 1,388件

傷者 99人 99人

世帯数 12,754世帯(＋  4) 転出 71人 降水量月計 247.0㎜ 249.2㎜

お知らせ・健診日程

日にち
施設名

12月 1月
28日
㈪

29日
㈫

30日
㈬

31日
㈭

1日
㈷

2日
㈯

3日
㈰

4日
㈪

市役所 83-3511

　市民生活課窓口 83-3509 ※1

　片貝総合センター 84-2026
　東山住民センター 59-2003
　岩沢住民センター 86-2002
　真人住民センター 86-3002
　川井住民センター 89-3155

　住民票交付センター（図書館内）
　 82-2724

健康センター 83-3640

わんパーク 81-7564 ※2

市民会館 82-9111

図書館 82-2724 ※3

総合体育館 83-0077 ※4 ※4

サンプラザ 83-4800

　物産売店（サンプラザ内） ※5 ※6

錦鯉の里 83-2233 ※6

楽集館 82-8282

湯どころちぢみの里 81-1717

※1　12月29日㈫午前8時30分～正午、住民票（広域交付を除く）、戸籍・印鑑証明書の発行業務のみを行います。
※2　12月28日㈪は、遊具の点検を行うため午後3時に閉館します。
※3　年末年始の休館中、返却ポストは利用できません。
※4　12月29日㈫・30日㈬、1月2日㈯・3日㈰は、午前9時～午後5時の開館となります。
※5　12月29日㈫は、午前9時～午後5時の営業となります。
※6　1月2日㈯・3日㈰は、午前10時～午後4時の営業となります。

年末年始の業務案内 市役所・各施設の年末年始の業務は下表のとおりです。ご理解と
ご協力をお願いします。■■…休業・休館日です。

図書館特別貸し出し
　年末年始休館のため、特別貸し出
しを行います。ぜひご利用ください。
■期間／12月15日㈫～27日㈰
■貸出期間／3週間
■貸出冊数／▷図書：冊数制限なし▷新着図書
　 ･雑誌：5冊以内▷DVD ･ 紙芝居：2セット
　以内
■問い合わせ／図書館 82-2724

年末年始のごみ収集
　年末のごみの収集は12月30日㈬までです。12
月31日㈭～1月3日㈰まではごみの収集は行い
ません。新年のごみの収集は1月4日㈪からです。
　処理場へごみを直接持ち込むときの受け入れ
も同じです。受入時間は、平日は午前8時30分
～午後4時、土曜日は午前8時30分～11時です。
■問い合わせ／市民生活課環境衛生係 83-35
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●
今
年
も
あ
と
1
か
月
あ

ま
り
と
な
り
ま
し
た
。
今

年
も
た
く
さ
ん
の
行
事
に

お
邪
魔
し
、
お
お
ぜ
い
の

み
な
さ
ん
か
ら
ご
協
力
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

い
よ
い
よ
冬
本
番
。
風
邪

な
ど
に
気
を
付
け
、
元
気

に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
！
い

●
い
よ
い
よ
暖
房
が
必
要

な
寒
さ
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
寒
い
の
苦
手
で
す
。

で
も
、
あ
ち
こ
ち
か
ら
流

れ
て
く
る
ク
リ
ス
マ
ス
の

曲
を
聞
く
と
ワ
ク
ワ
ク
し

ま
す
。
も
う
い
い
年
の
大

人
で
す
が
、
子
ど
も
の
よ

う
な
気
持
ち
で
冬
を
楽
し

み
た
い
と
思
い
ま
す
。
ふ

●
今
年
も
東
山
五
人
杵
搗つ

き
餅
見
学
会
に
お
じ
ゃ
ま

し
ま
し
た
。
昨
年
の
食
べ

放
題
で
は
4
つ
し
か
食
べ

れ
ず
悔
し
い
思
い
を
し
た

の
で
、
今
年
は
朝
食
を
抜

い
て
挑
戦
し
ま
し
た
。
結

果
は
5
つ
…
。
来
年
は
体

を
動
か
し
て
か
ら
挑
み
た

い
と
思
い
ま
す
。　
　

あ

編
集
室
だ
よ
り

問　題
　今冬の市内における国道、県道、市
道の合計除雪延長は何㎞でしょうか。
①「405.9㎞」
②「413.5㎞」
③「413.7㎞」
■応募先／郵便番号、住所、氏名を
　明記のうえ、次の宛先までお送り
　ください。〶947-8501小千谷
　市役所企画政策課秘書広報係（住
　所は記載不要です）
■締切／12月21日㈪（当日消印有効）

11月号の答えは②「ハビィー」で
した。抽選の結果、次の方々が当選
しました。
　佐藤臣一さん　樋口麻里子さん
　星野謙一さん

ちぢみの里の利用券が当たる 解答をはがきでお送りください。
正解者の中から、抽選で3人に
ちぢみの里の利用券を贈呈します。
市報おぢやの感想もあると担当は
うれしいのですが…

＜材料＞（4人分）
まだら   60㌘を4切れ
塩・こしょう   少々
まいたけ   100㌘
えのきたけ   120㌘
玉ねぎ   中1個
酒   大さじ2
溶けるスライスチーズ   4枚
バター   20㌘
赤パプリカ   20㌘
さやいんげん   4本

　今回は、今が旬のまだらを使った「たらときのこのチーズ
ホイル焼き」をご紹介します。

作ってみてね！この料理

＜栄養価＞（1人分）
▷エネルギー184㌔㌍▷たんぱく質17.0㌘▷脂質8.9㌘
▷炭水化物 17.1㌘▷カルシウム143㍉㌘▷食塩相当量
0.9㌘

＜調理＞小千谷市食生活改善推進委員

＜問い合わせ＞健康センター保健係 83-3640

たらときのこの　　　　　
チーズホイル焼き

＜作り方＞
①　たらは塩・こしょうをふっておく。まいたけとえの
　　きたけは食べやすくほぐす。玉ねぎ、赤パプリカは
　　薄切りにする。
②　赤パプリカ、さやいんげんはさっとゆでておく。
③　くっつかないアルミホイルを舟形にし、それぞれ¼  
　　ずつ玉ねぎを敷き、たら、まいたけ、えのきたけを
　　並べて酒、こしょうをふりかけ、スライスチーズ、
　　バターをのせてオーブントースターで約15分焼く。
　　（蒸してもよいです。）
④　焼き上がったら赤パプリカと、三等分に切ったさや
　　いんげんを飾る。
※ガステーブルの魚焼きグリルに下火付きがあれば、そ
　ちらでも焼くことができます。

たらの栄養価と調理法

　水分が多く、脂質は少ないですが、カルシウム、
レチノール、ビタミンD、ビタミンEなどを多く含
みます。調理法としては、旨みは少ないですが淡白
なだしが出るため、煮物、鍋物、汁物の具、かす漬
け、みそ漬け、ムニエル、グラタンに向きます。

お年寄りの　　　　
心の健康相談会

　もの忘れが気
になる、やる気
が出ない、不眠
などでお困りの
方やその家族の
相談を、精神科
医師がお受けします。気
軽にご相談ください。
■日時／12月21日㈪午
　後1時30分～3時
■会場／健康センター
■相談無料※事前に申し
　込みが必要です。
■申込締切／12月16日㈬
■申込・問い合わせ／地
　域包括支援センター
　83-0807


