
認知症サポーター養成講座 

を開催してみませんか？ 
 

認知症の人が住み慣れた地域で暮らし続けるためには、高齢者の生活
に密着している企業や学校、地域での理解が必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お申込み

• 開催希望の３０
日前までに、裏
面の開催申込書
を提出ください。

•電話での申し込
みも可です。

日程調整

• ご希望に合わせ
て日程調整、内
容の相談を行い
ます。

講座の開催

• 当日は、認知症
キャラバン・メ
イトがお伺いし
ます。

認知症サポーター養成講座とは 
              こんな講座です！ 

 

◆認知症の症状やその対応方法などをわかりやすくお伝えします。 

◆認知症キャラバン・メイト（講座の講師の資格を有する者）が講師

として伺います。 

◆時間は９０分程度です（学校などでは授業の単位に合わせて変

更できますのでご相談ください）。 

◆少人数（５人程度）での開催も可能です。 

◆料金は無料です。但し、会場の確保や借用にかかる費用は、

申込団体にてご用意ください。 

お問合せ・お申込み先 

小千谷市福祉課（高齢福祉係） 

電話：0258-83-3517  FAX：0258-83-4160 

E-mail:fukushi-kr@city.ojiya.niigata.jp 

認知症サポーターって？ 

 

何か特別なことをする人
ではなく、認知症につい
て正しく理解し、認知症
の人やその家族を温かく
見守る『応援者』です。 

オレンジリングを 

贈呈します！ 

 

認知症サポーターには
『認知症の人を応援しま
す！』という意思を示す
目印としてオレンジリン
グを無料で贈呈します。 

 

 



小千谷市認知症サポーター養成講座 開催申込書 

申込日：   年   月   日 

申込み団体名  

代表者氏名  

連絡先 電話番号  

(E-mail)  

開催希望日時 第１希望  月  日（ ） 時  分～ 時  分 

第２希望 月  日（ ） 時  分～ 時  分 

第３希望 月  日（ ） 時  分～ 時  分 

開催場所  

受講予定者数             名 程度 

準備できる設備関

係（なくても可能です） 

□ DVDプレイヤー  □ プロジェクター  □ パソコン 

□ スクリーン    □ マイク  

その他 
講座への要望や質
問など 

 

認知症サポーター養成講座を受講した団体名を広報やホームページなどへ掲載する場

合、希望しますか。   

     希望する  ・  希望しない 

※上記の個人情報は、認知症サポーター養成講座以外には使用しません。 

※開催希望日の３０日前までにお申込みください。キャラバンメイトの都合などにより、

ご希望に添えない場合は、再度調整させていただく場合がありますのでご了承ください。 

※新潟県では、認知症サポーター養成講座を受講した企業、公共交通機関などに「認知症

サポーターのステッカー」「ロバ隊長ぬいぐるみ」を交付しています。詳細は、県ホーム

ページをご覧ください。 

申込み先（電話、FAX、E-mail、直接提出いずれでも可） 

小千谷市福祉課（高齢福祉係） 

電話：0258-83-3517  FAX：0258-83-4160 

E-mail:fukushi-kr@city.ojiya.niigata.jp 


